
 قلبی ریوی  احیای روش های ی کارآموز

 ف: نام و نام خانوادگی :                                                                                                  گروه هد

 مقطع تحصیلی:                       محل کارآموزی:                                                                                

 تاریخ پایان:                         تاریخ شروع:                                                                                   

  51مدت دوره)به ساعت(:                    اسامی مربیان:                                                                                      

    

 روش های احیای قلبی ریوی و اصول مراقبت های ویژه  پیش نیاز:  

 واحد  1:تعداد واحد 

 

 

 

 



 شرح درس:

ریوی به بررسی و شناخت بیمار نیازمند احیاء می پردازد وداروها و لوازم ضروری را آماده می کند. همپنین قادر خواهد   _دانشجو با تکیه بر دانش خود از احیاء قلبی در طی دوره  

 بود در طی دوره پس از احیاء بیمار را اداره نماید. 

 :یاهداف نگرش

 .دینما  تیرعا  هات یفعال  یو کنترل عفونت را در تمام  یمنیاصول ا •

 .دینما  افت یدر  ییراهنما  یاز مرب  ازینشان داده و در صورت ن  یریپذت یخود دقت، تعهد و مسئول  فینسبت به انجام وظا •

 .داشته باشد  انیدانشجو  ریدرمان، پرسنل و سا  میت  یمؤثر با اعضا  یو همکار  یاتعامل حرفه  •

 باشد   بندیپا  ماریو حقوق ب  یکرامت انسان  ،یخصوص  میبه حفظ حر  ،ینیبال  یهاتیفعال هیدر کل •

 هداف دانشی:ا

 دانشجو وسایل مورد استفاده در احیاء را نام ببرد.  •

 دانشجو با کاربرد هر یک از وسایل آشنا باشد.  •

 دارو های پر خطر را نام ببرد.  •



 هداف مهارتی:ا

قلبی و ریوی در انجام آن مهارت لازم را  دانش خود در واحد احیاء بیمارستان مراحل عملی احیاء بیماران را بیاموزد و پس از همکاری در چند مورد احیاءدانشجو بتواند با استفاده از 

 کسب نماید. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 1جدول شماره  

 "روش های احیاء قلبی و ریویآموزی  ثبت فعالیت ها در کار  "

 

 ردیف

 

 نام فعالیت 

 

 نام و نام خانوادگی بیمار

 

 شماره پرونده 

 

 تشخیص

 

 تاریخ

 

 بیمارستان 

 1تائید و امضاء استاد

 عدم تائید  تائید 
 

 2تائید و امضاء استاد

 عدم تائید  تائید 
 

باز کردن دهان   1

بیمار به شکل  

 صحیح 

         

باز کردن دهان   2

بیمار به شکل  

 صحیح 

         

انجام صحیح مانور   3

chin lift 

         

انجام صحیح مانور   4

chin lift 

         

انجام صحیح مانور   5

chin lift 

         

نجام صحیح مانور   6

chin lift 

         



ساکشن دهان و   7

 حلق و بینی

         

دهان و  ساکشن   8

 حلق و بینی

         

 گذاشتن  9

Air way 

 داخل دهان 

         

 گذاشتن  10

Air way 

 داخل دهان 

         

همکاری در ماساژ   11

 قلبی با تمام اصول 

         

همکاری در ماساژ   12

 قلبی با تمام اصول 

         

همکاری در انجام   13

تنفس مصنوعی به  

 شکل صحیح

         



همکاری در انجام   14

تنفس مصنوعی به  

 شکل صحیح

         

کنترل نبض های   15

 کاروتید یا براکیال 

         

  یکنترل نبض ها 16

ال یبراک  ای  دیکاروت  

 

         

          CPRانجام  17

          CPRانجام  18

          CPRانجام  19

اتصال صحیح  20

امبوبگ و اکسیژن  

 تراشه به لوله  

         

اتصال صحیح  21

امبوبگ و اکسیژن  

 به لوله تراشه 

         

جایگذاری صحیح  22

 لوله تراشه 

         



جایگذاری صحیح  23

 لوله تراشه 

         

انجام مراقبت های   24

 بعد از احیاء 

         

انجام مراقبت های   25

 بعد از احیاء 

         

انجام مراقبت های   26

 بعد از احیاء 

         

فشردن آمبوبگ با   27

عمق و تعداد  

 مناسب 

         

فشردن آمبوبگ با   28

عمق و تعداد  

 مناسب 

         

فشردن آمبوبگ با   29

عمق و تعداد  

 مناسب 

         



فشردن آمبوبگ با   30

عمق و تعداد  

 مناسب 

         

  نمره 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 3جدول شماره  

 "ارزشیابی عمومی"

 0 0.5 0.75 1 موارد ارزیابی ردیف

     حضور به موقع و آماده شدن در محل کارآموزی  1

     انجام وظایف با حداقل وابستگی  2

     فعالیت به عنوان عضوی از تیم 3

     پایبندی به اصول موسسه و دانشکده  4

     برخورداراست. از حس کنجکاوی و ابتکار و تفکر خلاق   6

     رفتن به استراحت و بدون تلف نمودن وقت 7

     داشتن اعتماد به نفس  8

     در انجام وظایف محوله احساس مسئولیت می نماید.  9

     ارتباط مناسب باسرپرستار ، پرسنل و پزشک  10

     بینش نسبت به توانایی ها و دانش خود و درخواست کمک و پرسش  11

     حمایت از بیمار  12

     پذیرش مسئولیت ها با علاقه 13

     مهارت سازماندهی فعالیت ها و مدیریت زمان  14



     نگرش حرفه ای  15

     رعایت اصول ایمنی حین کار جهت مراقبت از تجهیزات گران قیمت 16

     انجام به موقع فعالیت ها  17

     منظور کاهش هزینه های بیمار صرفه جویی در کاربرد وسایل به   18

     پیروی از دستورات  19

     انجام کار با سرعت و دقت مناسب  20

     کمک به سایردانشجویان و پرسنل بعد از اتمام کار خود  21

     تذکرات و انتقادات مربیان را پذیرفته و درصدد تصیح آن بر می آید 22

   نمره  

 

 

 

 ء مربی امضا

 

 

 

 



 4جدول شماره ی  

 "ریوی  _قلبی  یا یاحروش های   ثبت کنفرانس های داخل کارآموزی"

 33تا 0نمره از عنوان کنفرانس  بیمارستان  تاریخ نام دوره  ردیف

     ریوی   _قلبی  یا یاحروش های  کارآموزی  1

 

 

 ریوی _قلبی  یا یاحروش های  فرم سنجش فعالیت هادر کارآموزی  

تعدادفعالیت انجام شده قابل   تعدادفعالیت انجام شده  موردانتظارتعدادکل فعالیت  

 قبول

 امضاء نحوه محاسبه نمره

 1استاد

 امضاء

 2استاد

   60 × تعدادفعالیت انجام شده(/30)  =   

 

 



 ریوی   _قلبی  یا یاحروش های  سنجش نهایی کارآموزی  

 ملاک سنجش 

 کنفرانس

33 

 

 فعالیت ها 

60 

 

 ارزشیابی عمومی 

7 

  

جمع 

 نمره

100 

 

 20نمره از 

20 

 

نمره به 

 حروف

 2امضاء استاد 1امضاء استاد

   

 

     

 

 

 

 


