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 شرح درس:

  یها  کی و مقررات و تکن  نیو تطابق آن با مواز  یتخصص  یتئور  یمهارت ها   یری به کار گ   نیهمچن  چشمعرصه    یدر کارآموز  یو تجارب عمل  حیاصول صح  یریدوره دانشجو با به کار گ  نیدر ا

 در انجام مهارت ها را به دست آورد.   ی نموده  و تسلط کاف  فعرا ر  یعملکرد  بیمعا  یمکرر تحت نظارت مرب  نیآورد تا با تمر  یفرصت را به دست م  نیا   یاختصاص

 

 :اهداف نگرشی

 .ها رعایت نمایداصول ایمنی و کنترل عفونت را در تمامی فعالیت .1

 .پذیری نشان داده و در صورت نیاز از مربی راهنمایی دریافت نمایدنسبت به انجام وظایف خود دقت، تعهد و مسئولیت  .2

 .ای و همکاری مؤثر با اعضای تیم درمان، پرسنل و سایر دانشجویان داشته باشدتعامل حرفه .3

 باشد.   های بالینی، به حفظ حریم خصوصی، کرامت انسانی و حقوق بیمار پایبند. در کلیه فعالیت4

 

 اهداف دانشی:

 .با میکروسکوپ و طرز استفاده ی آن ، آشنایی داشته باشد. 1

 .پوزیشن های رایج در اعمال جراحی چشم را بشناسد. 2

 .نحوه ی پرپ و درپ اعمال جراحی چشم را بداند. 3

 .با دستگاه فیکو آشنایی داشته باشد و تمام آیتم های آن را بشناسد. 4

 .دستگاه ویترکتومی را بشناسد. 5

 . محلول های مورد استفاده در داخل چشم را نام ببرد. 6



 اهداف مهارتی:

 باشد باحضور و ایفای نقش در نقش اسکراب اول در اعمال جراحی زیر:  دردانشجو قا

 جراحی چشم:  .1

 اعمال پلک:   _الف

 برداشتن آشالازیون   _

 ترمیم آنتروپیون و اکتروبیون   _

 اعمال استرابیسم   _ب

 اعمال لنز:   _پ

 کاتاراکت   _

 اعمال شبکیه:   _ت

 باکل صلبیه _

 اعمال زجاجیه:   _ث

 ویترکتومی قدامی   _

 اعمال گلوکوم:   _ج

 ایریدکتومی   _

 ترابکولوپلاستی _

 اعمال متفرقه:  _چ



 برداشتن ناخنک   _

 برداشتن آشالازیون   _

 پروبینگ مجرای اشکی   _

 تخلیه و بیرون آوردن چشم   _

 اعمال قرنیه:   _ح

 کراتوپلاستی) پیوند قرنیه(   _

 برداشتن ناخنک   _

 (  DCR)  داکریوسیستورینوستومی  _خ

 میکروسکوپ را بری عمل جراحی آماده کند. .1

 شماره و نوع لنز را شناسایی و با پرونده تطبیق می دهد.  .2

 در هدایت بیمار به سمت اتاق عمل و پوزیشن دادن به او یاری می نماید.  .3

 دستگاه فیکو را بر طبق نیاز تنظیم می نماید. .4

 دستگاه ویترکتومی را بر طبق نیاز تنظیم می نماید. .5

 در پایان عمل ساب کونژ را آماده می نماید.  .6

 اتکیت های لنز چشمی را در پرونده در محل مخصوص می چسباند.  .7

 به عنوان فرد اسکراب میز عمل کاتاراکت را می چیند. .8

 اسکراب بای کانوله را آماده می کند و وسایلی را که باید با سالین شستشو شوند، می شوید.   به عنوان فرد .9

 وسایل ست کاتاراکت را آماده می کند و کاربرد هر یک را می داند.  .10

 قطره های چشمی موجود را آماده می کند و کاربرد هر یک را می داند.  .11

 :جدول به شرح زیر است 4این لاگ بوک دارای 



 1جدول شماره  

 "چشم ثبت فعالیت ها در کار آموزی در عرصه اتاق عمل    "

نام و نام خانوادگی   نام فعالیت  ردیف

 بیمار

 1ستادا ء تائید و امضا بیمارستان  تاریخ تشخیص  شماره پرونده 

 عدم تائید  تائید 

 

 2ء استادتائید و امضا

 عدم تائید  تائید 

 
          پرپ ثانویه 1

          پرپ ثانویه 2

          پرپ ثانویه 3

          درپ بیمار 4

          درپ بیمار 5

          درپ بیمار 6

          هموستاز  7

          هموستاز  8



          پانسمان  9

          پانسمان  10

          پانسمان  11

          ثبت 12

    نمره

 

 

 

 

 

 



 2جدول شماره  

 "چشم   ثبت تجارب بالینی در کارآموزی در عرصه اتاق عمل  "

 

 ردیف

  پرونده شماره  نام و نام خانوداگی بیمار 

 بیمارستان 

 

 تشخیص 

 

 نام جراحی

 

 تاریخ

 

 نقش دانشجو

 1استادتائید و امضاء

عدم   تائید 

 تائید 
 

 2تائید و امضاءاستاد

عدم   تائید 

 تائید 
 

1           

2           

3           

4           

5           

6           

7           

8           

9           

10           

11           



12           

13           

14           

15           

16           

17           

18           

19           

20           

   نمره

 

 

 

 



 3جدول شماره  

 "ارزشیابی عمومی"

 0 0.5 0.75 1 موارد ارزیابی ردیف

     حضور به موقع و آماده شدن در محل کارآموزی  1

     انجام وظایف با حداقل وابستگی  2

     فعالیت به عنوان عضوی از تیم 3

     پایبندی به اصول موسسه و دانشکده  4

     از حس کنجکاوی و ابتکار و تفکر خلاق برخورداراست.  6

     رفتن به استراحت و بدون تلف نمودن وقت 7

     داشتن اعتماد به نفس  8

     در انجام وظایف محوله احساس مسئولیت می نماید.  9

     ارتباط مناسب باسرپرستار ، پرسنل و پزشک  10

     بینش نسبت به توانایی ها و دانش خود و درخواست کمک و پرسش  11

     حمایت از بیمار  12

     پذیرش مسئولیت ها با علاقه 13



     مهارت سازماندهی فعالیت ها و مدیریت زمان  14

     نگرش حرفه ای  15

     رعایت اصول ایمنی حین کار جهت مراقبت از تجهیزات گران قیمت 16

     انجام به موقع فعالیت ها  17

     صرفه جویی در کاربرد وسایل به منظور کاهش هزینه های بیمار  18

     پیروی از دستورات  19

     انجام کار با سرعت و دقت مناسب  20

     کمک به سایردانشجویان و پرسنل بعد از اتمام کار خود  21

     تذکرات و انتقادات مربیان را پذیرفته و درصدد تصیح آن بر می آید 22

   نمره  

 

 

 ء مربی امضا

 

 

 



 4جدول شماره  

 "چشم ثبت کنفرانس ها در کارآموزی عرصه در اتاق عمل    "

 

 30تا  0نمره از  عنوان کنفرانس  بیمارستان  تاریخ نام دوره  ردیف

     کارآموزی عرصه در اتاق عمل چشم 1

 

 

 

 

 

 چشم  فرم سنجش فعالیت ها در کارآموزی درعرصه  اتاق عمل

 امضاءاستاد نمره نحوه محاسبه  تعداد فعالیت انجام شده قابل قبول تعداد فعالیت انجام شده  تعداد کل فعالیت مورد انتظار

  =(12/تعداد فعالیت انجام شده قابل قبول)×30   18

 

 

 



 

 چشم فرم سنجش تجارب بالینی در کارآموزی در عرصه اتاق عمل

 تعداد کل تجارب مورد انتظار

FA SA SS PS SO C O 
 

 تعداد تجارب انجام شده قابل قبول

FA SA SS PS SO C O 
 

امضاء   نحوه محاسبه نمره

 1استاد

امضاء  

 2استاد

1 2 4 8 0 4 1 

 

       

 

   =(25/تعداد تجارب بالینی انجام شده قابل قبول)×33

 

 

 چشم سنجش نهایی کارآموزی در عرصه اتاق عمل  

 ملاک سنجش 

 فعالیت ها 

30 
 

 تجارب بالینی 

33 
 

 ارزشیابی عمومی 

7 
 

 کنفرانس

30 

  

 2امضاء استاد  1امضاء استاد  نمره به حروف 20نمره از  جمع نمره

    

 

     

 

 



 


