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 واحد 1  :تعداد واحد                                 ر مترقبهحوادث غیا و  اتاق عمل در اورژانس،تروم ژی  تکنولو پیش نیاز:  

 



 

 شرح درس:

و همچنین  به کارگیری مهارت های تئوری تخصصی و تطابق آن با موازین و مقررات و تکنیک های  تروما  در این دوره دانشجو با به کار گیری اصول صحیح و تجارب عملی در کارآموزی عرصه   

 را به دست آورد.   اختصاصی  این فرصت را به دست می آورد تا با تمرین مکرر تحت نظارت مربی معایب عملکردی را رفع نموده  و تسلط کافی در انجام مهارت ها

 :اهداف نگرشی

 .ها رعایت نمایداصول ایمنی و کنترل عفونت را در تمامی فعالیت  •

 .پذیری نشان داده و در صورت نیاز از مربی راهنمایی دریافت نماید نسبت به انجام وظایف خود دقت، تعهد و مسئولیت •

 .ای و همکاری مؤثر با اعضای تیم درمان، پرسنل و سایر دانشجویان داشته باشدتعامل حرفه  •

 های بالینی، به حفظ حریم خصوصی، کرامت انسانی و حقوق بیمار پایبند باشد. در کلیه فعالیت •

 

 : یاهداف دانش

 :قادر خواهد بود   یکارآموز   نیا  انیدر پا  دانشجو

 .دینما  فیو نه وابسته به عضو خاص تعر  اتیح  دکنندهیتهد  یاورژانس  تیوضع  کیعنوان  تروما را به  .1

 .دهد  حیتوض  ماریب  تیریو مد  یریگمیتصم  ت،یرا از نظر فور  ویالکت  یهای با جراح  کیترومات  یجراح  کردیتفاوت رو .2

 .دینما  حیاز شوک( را تشر  یر یشگیپ  ،ییراه هوا  ،یز ی)کنترل خونر  اتیدر تروما بر اساس حفظ ح  یبندت یاصول اولو .3

 .دینما  ییدارند را شناسا  یجراح  یبه مداخله فور  ازیکه ن  ییتروما  مارانیهشداردهنده در ب  ینیعلائم بال .4

 .دهد  حیرا توض  ییتروما  مارانیب  ریومدر کاهش مرگ  (Golden Hour) نقش زمان  .5

 .دینما  انیرا ب  هیثانو  یهاب یزخم و آس  یگسترده، آلودگ  یز یاز جمله خونر  کیترومات  یاعمال جراح  نیح  عیخطرات شا .6

 .دهد  حیچندگانه و نامشخص را توض  یدر تروماها   ژهیودر اتاق عمل، به  ییتروما  ماریب  یمنیاصول ا .7



 .دینما  حیرا تشر  کیاعمال ترومات  ینیبش یپ  رقابلیغ  طیدر مواجهه با شرا  یجراح  ستیتکنولوژ  فیوظا .8

 :یاهداف مهارت 

 :قادر خواهد بود   یکارآموز   نیا  انیدر پا  دانشجو

 .را انجام دهد  دهیدب یعضو آس  یقطع  صیبدون تشخ  ییتروما  ماریب   یاتاق عمل برا   یفور   یسازآماده  .1

 .را انجام دهد  هیثانو  بیاز آس  یریشگیو پ  ییجابا حداقل جابه   ییتروما  ماریب  منیا یدهشن یدر انتقال و پوز  یهمکار  .2

 .را داشته باشد  کیترومات  یاعمال جراح  نیفعال ح  یهای ز ینقش مؤثر در کنترل خونر  یفا یا .3

 .دیاجرا نما  یصورت عملرا به  کیترومات  یهازخم   یبا وجود آلودگ  یاورژانس  طیدر شرا  یاصول آسپس  تیرعا .4

 .روند عمل را انجام دهد  یناگهان   رییمتناسب با تغ  یجراح  یعموم  یابزارها   قیو دق  عیسر  لیتحو .5

 .را انجام دهد  کیترومات  یهاو پانسمان زخم   دمانیوشو، دبرمشارکت در هموستاز، شست  .6

 .زا را نشان دهدو استرس   یبحران  طیدر شرا  یهوشیو ب  یجراح  میمؤثر با ت  یهماهنگ .7

 .درمان را انجام دهد  می به ت  یناگهان  راتییعمل و گزارش تغ  نیح  ییتروما  ماریب  یعموم  تیوضع  شیپا .8

 .را انجام دهد  منیجهت انتقال ا  ماریب  یساز زخم و آماده   تیعمل شامل پانسمان، تثب  یانیکمک در اقدامات پا .9

 اتاق عمل تروما را نشان دهد.   ینشده ینیبشیپ  طیدر شرا  حی. حفظ تمرکز، آرامش و عملکرد صح10

 :جدول به شرح زیر است   4لاگ بوک دارای 

 

 

 



 

 1جدول شماره  

 "ثبت فعالیت ها در کار آموزی در عرصه اتاق عمل تروما  "

نام و نام خانوادگی   نام فعالیت  ردیف

 بیمار

 1تائید و امضاء استاد بیمارستان  تاریخ تشخیص  شماره پرونده 

 عدم تائید  تائید 
 

 2تائید و امضاء استاد

 عدم تائید  تائید 
 

پوزیشن دادن  1

 بیمار روی تخت

         

پوزیشن دادن  2

 بیمار روی تخت

         

پوزیشن دادن  3

 بیمار روی تخت

         

          پرپ اولیه و ثانویه 4

          پرپ اولیه و ثانویه 5

          پرپ اولیه و ثانویه 6

          درپ بیمار 7

          درپ بیمار 8

          درپ بیمار 9



          هموستاز  10

          هموستاز  11

          بخیه زدن  12

          بخیه زدن  13

          پانسمان زخم  14

          پانسمان زخم  15

مراقبت از گچ و   16

 آتل

         

مراقبت از گچ و   17

 آتل

         

مراقبت از گچ و   18

 آتل

         

          مراقبت از درن ها 19

          مراقبت از درن ها 20

    نمره

 

 



 2جدول شماره  

 "ثبت تجارب بالینی در کارآموزی در عرصه اتاق عمل تروما  "

 

 ردیف

  شماره پرونده  نام و نام خانوادگی بیمار 

 بیمارستان 

 

 تشخیص 

 

 نام جراحی

 

 تاریخ

 

 نقش دانشجو

 1تائید و امضاءاستاد

عدم   تائید 

 تائید 
 

 2تائید و امضاءاستاد

عدم   تائید 

 تائید 
 

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

12            



13            

14            

15            

16            

17            

18            

    نمره

 

 

 

 

 

 

 



 3جدول شماره  

 "ارزشیابی عمومی"

 0 0.5 0.75 1 موارد ارزیابی ردیف

     حضور به موقع و آماده شدن در محل کارآموزی  1

     انجام وظایف با حداقل وابستگی  2

     فعالیت به عنوان عضوی از تیم 3

     پایبندی به اصول موسسه و دانشکده  4

     از حس کنجکاوی و ابتکار و تفکر خلاق برخورداراست.  6

     رفتن به استراحت و بدون تلف نمودن وقت 7

     داشتن اعتماد به نفس  8

     در انجام وظایف محوله احساس مسئولیت می نماید.  9

     ارتباط مناسب باسرپرستار ، پرسنل و پزشک  10

     بینش نسبت به توانایی ها و دانش خود و درخواست کمک و پرسش  11

     حمایت از بیمار  12

     پذیرش مسئولیت ها با علاقه 13

     مهارت سازماندهی فعالیت ها و مدیریت زمان  14



     نگرش حرفه ای  15

     رعایت اصول ایمنی حین کار جهت مراقبت از تجهیزات گران قیمت 16

     انجام به موقع فعالیت ها  17

     صرفه جویی در کاربرد وسایل به منظور کاهش هزینه های بیمار  18

     پیروی از دستورات  19

     انجام کار با سرعت و دقت مناسب  20

     کمک به سایردانشجویان و پرسنل بعد از اتمام کار خود  21

     تذکرات و انتقادات مربیان را پذیرفته و درصدد تصیح آن بر می آید 22

   نمره  

 

 

 

 

 امضاء مربی 

 

 

 



 4جدول شماره  

 "ثبت کنفرانس ها در کارآموزی عرصه در اتاق عمل تروما  "

 

 30تا  0نمره از  عنوان کنفرانس  بیمارستان  تاریخ نام دوره  ردیف

     کارآموزی عرصه در اتاق عمل تروما 1

 

 

 

 فرم سنجش فعالیت ها در کارآموزی درعرصه  اتاق عمل تروما

 امضاءاستاد نحوه محاسبه  نمره تعداد فعالیت انجام شده قابل قبول تعداد فعالیت انجام شده  تعداد کل فعالیت مورد انتظار

  =(18/تعداد فعالیت انجام شده قابل قبول)×30   18

 

 

 

 

 



 فرم سنجش تجارب بالینی در کارآموزی در عرصه اتاق عمل تروما 

 تعداد کل تجارب مورد انتظار

FA SA SS PS SO C O 
 

 تعداد تجارب انجام شده قابل قبول

FA SA SS PS SO C O 
 

امضاء   نحوه محاسبه نمره

 1استاد

امضاء  

 2استاد

0 1 5 10 1 5 3 

 

       

 

   =(25/تعداد تجارب بالینی انجام شده قابل قبول)×33

 

 

 سنجش نهایی کارآموزی در عرصه اتاق عمل تروما 

 ملاک سنجش 

 فعالیت ها 

30 
 

 تجارب بالینی 

33 
 

 ارزشیابی عمومی 

7 
 

 کنفرانس

30 

  

 2امضاء استاد  1امضاء استاد  نمره به حروف 20نمره از  جمع نمره

    

 

     

 

 

 


