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 كرمانشاه پزشكی علوم دانشگاه

 دانشكده:پیراپزشكی 

 فوریتهای پزشكیگروه:

 

 دوره و چک لیست خود ارزیابی دروس نظری و آزمایشگاهی)عملی( طرح
 

 

 

 

 

 

 بر اساس سر فصل دروس ی آموزشیامحتو
 

 

 :)شرح درس بر اساس كوریكولوم( :ورهد لیك اهداف 

 عروقی - یقلب یدر اوژانس ها یمارستانیب شیپ یمراقبتها یآشنا نمودن مخاطبان با اصول كل

 جهت هر جلسه یک هدف() :لسات ج لیك اهداف 

  

 

 اهداف ویژه به تفكیک اهداف كلی هر جلسه: 

قلب ، نحوه  یكیالكتر تیدستگاه قلب و عروق و امواج نشان دهنده فعال یولوژیزیو ف یبا آناتوم انیدانشجو  یی آشنا – 1

 قلب  یكیالكتر تیفعال شیو نحوه پا ECGخواندن وتفسیر 

و  یحاد قلب یی،نارسا وكاردیو انفاركتوس م یصدر نیدرآنژ ی، علل ، علائم و اقدامات فور می، مفاه فیبا تعار آشنایی – 2

 و فشار خون بالا هی،ادم حاد ر یو تامپوناد قلب  کیوژنیشوک كارد

   1فوریتهای داخلی پیشرفته :درس نام

 65214  :رسد دك

 یوسته فوریتهای پزشكیپا نشته: كارشناسی ر و قطعم

 رم تحصیلی: اولت

  واحد 5/0عملی:     احد و1 :شامل نظری                   5/1كل:    :احدو عدادت

 (واحد عملی   0.25واحد نظری و  5/0) ارسلان نادری پور  :رس )سهم هریک به واحد(د درس/ مدرسینم

  1404-1405نیمسال دوم  14-16نبه ها شكی مان ارائه درس:   )روز،ساعت و نیمسال تحصیلی(ز  

                                                                12-14یكشنبه و سه شنبه   –نبه ش    ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:   
  

 شانه شناسی و معاینات بدنی    ن :نیازهایشپ

 :نیازهامه

 و سالن پراتیک دانشكده   5حل آموزش: كلاس شماره  م
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در  ی،مكانیسم ایجاد و نحوه دسته بندی  و اقدامات درمان یو بطن یبا انواع اختلالات ریتم قلب با منشاء فوق بطن آشنایی –3

 از آنها کیهر

 یقلب تمیبا نحوه استفاده و كاربرد دستگاه الكتروشوک و ضربان در اختلالات  آشنایی – 4

 

قلب ،  یكیالكتر تیدستگاه قلب و عروق و امواج نشان دهنده فعال یولوژیزیو ف یبا آناتوم انیدانشجو  ییآشنا   هدف كلی جلسه اول: 

 قلب یكیالكتر تیفعال شیو نحوه پا ECGنحوه خواندن وتفسیر 

 : اولجلسه  یرفتار ژهیاهداف و

 در پایان دانشجو قادر باشد

 سه لایه قلب را نام ببرد  -1-1

 مشخصات هر سه لایه قلب را توضیح دهد  -2-1

 حفرات قلب را نام ببرد  -3-1

  دهد توضیح را قلب حفرات مشخصات– 1 – 4

  نماید بیان را قلبی های دریچه آناتومیک مشخصات– 1 – 5

 عملكرد دریچه های قلبی را در طول سیكل قلبی را بیان نماید  -6-1

 عملكرد سیستم هدایتی قلب را نام ببرد  -7-1

 اجزاء سیستم هدایتی قلب را شرح دهد  -8-1

 یک سیكل قلبی را شرح دهد -9-1

 مراحل مختلف دیولاریزاسیون و رپولاریزاسیون سلول عضله قلب را توضیح دهد   -10-1

 چگونگی كار با دستگاه الكتروكاردیوگرام را بیان نماید  - 11-1

 و عملكرد آنها را بیان كند ECGلیدهای  -12-1

 را شرح دهد  ECGچگونگی ایجاد امواج  -13-1

 را بیان كند ECGمقادیر طبیعی هر یک از امواج  -14-1

 تعیین نماید ECGتعداد ضربان قلب و ریتم قلبی را از روی یک نوار  -15-1

 انواع روشهای مانیتورینگ قلب را شرح دهد -16-1

 

آشنایی با تعاریف ، مفاهیم ،علل ، علائم و اقدامات فوری در آنژین صدری و انفاركتوس میوكارد ،نارسایی حاد   هدف كلی جلسه دوم:

 و تامپوناد قلبی ،ادم حاد ریه و فشار خون بالاقلبی، شوک كاردیوژنیک  

 اهداف ویژه رفتاری جلسه دوم :

 در پایان دانشجو قادر باشد

 . آنژین صدری را در یک جمله تعریف كند -1-2

 عوامل خطر ساز در آترواسلكروز عروق كرونر را بیان نماید  -2-2

 فیزیوپاتولوژی آنژین صدری را شرح دهد  -3-2

 انواع آنژین صدری را شرح دهد  -4-2 

 علائم آنژین صدری را شرح دهد  -5-2

 علل ایجاد كننده در قفسه صدری را نام ببرد   -6-2

 دری را بیان نماید تغییرات نواری را درانواع آنژین ص -7-2

 اقدامات درمانی اورژانس را درانواع آنژین صدری توضیح دهد  -8-2

 انفاركتوس میوكارد را در یک جمله تعریف نماید  -9-2

 فیزیوپاتولوژی انفاركتوس میوكارد را شرح دهد  -10-2
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 انواع انفاركتوس میوكارد را از نظر آناتومیک شرح دهد  -11-2

 توس میوكارد را از نظر زمان بروز بیان نماید انواع انفارك -12-2

 علائم انفاركتوس میوكارد رانام ببرد  -13-2

 تغییرات نوار قلب را در انفاركتوس میوكارد راتوضیح دهد   -14-2

 تغییرات آزمایشگاهی در انفاركتوس را توضییح دهد -15-2

 عوارض مهم و شایع انفاركتوس میوكارد را بیان نماید  -16-2

 اقدامات درمانی فوری در انفاركتوس میوكارد را بیان نماید -17-2

 نارسایی قلبی را در یک جمله تعریف نماید -18-2

 فیزیوپاتولوژی نارسایی قلبی را شرح دهد  -19-2

 علل نارسایی قلبی را بیان نماید  -20-2

 انواع نارسایی قلبی را دسته بندی نماید  -21-2

 نارسایی قلبی را نام ببردعلائم مهم و شایع  -22-2

 اقدامات درمانی اورژانس در نارسایی حاد قلبی را بیان نماید  -23-2

 شوک كاردیوژینک را در یک جمله تعریف نماید  -24-2

 فیزیوپاتولوژی شوک كاردیوژنیک را بیان نماید  -25-2

 علل ایجاد كننده شوک قلبی را نام ببرد -26-2

 قلبی را نام ببرد علائم مهم و شایع شوک -27-2

 اقدامات درمانی فوری درشوک قلبی را بیان نماید -28-2

 تامپوناد را در یک جمله تعریف نماید -29-2

 علل تامپوناد قلبی را بیان نماید -30-2

 علائم مهم و شایع تامپوناد قلبی را نام ببرد  -31-2

 اقدامات درمانی اورژانس در تامپوناد قلبی را بیان نماید  -32-2

 . ادم ریه را دریک جمله تعریف نماید -33-2

 فیزیوپاتولوژی ادم ریه را شرح دهد  -34-2

 علائم ادم حاد ریه را نام ببرد  -35-2

 اقدامات فوری در ادم حاد ریه را بیان نماید  -36-2

 جله تعریف نماید  فشار خون بالا را در یک -37-2

 .  علل ایجاد كننده فشار خون بالا را بیان نماید -38-2

 روشهای درمانی در فشار خون بالا را تشریح كند  -39-2

 اقدامات درمانی فوری در فشار خون بالا را بیان نماید -40-2

 

و اقدامات درمانی آشنایی با انواع اختلالات ریتم با منشاء فوق بطنی و بطنی ،مكانیسم ایجاد، نحوه دسته بندی    :سومهدف كلی جلسه 

 ادر هریک از آنه

 سوم: اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 نحوه تفسیر ریتم قلبی را تشریح كند-1-3

 نمایدمشخصات ریتم سینوسی نرمال را بیان   -2-3

 اختلالات ریتم قلبی را در یک جمله تعریف كند-3-3

 مكانیسم های ایجاد كننده اختلال ریتم را بیان نماید -4-3
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 نحوه دسته بندی اختلالات ریتم قلبی را توضییح دهد.  -5-3

 دیس ریتمی های فوق بطنی و بطنی را دسته بندی نماید  -6-3

 دسته بندی نماید را SAاختلالات ریتم با منشاء گره  - 7-3

 نحوه تشخیص ، خصوصیات و اقدامات درمانی در تاكیكاردی سینوسی را شرح دهد  -8-3

 نحوه تشخیص ، خصوصیات و اقدامات درمانی دربرادیكاردی سینوسی را شرح دهد  --9-3

 نواع اختلالات ریتم قلب با منشاء دهلیزی را دسته بندی نماید  -10-3

 نحوه تشخیص ، خصوصیات و اقدامات درمانی در تاكیكاردی فوق بطنی را شرح دهد -11-3

 نحوه تشخیص ، خصوصیات و اقدامات درمانی در فیبریلاسیون دهلیزی را شرح دهد --12-3

 را دسته بندی نماید AV انواع اختلال ریتم با منشاء گره -13-3

 را شرح دهد A.Vنحوه تشخیص ، خصوصیات و اقدامات درمانی را در انوع اختلال ریتم با منشاء گره  -14-3

 انواع اختلالات ریتم با منشاء بطنی را دسته بندی نماید  -15-3

 دنحوه تشخیص ، خصوصیات و اقدامات درمانی در ضربان زودرس بطنی بطنی را شرح ده -16-3

 نحوه تشخیص ، خصوصیات و اقدامات درمانی در تاكیكاردی بطنی را شرح دهد  -17-3

 نحوه تشخیص ، خصوصیات و اقدامات درمانی درفیبریلاسیون بطنی را شرح دهد -18-3

 نحوه تشخیص ، خصوصیات و اقدامات درمانی در آسیستول و فعالیت الكنریكی بدون نبض را شرح دهد -19-3
 

   

 یتم قلبیرآشنایی با نحوه استفاده و كاربرد دستگاه الكتروشوک و ضربان در اختلالات  كلی جلسه چهارم :هدف 

  :ف ویژه رفتاری جلسه چهارماهدا

 قادر باشد: دانشجو

 اندیكاسیویهای استفاده از الكتروشوک را در دیس ریتمی های مختلف بیان نماید  -1-4

 و كاردیورژن(  را دسته بندی نماید. انواع الكتروشوک )دفیبریلاتور -2-4

 كاربردصحیح دفیبریلاتور خودكار را ذكر نماید.  -3-4

 مراقبتهای قبل از استفاده از دستگاه دفیبریلاتور خودكار را بیان نماید.  -4-4

 شوک الكتریكی همزمان شده )سینكرونایز ( را بیان كند  -5-4

 شرایط استفاده از شوک سینكرونایزرا بیان كند  -6-4

 عوارض استفاده از الكتروشوک را نام ببرد  -7-4

 موارد استفاده از دستگاه ضربان ساز را نام ببرد  -8-4

 انواع پیس میكر را توضیح دهد  -9-4

 مراحل وصل و بكارگیری پیس میكر را بیان نماید-10-4

 نحوه تنظیم پیس میكر را توضیح دهد  -11-4

 عوارض استفاده از پیس میكر را بیان نماید  -12-4

 مراقبت از بیمار دارای پیس میكر را توضیح دهد -13-4

 

 

  های تدریس:روش 

  (Panel Discussion)وگوگفت و بحث پانل □                        (Lecture)سخنرانی□ 
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 (TBL) تیم بر مبتنی آموزش □      (PBL) مسئله حل بر مبتنی آموزش □

 پراتیک و مركز مهارتها در كار□             دانشجو توسط سمینار ارائه □

  (Field Trip)علمی گردش □  روی مولاژ               بر آموزش□ 

 : نرم افزار تشخیص اریتمی قلبی  (Simulation)سازیشبیه□              (Role Play)نقش ایفای □

  :موارد سایر □

 

 

 : آموزشی های کمکرسانه

 بیمار           نمونه □ مدل         □ پوستر      □       آموزشی فیلم □      (پاورپوینت) اسلاید □

 سایر  □                جزوه    □ پمفلت                   □ افزار                      نرم □  

 و تعیین نمره نهایی: نحوه ارزشیابی دوره 

OSCE                   كوییز          امتحان كتبی پایان دوره/ترم           امتحان كتبی/ شفاهی میان دوره/ ترم

      پروژه        تحقیق        سمینار                                       فعالیت     و حضور/كلاس در مشاركت 

 (                      های كلیدیهای استدلالی )سناریو، پازل، ویژگیآزمون    : سایر موارد 

 

 درصد از انواع ارزشیابی روش ارزشیابی 

 نمره نهایی کل 

 توضیحات

  %20 و فعالیت كلاسی ، تكالیف كوئیز تكوینی 1

  %80 ازمون پایان ترم تراكمی 2

 

 آموزشی و مراجع منابع 
 :اصلی منابع ✓

قلب و عروق  .  یهایماریبرونرسوداث ، ب یو جراح یداخل ی. پرستار ی، برانداج سی سوزان ، اسمتلزر – 1 ✓

 چاپ  نی، تهران : آخر ی. انتشارات بشر یو پوران سام یشیقم نایترجمه : ن

 چاپ نی.آخر سونیهار یاصول طب داخل -2 ✓

.  نیگروه مترجم یانیم یمارستانیب شیپ یطب ی. اورژانس ها چاردی،ر ی؛پورتر، رابرت ؛چر انیبلدسو،برا -3 ✓

 چاپ  نیدخت ،تهران : اخر نیمیانتشارات س
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 1فوریتهای داخلی پیشرفته  جدول زمانبندی جلسات درس

 

 مدرس هرجلسه موضوع  جلسه

، محمد  ی: بابک مردان نی،مترجم. وگرامیالكتروكارد قیو دق عیسر ری. اطلس تفسلی، د سیودی – 4 ✓

 1373.نشر انتشارات ،تهران :یشیدرو

 1381،تهران :  ی،نشر سالم نی،از سلول تا بال یوگرافیبه الكتروكارد گرید یروزبهان ، بابک.نگاه -5 ✓

. انتشارات  نی. گروه مترجم یمارستانیب شیپ یطب یرام . اورژانس ها ونیروندا بک ، آندرو بالک ، است-6 ✓

 چاپ نیدخت ،تهران : اخر نیمیس

 چاپ نیقلب و عروق  .آخر یهایماری، ب یو جراح یداخل یلاكمن . پرستار -7 ✓

 2025 كایانجمن قلب امر یویر یقلب یایدستورالعمل اح نیاخر  -8 ✓

 1403 یپزشك یتهایفور نیدستورالعمل آفلا نیاخر -9 ✓

  محتوای تدریس شده در كلاسپاورپوینت ها و :مكمل و فرعی منابع ✓

 انجمن قلب امریكا سایت  :آنلاین و اطلاعاتی هایپایگاه ✓

 دوره  قرراتم و وانینق 
 یابیدركلاس در ارزش بتی. غدیده تیدر تمام جلسات اهم یبه حضور منظم توام با آمادگ  :غیاب و حضور ✓

 دارد. ریتأث

  .دیاقدام نمادر زمان مقرر نسبت به ارائه پروژه مرتبط با درس  :تكالیف موقعبه تحویل ✓

 رعایت نظم و سكوت در جلسه امتحان  :plagiarism و تقلب سیاست ✓

 عدم استفاده از تلفن همراه در كلاس و حضور در كلاس با پوشش مناسب  :ایحرفه اخلاق رعایت ✓

 حضور بالباس فرم در كلاس پراتیک و عملی  :رعایت پوشش حرفه ای ✓

 یكشنبه و سه شنبه ها طبق برنامه اعلام شده –حضور در اتاق استاد در روزهای شنبه  استاد: با ارتباط نحوه ✓

حضور مرتب و فعال در .دسخ و پاسخ شركت فعال داشته باشدر پرسش جلسات پر  مشاركت در دوره : ✓

 دیشده مراجعه و مطالب كامل بحث ها را مطالعه نما یبه منابع معرف كلاس درس نظری و عملی.

 سایر: ✓
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و نحوه  ECGآشنایی با الكتروكاردیوگرام ، نحوه خواندن ,آناتومی و فیزیولوژی سیستم قلب وعروق  1

 مانیتورینگ قلبی

 نادری پور

نارسایی حاد قلبی  و شوک كاردیوژنیک وتامپوناد قلبی ،ادم   ،نفاركتوس میوكارد، اآنژین صدری  2

 حاد ریه و فشار خون بالا

" 

 + آشنایی انواع اختلالات ریتم قلبی شایع كوئیز 3
" 

 آشنایی با الكتروشوک و ضربان ساز 4
" 

 

 

 1فوریتهای داخلی پیشرفته  یواحد عمل یجدول زمانبند

  14-16شنبه ها یكو ساعت جلسه :  روز

 ساعت موضوع هر جلسه جلسه

 14-16 وانجام  مانیتورینگ قلبی ECGنحوه گرفتن  1

با استفاده از نرم افزار  ی فوق بطنی اختلالات ریتم قلب 2

 ریتم های قلبی
" 

با استفاده از نرم افزار ریتم  ی بطنی اختلالات ریتم قلب 3

 های قلبی
" 

 " ضربان سازالكتروشوک و  نحوه استفاده از  4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1فوریتهای داخلی پیشرفته  آزمون درس نتیجدول بلوپر
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 کرمانشاهنظری و آزمایشگاهی دانشگاه علوم پزشکی  چک لیست ارزیابی طرح دوره دروس

         1404-1405نیمسال تحصیلی :  دوم           1جدول بلوپرینت آزمون:  فوریتهای داخلی  پیشرفته 

 دانشکده:  پیراپزشکی        

 گروه آموزشی:  فوریت های پزشکی  

ف
دی

ر
 

 مدت زمان عنوان محتوای آموزشی

 آموزش

 ) ساعت (

درصد 

 زمان

اختصاص 

 داده شده

تعداد 

 سؤالات
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تعداد سؤالات مربوط به هر یک از 

 سطوح اهداف یادگیری 

حیطه 

 شناختی

حیطه 

 مهارتی

حیطه 

 نگرشی

و نحوه  ECGنحوه خواندن   1

 مانیتورینگ قلبی

2 17 4 2 2 - 

نفارکتوس ، اآنژین صدری   2

نارسایی حاد قلبی    ،میوکارد

 و شوک کاردیوژنیک

2 17 8 4 4 - 

ریه و تامپوناد قلبی ،ادم حاد   3

 فشار خون بالا

 2 17 4 2 2 - 

فوق  اختلالات ریتم قلبی  4

  بطنی

2 17 4 2 2 - 

بطنی  انواع اختلالات ریتم   5

 قلبی

2 17 6 2 4 - 

آشنایی با الکتروشوک و   6

 ضربان ساز

2 17 4 2 2 - 
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  تئوری عملیواحد  5/1واحد از   /75 _ارسلان نادری پور  :)سهم به واحد( نام و نام خانوادگی استاد/اساتید

ترم مخاطبان/ترم تحصیلی دانشجو:           1فوریتهای داخلی پیشرفته عنوان درس:           پیراپزشكینام دانشكده:     

نام ارزیاب /                  1404-1405دوم   نیمسال و سال تحصیلی كنونی:     فوریتهای پزشكی ناپیوسته  كارشناسی اول  

  ارزیابان:

 پیشنهادات:
 

 نام و امضای مدرس: 

 دانشكده: EDOنام و امضای مسئول                                            نام و امضای مدیر گروه:                                                 ارسلان نادری پور 

 محمدرسول توحید نیا                                                                  دكتر افشین گودرزی                              18/11/1404 تاریخ تحویل:

 تاریخ ارسال :                                                          20/11/404تاریخ ارسال:                                                                             

                                            

 نمره  موضوع                                                   ردیف

 کسب شده

حد نصاب 

 نمره

 توضیحات               

  5/0 ./5 مشخص بودن عنوان كلی درس ،كد درس 1

  5/0 ./5 مشخص بودن مخاطبان 2

  5/0 ./5 مشخص بودن تعداد یا سهم استاد/ اساتید از واحد 3

  5/0 ./5 مشخص بودن زمان ارائه درس )روز، ساعت، نیمسال تحصیلی( 4

  5/0 ./5 مشخص بودن دروس پیش نیاز و هم نیاز 5

  1 1 مشخص بودن هدف كلی دوره 6

  1.5 5/1 كلی جلسات ) هر جلسه یک هدف (مشخص بودن اهداف  7

  2 2 مشخص بودن اهداف ویژه به تفكیک اهداف كلی هر جلسه 8

  2 2 رعایت تعداد جلسات با توجه به میزان واحد درسی 9

  1 1 مشخص بودن منابع مورد استفاده بر اساس كوریكولوم مصوب 10

  1 1 مشخص بودن روش تدریس 11

  1 1 وسایل آموزشیمشخص بودن  12

  1 1 مشخص بودن شیوه ارزشیابی دانشجویان 13

  1 1 مشخص بودن زمان آزمون پایان دوره 14

  5/0 ./5 مشخص بودن مقررات كلاسی و انتظارات از دانشجو 15

  2 2 ضمیمه بودن جدول زمانبندی تكمیل شده درس 16

  5/1 1.5 (blue printوجود جدول بودجه بندی دروس ) 17

  2 2 در طرح دوره( Must learnپوشش دادن بایدهای یادگیری ) 18

  20 20 نمره نهایی 


