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 كرمانشاه پزشكی علوم دانشگاه

 دانشكده:پیراپزشكی 

 فوریتهای پزشكیگروه:

 

 دوره و چک لیست خود ارزیابی دروس نظری و آزمایشگاهی)عملی( طرح
 

 

 

 

 

 

 بر اساس سر فصل دروس ی آموزشیامحتو
 

 :: )شرح درس بر اساس كوریكولوم(دوره كلی اهداف 

 بر خورد با آنها یو حوادث مربوط به  تروما و چگونگ هایماریآشنا نمودن دانشجو باانواع ب

 )جهت هر جلسه یک هدف(: جلسات  كلی اهداف 

 اهداف ویژه به تفكیک اهداف كلی هر جلسه: 

 ، مراحل شوک کیهموستات یها سمیشوک  و مكان یپاتولوژ ویزی، ف فیبا تعر ییآشنا  -1

 درانواع شوک  یفور  ی، علائم واقدامات در مان یوپاتولوژیزی، علل ، ف فیبا تعر آشنایی–2

  یبسته  و نافذ شكم یها بیبا انواع آس ییآشنا -3

 یتناسل یلگن و دستگاه ادرار یها بیبا آس ییآشنا -4

 آنها  از کیدر هر یو درمان فور یصیو اقدامات تشخ نهیقفسه س یبا علل و انواع تروما ییآشنا-5

 یخون یدراستفاده از انواع سرم ها ، خون و فرآورده ها یدرمان عیبا اصول ما ییآشنا -6

  ترومای پیشرفته :درس نام

  :درس كد

 پیوسته فوریتهای پزشكینارشته: كارشناسی  و مقطع

 ترم تحصیلی: اول

 واحد /05عملی:     واحد  5/1: شامل نظری                   2كل:    :واحد تعداد

 (واحد عملی   0.25واحد نظری و  75/0) ارسلان نادری پور  :درس )سهم هریک به واحد( مدرس/ مدرسین

  1404-1405نیمسال دوم  14-16شنبه ها یک  زمان ارائه درس:   )روز،ساعت و نیمسال تحصیلی(  

                                                                  طبق برنامه  12-14یكشنبه و سه شنبه ها  –شنبه   ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:   
  

  آناتومی و فیزیولوژی :نیازهاپیش

 :نیازهاهم

 و سالن پراتیک دانشكده   5محل آموزش: كلاس شماره  
  



 

2 

 

 

 ، مراحل شوک کیهموستات یها سمیشوک  و مكان یپاتولوژ ویزی، ف فیبا تعر ییآشنا  هدف كلی جلسه اول: 

 : اولجلسه  یرفتار ژهیاهداف و

 در پایان دانشجو قادر باشد

 دینما فیجمله تعر کیشوک را در  -1-1

 دهد  حییشوک را توض یوپاتولوژیزیف -1-2

 دینما انیرا ب هایزیدر خونر کیهمستات یها سمیمکان -1-3

  دینما ینواع شوک را دسته بندا  -1-4

 راحل مختلف شوک را نام ببردم -1-5

 مرحله جبران شده  شوک را نام ببرد ینیعلائم بال -1-6

 دینما نایشوک را ب شروندهیمرحله پ ینیعلائم بال -1-7

 دینما انیک را بقابل بازگشت شو ریمرحله غ ینیعلائم بال -1-8

 

 درانواع شوک یفور  ی، علائم واقدامات در مان یوپاتولوژیزی، علل ، ف فیبا تعر ییآشنا  هدف كلی جلسه دوم:

 اهداف ویژه رفتاری جلسه دوم :

 در پایان دانشجو قادر باشد

 ومیک را در یک جمله تعریف نماید شوک هیپوول  -1-2

 ننده شوک هیپوولومیک را نام ببردعلل ایجاد ک -2-2

 پوولومیک را بیان نمایدعلائم شوک هی-3-2

 اقدامات درمانی در شوک هیپوولومیک را توضییح دهد -4-2

 ایدوژنیک را در یک جمله تعریف نمشوک کاردی -5-2

 ننده شوک کاردیوژنیک را نام ببردعلل ایجاد ک -6-2

 مایدنعلائم و معیارهای تشخیصی درشوک کاردیوژنیک را بیان  -7-2

 اقدامات درمانی در شوک کاردیوژنیک را توضییح دهد -8-2

 عریف نمایدتیک را در یک جمله تشوک آنافیلاک-9-2

 افیلاکتیک را نام ببردنده شوکآنعلل ایجاد کن -10-2

 نافیلاکتیک را بیان نماید علائم شوک ا -11-2

 اقدامات درمانی در شوک انافیلاکتیک را توضییح دهد -12-2

 ک را در یک جمله تعریف نمایدشوک نوروژنی -13-2

 ننده شوک نوروژنیک را نام ببردعلل ایجاد ک -14-2

 یدوروژنیک را بیان نماعلائم شوک ن -15-2

 اقدامات درمانی در شوک نوروژنیک را توضییح دهد -16-2

 وروژنیک را بیان نمایدنمکانیسم تاثیر شلوار ضد شوک در درمان شوک  -17-2

 وک را نام ببرداندیکاسیونهای استفاده از شلوار پنوماتیک ضد ش -18-2

 ه از شلوار ضد شوک را توضییح دهدنحوه استفاد -19-2

 کنتراندیکاسیونهای  شلوار ضد شوک را نام ببرد -20-2
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 آشنایی با انواع آسیب های بسته  و نا فذ شکمی  : سوم هدف كلی جلسه 

 سوم: اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 انه شکم را تقسیم بندی نماید نواحی چهارگ -1-3

 ی شکم را توضییح دهدنحوه ارزیاب -2-3

 و نشانه های ترومای شکمی را بیان نمایدعلاتم -3-3

 کم را در یک جمله تعریف نمایدآسیب بسته ش -4-3

 ای بسته شکم را نام ببردانواع آسیب ه-5-3

 سیب های بسته شکمی را بیان نمایدعلل ایجاد آ -6-3

 ای بسته شکم را نام ببردهعلائم آسیب  -7-3

 کوفتگی های شکمی را بیان نمایدو اقدامات درمانی فوری در  علل ، علائم -8-3

 ری در پارگی کبد را بیان نمایدعلل ، علائم بالینی و اقدامات درمانی فو-9-3

 انی فوری در پارگی طحال را بیان نمایدعلل ، علائم  بالینی و اقدامات درم -10-3

 مانی فوری در پارگی کلیه ها را بیان نمایدعلل ، علائم بالینی و اقدامات در -11-3

 در پارگی معده روده ها را بیان نماید علل ، علائم و اقدامات درمانی فوری -12-3

 کم را در یک جمله تعریف نماید آسیب نافذ ش -13-3

 سیب های نافذ شکمی را بیان نمایدعلل ایجاد آ -14-3

 ای نافذ شکم را نام ببردهعلائم آسیب  -15-3

 شکمی را بیان نماید انی فوری در آسیب های نافذاقدامات درم -16-3

 می را بیان نمایدروش صحیح انتقال بیماران با آسیب های نافذ شک -17-3
   

 آشنایی با آسیب های لگن و دستگاه ادراری تناسلی هدف كلی جلسه چهارم :

  :ف ویژه رفتاری جلسه چهارماهدا

 قادر باشد: دانشجو

 ی واره به لگن را دسته بندی نمایدانواع آسیبها-1-4

 ی لگن در مصدوم را توضییح دهدنحوه ارزیاب -2-4

 علائم  و نشانه های تروما به لگن را بیان نماید -3-4

 اقدامات درمانی در تروما به لگن را بیان نماید -4-4

 ایدروش صحیح انتقال بیماران با آسیب های لگن را بیان نم -5-4

 ستگاه ادراری را نام ببرددانواع صدمات -6-4

 م و نشانه های آسیب به دستگاه ادراری را بیان نمایدعلائ -7-4

 اقدامات درمانی در صدمات دستگاه ادراری را بیان نماید -8-4

 آسیبهای وارده به دستگاه تناسلی را دسته بندی نماید -9-4

 ناسلی ومجرای ادرار را بیان نمایدنحوه ارزیابی صدمات وارده به دستگاه ت-10-4

 ای آسیب به دستگاه تناسلی و مجرای ادرار را نام ببردهعلائم و نشانه  -11-4

 ا بیان نمایداقدامات درمانی فوری در ترومای دستگاه تناسلی ر -12-4
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 ک از آنها آشنایی با علل و انواع ترومای قفسه سینه و اقدامات تشخیصی و درمان فوری در هری  :  مپنججلسه  یهدف كل

 

 : پنجم جلسه  یرفتار ژهیو اهداف

 قادر باشد: دانشجو

 ه سینه را توضییح دهدآناتومی قفس -1-5

 قفسه سینه را دسته بندی نماید انواع صدمات -2-5

 قدامات درمانی در ترومای غیر نافذ قفسه سینه را بیان نمایداعلائم ، روشهای تشخیصی و -3-5

 انی در شکستگی جناغ را بیان نماید علائم ، روشهای تشخیصی و اقدامات درم -4-5

 رمانی در شکستگی دنده ها را بیان نماید دعلائم ، روشهای تشخیصی و اقدامات  -5-5

 رمانی در قفسه سینه شناور را بیان نمایددعلائم ، روشهای تشخیصی و اقدامات  -6-5

 اقدامات درمانی در پنوموتوراکس فشارنده را بیان نماید لائم ، روشهای تشخیصی وع -7-5

 ح دهدروش رفع فشار در پنوموتوراکس فشارنده را بیان توضیی -8-5

 ات درمانی در زخم نافذ قفسه سینه را بیان نمایدعلائم ، روشهای تشخیصی و اقدام -9-5

 ا بیان نمایدی تروماتیک رعلائم ، روشهای تشخیصی و اقدامات درمانی در خفگ -10-5

 

 انواع سرم ها ، خون و فرآورده های خونی مایع درمانی ، آشنایی با  :  ششمجلسه  یهدف كل

 : ششم جلسه  یرفتار ژهیو اهداف

 قادر باشد: دانشجو

 های تزریقی را دسته بندی نمایدانواع محلول -1-6

 موارد کاربرد هریک از محلولهای تزریقی را بیان نماید -2-6

 انفوزیون محلولهای تزریقی را بیان نماید نحوه -3-6

 زمحلولهای تزریقی را نام ببردعوارض هریک ا-4-6

 زمحلولهای تزریقی را بیان نمایدامراقبتهای لازم در حین انفوزیون هریک  -5-6

 ده های خونی را نام ببردانواع فرآور -6-6

 موارد کاربرد هریک از فرآورده های خونی را بیان نماید -7-6

 ن نمایدنحوه ترانسفوزیون هریک از فرآورده های خونی را بیا -8-6

 ن نمایدعوارض استفاده از هریک از فرآورده های خونی را بیا -9-6

 ون هریک ازفراورده های خونی را بیان نمایدمراقبتهای لازم در حین ترانسفوزی -10-6

  های تدریس:روش 

  )Panel Discussion(وگوگفت و بحث پانل □                        )Lecture(سخنرانی□ 

 (TBL) تیم بر مبتنی آموزش □      (PBL) مسئله حل بر مبتنی آموزش □

 پراتیک و مرکز مهارتها در کار□             دانشجو توسط سمینار ارائه □

  )Field Trip(علمی گردش □  روی مولاژ               بر آموزش□ 

 (Simulation) سازیشبیه □            (Role Play) نقش ایفای □

  :موارد سایر □
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 : آموزشی های کمکرسانه

         بیمار نمونه □ مدل         □ پوستر      □       آموزشی فیلم □      (پاورپوینت) اسلاید □

 سایر  □                جزوه    □      پمفلت              □ افزار                      نرم □    

 و تعیین نمره نهایی: نحوه ارزشیابی دوره 

OSCE                   کوییز          امتحان کتبی پایان دوره/ترم فاهی میان دوره/ ترم          امتحان کتبی/ ش

      پروژه        تحقیق        سمینار                                       فعالیت     و حضور/کلاس در مشارکت 

 (                      های کلیدیهای استدلالی )سناریو، پازل، ویژگیآزمون    : سایر موارد 

 

 درصد از انواع ارزشیابی روش ارزشیابی 

 نمره نهایی کل 

 توضیحات

  %30 و فعالیت كلاسی ، تكالیف كوئیز، میان ترم  تكوینی 1

  %70 ازمون پایان ترم تراكمی 2

 

 آموزشی و مراجع منابع 

 اصلی منابع: 

 1 – ،یانیم یمارستانیب شیپ یطب ی. اورژانس هاچاردی، ر ی؛ پورتر،رابرت ؛چرم انبرای بلدسو  .

 1393دخت ، تهران :  نیمی.انتشارات س نیگروه مترجم

 2 – هیپا یمارستانیب شیپ یطب ی. اورژانس هاتی، جوزف؛ هفن ، برنت؛ كارن ، ك چیستوومی . 

 1393دخت ، تهران :  نیمی. انتشارات ، سنیگروه مترجم

 3- چاپ نی.  آخر یانیم یمارستانیب شیپ یطب یورژانس هاارام.  ونیاست ،روندا بک ، اندرو بالک 

 4- یپزشك یتهایفور نیافلا یپروتكل ها نیاخر 

 پاورپوینت ها و محتوای تدریس شده در کلاس:مكمل و فرعی منابع  

 1402پروتکل های فوریت های پزشکی  :آنلاین و اطلاعاتی هایپایگاه   

 دوره  مقرراتو  قوانین 
 یابیدرکلاس در ارزش بتی. غدیده تیدر تمام جلسات اهم یبه حضور منظم توام با آمادگ  :غیاب و حضور 

 دارد. ریتأث

 دیاقدام نمادر زمان مقرر نسبت به ارائه پروژه مرتبط با درس  :تکالیف موقعبه تحویل.  
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 و تقلب سیاست plagiarism:  رعایت نظم و سکوت در جلسه امتحان 

 عدم استفاده از تلفن همراه در کلاس و حضور در کلاس با پوشش مناسب  :ایحرفه اخلاق رعایت 

 حضور بالباس فرم در کلاس پراتیک و عملی  :رعایت پوشش حرفه ای 

 یکشنبه و سه شنبه ها طبق برنامه اعلام شده –حضور در اتاق استاد در روزهای شنبه  استاد: با ارتباط نحوه 

 : حضور مرتب و فعال در .ددر پرسش جلسات پرسخ و پاسخ شرکت فعال داشته باش  مشارکت در دوره

 دیشده مراجعه و مطالب کامل بحث ها را مطالعه نما یعرفبه منابع م کلاس درس نظری و عملی.

 :سایر 
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 ترومای پیشرفته جدول زمانبندی جلسات درس

 

 مدرس هرجلسه موضوع  جلسه

 نادری پور ، مراحل شوک کیهموستات یها سمیشوک  و مكان یپاتولوژ ویزی، ف فیبا تعر ییآشنا 1

 درانواع شوک یفور  ی، علائم واقدامات در مان یوپاتولوژیزی، علل ، ف فیبا تعر ییآشنا 2
" 

 آشنایی با انواع آسیب های بسته  و نافذ شكمی 3

 

" 

 " و      آزمون میان ترم   آشنایی با آسیب های لگن و دستگاه ادراری تناسلی 4

5 

 

 " اقدامات تشخیصی و درمان فوری در هریک از آنهاآشنایی با علل و انواع ترومای قفسه سینه و 

 " (استفاده از انواع سرم ها ، خون و فرآورده های خونیشوک ) آشنایی با اصول مایع درمانی در 6

 

 

 ترومای پیشرفته  یواحد عمل یجدول زمانبند

 14-16و    10-12شنبه ها یكو ساعت جلسه :  روز

 ساعت موضوع هر جلسه جلسه

 14-16 بررسی و ارزیابی اسیب لگن و شكمنحوه  1

 14-16 نحوه كار با شلوار ضد شوک 2

 10-12 نحوه كنترل خونریزی قفسه سینه 3

 10-12 شكم  نحوه كنترل خونریزی زخم  4
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 ترومای پیشرفته   آزمون درس نتیجدول بلوپر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دانشکده:           1403-1404جدول بلوپرینت آزمون:  ترومای پیشرفته           نیمسال تحصیلی :  دوم 

 پیراپزشکی        

 گروه آموزشی:  فوریت های پزشکی  

ف
دی

ر
 

 مدت زمان عنوان محتوای آموزشی

 آموزش

 ) ساعت (

درصد 

 زمان

اختصاص 

 داده شده

تعداد 

 سؤالات

 

28 

تعداد سؤالات مربوط به هر یک از 

 سطوح اهداف یادگیری 

حیطه 

 شناختی

حیطه 

 مهارتی

حیطه 

 نگرشی

 - - 4 4 17 2 تعریف ، مراحل و انواع شوک   1

 - 2 2 4 17 2 اقدامات درمانی در شوک  2

 - 2 2 4 17 2  آسیب های شکمی  3

 2 2 2 6 17 2 آسیب های لگن و تناسلی  4

 2 2 2 6 17 2 سینهآسیب های قفسه   5

 - 2 2 4 17 2 مایع درمانی در شوک   6



 

9 

 

 نظری و آزمایشگاهی دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه چک لیست ارزیابی طرح دوره دروس

 واحد  2واحد از 1_ ارسلان نادری پور  :)سهم به واحد( نام و نام خانوادگی استاد/اساتید

 ترم اولمخاطبان/ترم تحصیلی دانشجو:          ترومای پیشرفته عنوان درس:           پیراپزشكینام دانشكده:     

                          1404-1405دوم   نیمسال و سال تحصیلی كنونی:           كارشناسی ناپیوسته فوریتهای پزشكی 

  نام ارزیاب / ارزیابان:

 پیشنهادات:

 

 نام و امضای مدرس: 

 دانشكده: EDOنام و امضای مسئول                                            نام و امضای مدیر گروه:                                                 ارسلان نادری پور 

 محمدرسول توحید نیا                                                                  دكتر افشین گودرزی                              18/11/1404 تاریخ تحویل:

 تاریخ ارسال :                                                            تاریخ ارسال:                                                                                                   

 

 نمره  موضوع                                                   ردیف

 کسب شده

حد نصاب 

 نمره

 توضیحات               

  5/0 ./5 مشخص بودن عنوان کلی درس ،کد درس 1

  5/0 ./5 مشخص بودن مخاطبان 2

  5/0 ./5 مشخص بودن تعداد یا سهم استاد/ اساتید از واحد 3

  5/0 ./5 ارائه درس )روز، ساعت، نیمسال تحصیلی(مشخص بودن زمان  4

  5/0 ./5 مشخص بودن دروس پیش نیاز و هم نیاز 5

  1 1 مشخص بودن هدف کلی دوره 6

  1.5 5/1 مشخص بودن اهداف کلی جلسات ) هر جلسه یک هدف ( 7

  2 2 مشخص بودن اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه 8

  2 2 با توجه به میزان واحد درسی رعایت تعداد جلسات 9

  1 1 مشخص بودن منابع مورد استفاده بر اساس کوریکولوم مصوب 10

  1 1 مشخص بودن روش تدریس 11

  1 1 مشخص بودن وسایل آموزشی 12

  1 1 مشخص بودن شیوه ارزشیابی دانشجویان 13

  1 1 مشخص بودن زمان آزمون پایان دوره 14

  5/0 ./5 مقررات کلاسی و انتظارات از دانشجومشخص بودن  15

  2 2 ضمیمه بودن جدول زمانبندی تکمیل شده درس 16

  5/1 1.5 (blue printوجود جدول بودجه بندی دروس ) 17

  2 2 در طرح دوره( Must learnپوشش دادن بایدهای یادگیری ) 18

  20 20 نمره نهایی 


