
 دانشکده پیرا پزشکی

 

ترمی دوره  قالب نگارش طرح درس  

 کارشناسی اتاق عمل سوم مخاطبان : دانشجویان ترمبهداشت در اتاق عمل                                         عنوان درس :   

  12-14 یکشنبهفراگیران : ویی به سوالات ساعت پاسخگ     واحد نظری                                                 2تعداد واحد : 

 محمود فخریمدرس:                                       14تا  16شنبه ها سه زمانه ارائه درس : 

 ندارد دروس پیش نیاز : 

 

 

 اهداف کلی درس:آشنائی با اصول ومبانی بهداشت وعوامل موثربرسلامت

 اهذاف رفتاری مورد نظر:

 ومفاهیم بهداشت رابیان کندتواند:تاریخچه دانشجوباید ب-1

 بهداشت ازدیدگاه اسلام رابیان نماید.-2

 عوامل موثربرسلامت وبهداشت رابیان کند.-3

 فرآیندآموزش بهداشت رابیان کند.-4

 پیشگیری مراحل وانواع آنرا بیان کند.-5

 چرخه انتقال بیماری ها وروش کنترل آنها راتوضیح دهد.-6

 ی کنترل آنها را بیان کند.ارستانی وروشهاعفونتهای بیم-7

 بهداشت زباله ومواد زائد را بیان کند.-8

 ایمن سازی راتوضیح دهد.-9

 مراقبتهای اولیه بهداشتی رابیان کند.-10

 نظامهای عرضه خدمات بهداشتی درمانی درایران وجهان را توضیح دهد.-11

 بهداشت حرفه ای راتوضیح دهد.-12

 د.هداشتی راتوضیح دهمدیریت خدمات ب-13

 بهداشت محیط بیمارستانهاراتوضیح دهد.-14

 بهداشت موادغذائی رابیان کند.-15

 

 هدف کلی جلسه اول: 

 آشنائی با تاریخچه ومفاهیم بهداشت

 اهداف رفتاری جلسه اول:دانشجو بایستی:

 تاریخچه بهداشت درایران رابیان کند-1

 مفاهیم مهم دربهداشت رابیان کند.-2



 سه دوم:لی جلهدف ک

 بهداشت ازدیدگاه اسلام

 اهداف رفتاری جلسه  دوم:دانشجو بایستی:

 اهمیت بهداشت ازدیدگاه اسلام رابیان کند-1

 آیات واحادیث پیرامون بهداشت دردین مبین اسلام رابیان کند.-2

 هدف کلی جلسه سوم:

 عوامل موثربرسلامت وبهداشت

 اهداف رفتاری جلسه سوم:دانشجو بایستی:

 عوامل موثربرسلامت رانام میبرد.-1

 عوامل موثربربهداشت را بیان میکند-2

 هدف کلی جلسه چهارم:

 فرآیند آموزش بهداشت

 اهداف رفتاری جلسه سوم:دانشجو بایستی:

 فرآیند آموزش رابیان کند.-1

 شیوه های آموزش رابیان کند.-2

 شیوه های مناسب آموزش اصول بهداشتی رابیان کند.-3

 لسه پنجم:هدف کلی ج

 پیشگیری مراحل وانواع آن

 اهداف رفتاری جلسه پنجم:دانشجو بایستی:

 انواع پیشگیری رانام ببرد.-1

 مراحل پیشگیری رابیان کند-2

 روشهای پیشگیری ازبیماریها را بیان کند-3

 هدف کلی جلسه ششم:

 چرخه انتقال بیماریها وروشهای کنترل آنه

 ستی:اهداف رفتاری جلسه ششم:دانشجو بای

 چرخه انتقال بیماریها رابیان کند.-1

 نقش میزبان،محیط وعامل بیماریزا را نام ببرد.-2

 روشهای کنترل بیماریها رابیان کند-3



 هدف کلی جلسه هفتم:

 عفونتهای بیمارستانی وروشهای کنترل آنه

 اهداف رفتاری جلسه هفتم:دانشجو بایستی:

 عفونت بیمارستانی راتعریف کند-1

 ی بیمارستانی را نام ببرد.ن عفونتهاشایعتری-2

 روشهای کنترل عفونتهای بیمارستانی رانام ببرد.-3

 موثرترین راه پیشگیری ازعفونتهای بیمارستانی رابداند.-4

 هدف کلی جلسه هشتم:

 بهداشت زباله ومواد زائد

 اهداف رفتاری جلسه هشتم:دانشجو بایستی:

 زباله راتعریف کند-1

 ببرد. انواع زباله رانام-2

 روشهای دفن زباله را نام ببرد.-3

 مناسبترین روش دفن زباله رابیان کند-4

 خطرات تجمع زباله درمحیط رابیان کند.-5

 هدف کلی جلسه نهم:

 ایمن سازی

 اهداف رفتاری جلسه نهم:

 انواع ایمن سازی رانام ببرد.-1

 روشهای ایمن سازی درهمه گیری ها رابیان کند-2

 هدف کلی جلسه دهم:

 مراقبتهای اولیه بهداشتی

 اهداف رفتاری جلسه دهم:دانشجو بایستی:

 اصول مراقبتهای اولیه بهداشتی رابیان کند-1

 نقش دولت درارئه مراقبتهای اولیه بهداشتی رابیان کند-2

 اهمیت دسترسی عموم به مراقبتهای اولیه بهدشتی رابیان کند-3

 هدف کلی جلسه یازدهم:

 وجهانداشتی درمانی درایران نظامهای عرضه خدمات به



 اهداف رفتاری جلسه یازدهم:دانشجو بایستی:

 نظامهای عرضه خدمات بهداشتی درمانی درنقاط مختلف جهان رانام ببرد.-1

 معایب ومزایای نظامهای عرضه خدمات بهداشتی درمانی درسایرنقاط جهان رابیان کند.-2

 هدف کلی جلسه دوازدهم:

 نشتی درمانی درایران وجهانظامهای عرضه خدمات بهدا

 اهداف رفتاری جلسه دوازدهم:دانشجو بایستی:

 نظام عرضه خدمات بهداشتی درمانی ایران راتوضیح دهد.-1

 نظام عرضه خدمات بهداشتی درمانی درایران وجهان رامقایسه نماید.-2

 هدف کلی جلسه سیزدهم:

 مدیریت خدمات بهداشتی

 ایستی:اهداف رفتاری جلسه سیزدهم:دانشجو ب

 مدیریت خدمات بهداشتی درمانی راتوضیح دهد.-1

 اصول مدیریت خدمات بهداشتی درمانی رابیان کند.-2

 اولویت بندی درمدیریت خدمات بهداشتی درمانی را توضیح دهد-3

 هدف کلی جلسه چهاردهم:

 بهداشت محیط بیمارستانها

 اهداف رفتاری جلسه چهاردهم:دانشجو بایستی:

 اتعریف کند.بهداشت محیط ر-1

 بهداشت محیط بیمارستان راتعریف کند.-2

 اهمیت زباله های بیمارستانی رابداند-3

 روشهای ایمن جمع آوری زباله بیمارستانی را بداند.-4

 هدف کلی جلسه پانزدهم:

 بهداشت حرفه ای

 اهداف رفتاری جلسه پانزدهم:دانشجو بایستی:

 بهداشت حرفه ای راتعریف کند.-1

 نام ببرد.ت حرفه ای رااصول بهداش-2

 نقش بهداشت حرفه ای درحفظ سلامت کارکنان رابیان کند.-3

 هدف کلی جلسه شانزدهم:



 بهداشت موادغذائی

 اهداف رفتاری جلسه شانزدهم:دانشجو بایستی:

 ماده غذائی راتعریف کند.-1

 دسته های کلی مواد غذائی را نام ببرد.-2

 بیماریهای مهم وابسته به سوء تغذیه رانام ببرد.-3

 منابع برای مطالعه :
 1385،انتشارات دانشگاه علوم پزشکی اصفهان؛زمستان1عالی پور،لیلی وهمکاران،پرستاری بهداشت جامعه-1

 1380بهنودی.زهرا،بهداشت محیط،تهران، انتشارات بشری -2

 1382انی ،ترجمه حسن انصاری وفربدعبادی فردآذر.تهران انتشارات سماط.پروس انت ،گندزدائی ودفع پسماندهای بیمارست-3

 1379محمدی.رخشنده،پرستاری بهداشت جامعه،تهران،نشرنی-4

 

 روش تدریس

 روش تدریس:

 سخنرانی،پرسش وپاسخ،ارائه فیلم وتصویردرمورد عناوین درس بهداشت عمومی

 اژیک وایت بوردوسایل کمک آموزشی:رایانه دیتا پروژکتور،وایت بورد وم

 
 

 سنجش و ارزشیابی

 ساعت تاریخ سهم از نمره کل)برحسب درصد( روش آزمون

 14-5/14         جلسه هشتم %30 سوالات چهارگزینه ای آزمون میان دوره

 14-15            هردوجلسه یکبار %10 پرسش شفاهی   کوئیز        

  ماهدی  %40 سوالات چهرگزینه ای آزمون پایان دوره

   %20  حضور فعال در کلاس

 

 

 مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:

 حضور منظم و به موقع در تمام جلسات درس -1

 رکت فعال در بحث های گروهیش -2

 راجعه به منابع اعلام شده و مطالعه موضوعات مربوطهم -3    

 

 دانشکده EDOگروه                 نام و امضاء مسئول نام و امضاء مدیر                   محمود فخرینام و امضاء مدرس   

                                    

 

 لتاریخ ارسا                 تاریخ ارسال                                  تاریخ تحویل                      

 

                 25/6/04 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 (             دانشجویان ترم سوم اتاق عمل نیمسال اول1آشنایی با بیماریهای داخلی و مراقبتهای آن )جدول زمان بندی درس:   

 

 2تعداد واحد:                                                       14- 16شنبه ها سه    روز و ساعت جلسه: 
 

 

 

 مدرس موضوع هر جلسه تاریخ جلسه

 محمود فخری بتواند:تاریخچه ومفاهیم بهداشت رابیان کنددانشجوباید  1/7/04 1

 محمود فخری هداشت ازدیدگاه اسلام رابیان نماید.ب 8/7/04 2

 محمود فخری عوامل موثربرسلامت وبهداشت رابیان کند. 15/7/04 3

 محمود فخری فرآیندآموزش بهداشت رابیان کند. 22/7/04 4

 محمود فخری را بیان کند.پیشگیری مراحل وانواع آن 29/7/04 5

 محمود فخری چرخه انتقال بیماری ها وروش کنترل آنها راتوضیح دهد. 6/8/04 6

 محمود فخری عفونتهای بیمارستانی وروشهای کنترل آنها را بیان کند. 13/8/04 7

 محمود فخری بهداشت زباله ومواد زائد را بیان کند. 20/8/04 8

 محمود فخری ح دهد.ایمن سازی راتوضی 27/8/04 9

 محمود فخری مراقبتهای اولیه بهداشتی رابیان کند. 4/9/04 10

 محمود فخری نظامهای عرضه خدمات بهداشتی درمانی درایران وجهان را توضیح دهد. 11/9/04 11

 محمود فخری بهداشت حرفه ای راتوضیح دهد. 18/9/04 12

 محمود فخری .مدیریت خدمات بهداشتی راتوضیح دهد 25/9/04 13

 محمود فخری بهداشت محیط بیمارستانهاراتوضیح دهد. 2/10/04 14

 محمود فخری بهداشت موادغذائی رابیان کند. 9/10/04 15

  امتحان ترم 16/10/04 16

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 EDCنتیجدول بلوپر
 

 40  تعداد سوال:                     اتاق عملوه آموزشی:  رنام گ                  مربیرتبه علمی:    
 

دانشکده: پیراپزشکی                   05-04جدول بلوپرینت آزمون:  آشنایی با بیماری های داخلی و مراقبت های آن    نیمسال تحصیلی :  اول 

 گروه آموزشی: اتاق عمل
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مدت  عنوان محتوای آموزشی
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) 

درصد 

 زمان

اختصاص 

 داده شده

عداد ت

 سؤالات

تعداد سؤالات مربوط به هر یک از سطوح 

 اهداف یادگیری 

 

حیطه ی 

 شناختی

حیطه ی 

 مهارتی

 

حیطه ی 

 نگرشی

 دانشجوباید بتواند:تاریخچه ومفاهیم بهداشت رابیان کند 1

 بهداشت ازدیدگاه اسلام رابیان نماید.

1:30 70% 2 1 0 1 

 0 0 2 2 %70 1:30 کند.عوامل موثربرسلامت وبهداشت رابیان  2

 1 1 1 3 %70 1:30 فرآیندآموزش بهداشت رابیان کند. 3

 1 1 1 3 %70 1:30 پیشگیری مراحل وانواع آنرا بیان کند. 4

 1 0 1 2 %70 1:30 چرخه انتقال بیماری ها وروش کنترل آنها راتوضیح دهد. 5

 0 2 1 3 %70 1:30 عفونتهای بیمارستانی وروشهای کنترل آنها را بیان کند. 6

 0 1 2 3 %70 1:30 بهداشت زباله ومواد زائد را بیان کند 7

 0 0 2 2 %70 1:30 ایمن سازی راتوضیح دهد. 8

 1 1 1 3 %80 1:30 مراقبتهای اولیه بهداشتی رابیان کند. 9

نظامهای عرضه خدمات بهداشتی درمانی درایران وجهان  10

 را توضیح دهد.

1:30 80% 3 2 1 0 

 1 2 0 3 %80 1:30 بهداشت حرفه ای راتوضیح دهد. 11

 1 1 1 3 %80 1:30 مدیریت خدمات بهداشتی راتوضیح دهد 12

 0 3 0 3 %80 1:30 بهداشت محیط بیمارستانهاراتوضیح دهد 13

 3 0 0 3 %80 1:30 بهداشت موادغذائی رابیان کند. 14

 0 1 1 2 %80 1:30 ان کنددانشجوباید بتواند:تاریخچه ومفاهیم بهداشت رابی 15


