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 یپرستار یدکترا یدانشجو

 ندارد درس و پیش نیاز:

 

 یجراح یبرا ماریب یماده سازجهت آ ینیبال یبا اصول و فنون مهارت ها ییآشنا هدف کلی درس :

 

 هداف کلی جلسات : )جهت هر جلسه یک هدف(ا

 یماربی – یبا مفهوم سلامت ییآشنا-1

 یاتیح میبا علا ییآشنا -2

 قاتیبا تزر ییآشنا -3

 ادرار یمجرا یبا لوله گذار ییآشنا -4

 معده یبا لوله گذار ییآشنا -5

 با انما ییآشنا - 6

 با پانسمان ییآشنا -7

 در ارتباط با مرگ و مراقبت از جسد یاخلاق لیبا مسا ییشناآ -8

 

 اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه:

 

 جلسه اول: ژهیاهداف و

 دانشجو قادر باشد: انیپا در

 .نماید تعریفرا  سلامتی. 1-1

 .هدد حشررا  ريبیماو  سلامتی بر موثر ملاعو. 2-1

 . هدد توضیح هریک ردموو در  دببر منا لوزما يهازنیا مهر سساا بررا  ننساا ساسیا يهازنیا. 3-1

 یاتیح میبا علا ییجلسه دوم: آشنا یکل هدف

 جلسه دوم: ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد: انیپا در

 .   کند تعریفرا  حیاتی علائم به طمربو تصطلاحا. ا1-2

 . کند نبیارا  حیاتی علائم يگیر ازهندا علل. 2-2

 .کند ثبتو  سیربر صحیح رطو بهرا  ارتحر جهو در  نوخرفشا ،تنفس ،نبض. 3-2

 قاتیبا تزر ییجلسه سوم: آشنا یکل هدف

 جلسه سوم: ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد: انیپا در

 .دببند رکا بهدارو را  زيسا دهماآ حیندر  ستریلا تکنیک. 1-3

 .هدد حشررا  يیرجلدز ي،جلد خلدا ي،یدور خلدا ،عضلانی یقرتز هنحو. 2-3

 .هدد نمایشرا  يیرجلدز ي،جلد خلدا ،عضلانی یقرتز يها محل. 3-3

 .هدد حشررا  یقرتز عنو هر به طمربو تنکا. 4-3

 ادرار يمجرا يبا لوله گذار ییجلسه چهارم: آشنا یکل هدف

 جلسه چهارم: ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد: انیپا در

 . نماید نبیارا  اژسوند منجاا لایل. د1-4

 .نماید مقایسه یکدیگر با یک هر دبررکا حسب بررا  سوند اعنو. ا2-4

 .نماید نبیارا  اژسونداز  ناشی اتخطرو  ارضعو. 3-4

 معده يبا لوله گذار ییجلسه پنجم: آشنا یکل هدف

 جلسه پنجم: ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد: انیپا در

 .نماید نبیارا  همعد خلدا اريگذ لوله منجاا لایل. د1-5

 .هدد منجاا مانکنرا روي  همعد خلدا اريگذ هلول. 2-5

 نماید نبیارا  همعد خلدا اريگذ لوله: اصول 3-5

 با انما ییجلسه ششم: آشنا یکل هدف

 جلسه ششم: ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد: انیپا در



      25/6/1404دکتر نسیم هاتفی مودب مدیر گروه:         نام و امضای                             سمیرا فتاحینام و امضای مدرس: 

 هدد توضیحرا  نماا منجاا لیلد-1-6

 هدد توضیحرا  نماا منجا. روش ا2-6

 .هدد منجاا مانکن. انما را روي 3-6

 با پانسمان ییجلسه هفتم: آشنا یکل هدف

 جلسه هفتم: ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد: انیپا در

 .نماید نبیارا  نپانسما افهد. ا1-7

 .هدد حشرآن را  تعویض لصوو ا نپانسما اعنو. ا2-7

 دهد حیپانسمان را توض بیو معا دی. فوا3-7

 در ارتباط با مرگ و مراقبت از جسد یلاقاخ لیبا مسا ییجلسه هشتم: آشنا یکل هدف

 جلسه هشتم: ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد: انیپا در

 در حال مرگ را شرح دهد ماری. مراقبت از ب1-8

 .هدد حشررا جسداز  قبتامر هنحو -2-8

 کند. انیرا ب جسد تحویل قانونی حلامر. 3-8

 منابع:

1 - Taylor CR, Carol L, Lemone P, Lynn P. Fundamentals of Nursing: the Art and Science of Nursing Care. last  
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2 - Clinical Nursing Skills and Techniques by Patricia A. Potter, Wendy Ostendorf. last edition, mosbey company 

3 - Sandra F. Smith D. Clinical Nursing Skills : Basic to Advanced - last edition. Pearson, prentice publisher. 

4 - Kozier & Erb's Fundamentals of Nursing (Fundamentals of Nursing (Kozier)) last Edition. 
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 مانکن د،یاسلا لم،یبرد، ف تیوا وسایل آموزشی :

 

 سنجش و ارزشیابی 

 ساعت تاریخ  ر حسب درصد( سهم از نمره کل) روش       آزمون

 //////////////////////// /////////////////////////// 10 یآزمون کتب کوئیز

جلسه  15 یآزمون کتب ترم آزمون میان 
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 10-12شنبه چهار
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طبق برنامه  65
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 یابیارزش حضور فعال در کلاس

 استاد
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 مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:

 

 حضوربه موقع و  فعال در کلا س -

 لاحات مربوط به هر درس قبل از جلسه درسمطالعه اصط -

 يمطالعه خلاصه هر درس قبل از جلسه بعد -

 شرکت در بحث هاي گروهی کلاس با استناد بر مطالعات  -

 انجام تکالیف محوله آموزشی -
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                   مهارتهاي بالینیاصول و فنون  جدول زمانبندی درس

 10-12شنبه ها چهار روز و ساعت جلسه :

 مدرس موضوع هر جلسه              تاریخ جلسه

1  

28/8/1404 

 فتاحی يماربی – یبا مفهوم سلامت ییآشنا-

 فتاحی یاتیح میبا علا ییآشنا 5/9/1404 2

 فتاحی قاتیبا تزر ییآشنا - 12/9/1404 3



 فتاحی ادرار يمجرا يبا لوله گذار ییآشنا - 19/9/1404 4

 فتاحی معده يبا لوله گذار ییآشنا - 26/9/1404 5

 فتاحی ا انماب ییآشنا - 3/10/1404 6

 فتاحی با پانسمان ییآشنا - 10/10/1404 7

 فتاحی در ارتباط با مرگ و مراقبت از جسد یاخلاق لیبا مسا ییآشنا - 17/10/1404 8

 فتاحی آزمون پایان ترم طبق برنامه 17

 

 EDCنتیجدول بلوپر

 
  20تعداد سوال:                      اتاق عملوه آموزشی: رنام گ                     مربیرتبه علمی: 

                 1404-1405اول  مسالین نیمسال تحصیلی :      مهارتهای بالینیاصول و فنون  جدول بلوپرینت آزمون: 

 اتاق عملگروه آموزشی:            پیراپزشکیدانشکده: 
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 – یمفهوم سلامت  1

 یماریب
2 5/12 4 3 1  

 1  2 3 5/12 2 یاتیح میعلا  2

   2 2 5/12 2 قاتیتزر  3

 یمجرا یگذار لوله  4

 ادرار

2 5/12 2 1 1  

  1 1 2 5/12 2 معده یه گذارلول  5

  1 2 3 5/12 2 انما  6

  1 2 3 5/12 2 پانسمان  7

در  یاخلاق لیمسا  8

ارتباط با مرگ و 

 مراقبت از جسد

2 5/12 1   1 


