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 اختصاصی:اهداف 

 :یو اصطلاحات  مربوط به درس آناتوم کیآناتوم تیبا وضع ییمقدمه ، آشنا -1

 :قادر باشددانشجو  انیپا در



 کتد. فیرا تعر یآناتوم -1-1

 .ردیمناسب آنها را فرابگ یریرا ذکر کند و بکارگ یآناتوم جیاصطلاحات متداول و را -2-1

 کند. ییسطوح بدن را شناسا -3-1

 کند. ییبدن را شناسا یاصل یمحورها -4-1

 کند. ییبدن را شناسا ینواح -5-1

 

 (یو عصب یهمبند، خون ،یاغده ،یبدن.) پوشش یوممختلف عم یهابافت حیبا تشر ییآشنا -2

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 شرح دهد.  یمختلف بدن را به صورت کل یهابافت یآناتوم -1-2

 را نام ببرد. یپوشش مختلف بافت یهاقسمت -2-2

 بشناسد. یمختلف بدن انسان را به صورت عمل یهابافت -3-2

 د را نام ببرد.مختلف بافت همبن یهاقسمت -4-2

 بافت همبند را شرح دهد.  حیتشر -5-2

 را نام ببرد. یمختلف بافت خون یهاقسمت -6-2 

 و عملکرد آنها را شرح دهد.  یبافت خون یسلول ها -7-2

 پلاسما و سرم را شرح دهد. بیعملکرد و ترک -8-2

 را نام ببرد. یامختلف بافت غده یهاقسمت -9-2

 آن را نام ببرد. یو سلول ها یبافت عصبمختلف  یهاقسمت -10-2

 

 :بدن انسانی اسکلتسیستم با  ییآشنا -3 

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 کند. فیرا تعر یبافت اسکلت -1-3

 بدن انسان را نام ببرد. محوری و ضمیمه مختلف اسکلت یهاقسمت -2-3

 بشناسد. یاسکلت بدن انسان را به صورت عمل -3-3

 را نام ببرد. نهیقفسه س یاستخوانها-4-3

 کند. یمختلف استخوان جناغ را نامگذار یبخشها -5-3

 کند. یدنده ها را نامگذار  یمختلف استخوانها یبخشها-6-3

 

 :جمجمه و ستون فقرات حیبا تشر ییآشنا -4

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 خطا نام ببرد. %10مختلف جمجمه را تا  یبخشها یاستخوانها -1-4

 خطا نام ببرد. %10صورت را تا  هیناح یستخوانهاا -2-4

 کند. یشکل نامگذار یسر و صورت را از رو ینواح یاستخوانها -3-4

 کند. فیخطا توص %30مختلف تا  یجمجمه را از نماها -4-4

 را بطور کامل نام ببرد. الیکران یفضاها -5-4

 خطا نام ببرد. %10لگن را تا  یاستخوانها-6-4

 مختلف ستون مهره ها را نام ببرد. ینواح یتعداد استخوانهاو  بیترت -7-4

 کند. یخطا نامگذار %10مهره را تا  کیمختلف  یبخشها -8-4

 



 :یاندام فوقان حیبا تشر ییآشنا -5

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 دهد. حیرا توض یاندام فوقان یانواع استخوانها -1-5

 . و شرح دهد خطا نام ببرد %20را تا استخوانهای کمربند شانه  -2-5

 .شرح دهدخطا نام  %10را تا  بازو استخوان -3-5

 .و توضیح دهد خطا نام ببرد %10را تا  ساعد یاستخوانها -4-5

 . و شرح دهد خطا نام ببرد %20مچ دست را تا  یاستخوانها -5-5

 خطا نام ببرد.  %20دست را تا  هیناح یاستخوانها -6-5

 دهد.  حیخطا توض %30را تا  یاندام فوقان یاستخوانها یشناس ختیر اتیکل -7-5

 

 :یاندام تحتان حیبا تشر ییآشنا -6

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 . خطا شرح دهد %10و با  را نام ببرد کمذبند لگنی یاستخوانها -1-6

 .شرح دهدخطا  %10را تا  ران استخوان -2-6

 دهد. حیخطا توض %20را تا  یتاناندام تح یاستخوانها یشکل ظاهر اتیکل  -3-6

 دهد. حیخطا توض %10را تا  ساق  یاستخوانها -4-6

 دهد. حیخطا توض %10را تا  مچ پا و پا یاستخوانها -5-6

 

 :سیستم عضلانی حیبا تشر ییآشنا -7

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 .تنه را شناسائی و مختصر شرح دهد یعضلات اصل -1-7

 و مختصر شرح دهد. یرا شناسائ م فوقانیاندا یعضلات اصل -2-7

 و مختصر شرح دهد. یرا شناسائ اندام تحتانی یعضلات اصل -3-7

 را شرح دهد. صافعضلات  -4-7

 

 :دستگاه قلب و گردش خون حیبا تشر ییآشنا -8

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 کند. حیخطا تشر %10را تا  نهیس انیم یفضا  -1-8

 دهد. حیخطا توض %10تا  نهیات قلب را در قفسه سو مجاور تیموقع  -2-8

 قلب را بطور کامل نام ببرد. یپوششها -3-8

 کند. یشکل بطور کامل نامگذار یقلب را از رو یداخل یحفره ها -4-8

 کند. میخطا ترس %20قلب را تا  تیدستگاه هدا ریمس -5-8

 خطا نام ببرد. %20عروق و اعصاب قلب را تا  -6-8

 خطا نام ببرد. %20را تا  یویر انیرش ریمس -7-8

 خطا نام ببرد. %10مختلف آئورت و انشعابات آن را تا  یبخشها -8-8

 خطا نام ببرد. %10را تا  یمنشعب از آئورت نزول یشاخه ها -9-8

 خطا نام ببرد. %20بدن را تا  یاصل یدیور یشاخه ها -10-8

 دهد . حیتوضکاوا و پورت  را  یدیور ستمیدو س نیتفاوت ب -11-8



 

 :یفوقان یبا دستگاه تنفس ییآشنا -9

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 دهد. حیرا بطور کامل توض یتنفس ستمیس یبند میتقس -1-9

 خطا نام ببرد. %10تا  نیاز بالا به پائ بیرا به ترت یتنفس ستمیمختلف س یبخشها -2-9

 دهد. حیخطا توض %20آن   را تا  یکاربرد یو آناتوم ینی، حلق ب ینیمختلف ب یبخشها -3-9

 کند. یخطا نامگذار %20شکل تا  یمختلف ساختمان حنجره را از رو یبخشها -4-9

 دهد. حیخطا توض %20آن را تا  یکاربرد یو آناتوم دیروئیغده ت یریمحل قرارگ -5-9

 کند. انیخطا ب %10را تا  دیروئیغدد پارات یریمحل قرارگ -6-9

 

 :یتحتان یدستگاه تنفس حیبا تشر ییآشنا -10

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 کند. فیرا تعر یتحتان یدستگاه تنفس -1-10

 را نام ببرد. یتحتان یمختلف دستگاه تنفس یهاقسمت -2-10

 را شرح دهد. ینا یآناتوم -3-10

 را شرح دهد. ژهینا یآناتوم -4-10

 و شرح دهد. میطا ترسخ %10آن تا  یهایبند میرا با تقس هاهیر یآناتوم -5-10

 بشناسد. یرا به صورت عمل یتحتان یدستگاه تنفس -6-10

 مولاژ نشان دهد. یها و حدود آن را شرح داده و بر رو یبند میو تقس یاجزاء جنب -7-10

 

 تشریح دستگاه گوارش: باآشنایی  -11

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 نام ببرد. بیبطور کامل و به ترت نیپائ گوارش را از بالا به ستمیمختلف س یقسمتها -1-11

 مختلف لب و زبان را بطور کامل نام ببرد. یبخشها -2-11

 کند. انیخطا ب %10آنها را تا  شیآنها در دهان و زمان رو یریقرارگ بیانواع دندانها و ترت -3-11

 ند.ک انیخطا ب %30را تا  یرزبانیو ز یتحت فک ،یو مجاورات غدد بناگوش تیموقع -4-11

 را بطور کامل نام ببرد. یمختلف مر یو بخشها کیساختمان آناتوم -5-11

 کند. میمختلف معده رابه طور کامل ترس یبخشها کیساختمان آناتوم -6-11

 دهد.  حیخطا توض %20ساختمان صفاق و اجزاء آن را تا  -7-11

 و خارج از آن را نام برده و شرح دهد. یداخل صفاق یاندام ها -8-11

 از ابتدا تا انتها بطور کامل نام ببرد. بیرا به ترت کیمختلف  روده بار یبخشها -9-11

 دهد. حیخطا توض %10را تا  کیروده بار یهر کدام از بخشها ۀمحدود -10-11

 از بتدا تا انتها بطور کامل نام ببرد. بیمختلف روده بزرگ را به ترت یبخشها -11-11

 کند. یخطا نامگذار %10و محدوده هر کدام تا  نییرا تعمختلف روده بزرگ  یبخشها -12-11

 دهد. حیمختلف کبد را توض یکبد، ساختمان و بخشها یریقرارگ تیموقع -13-11 

 دهد. حیصفرا را بطور کامل توض یمجار ستمیصفرا و س سهیک یریمحل قرارگ -14-11

 .کند یشکل نامگذار یبطور از رو %10صفرا را تا  یمجار ستمیس -15-11

 کند. انیخطا ب %10لوزالمعده را تا  کیو ساختمان آناتوم  یریمحل قرارگ -16-11

 کند. انیذکر شده را ب یساختمان ها یکاربرد یآناتوم -17-11



 

 :یدستگاه ادرار حیبا تشر ییآشنا -12

 دانشجو قادر باشد. انیدر پا

 خطا نام ببرد. %10تا  نیاز بالا به پائ بیرا به ترت یادرار ستمیمختلف س یبخشها -1-12

 دهد. حیخطا توض %10را را تا  یویها و غدد فوق کل هیکل یبند میو تقس  کیمحل آناتوم -2-12

 دهد. حیو  مجاورات  حالب را بطور کامل توض یریمحل قرار گ -3-12

 کند. فیخطا توص %20و ساختمان داخل مثانه را تا  یو شکل ظاهر گاهیجا -4-12

 خطا نام ببرد. %20کننده مثانه را تا  هیتغذ  عروق و اعصاب -5-12

 کند. حیو عروق اعصاب آن را در زن و مرد تشر شابراهیپ یآناتوم -6-12

 

 :مغز  حیبا تشر ییآشنا -13

 دانشجو قادر باشد. انیدر پا

 را بطور کامل نام ببرد. یمغز واسطه ا یاجزا -1-13

 کند. حیخطا تشر %10را تا  الاموسپوتیو ه زیپوفیه  کیمحل و ساختمان آناتوم -2-13

 دهد. حیخطا توض %20بطن سوم مغز را تا  یهایژگیمحل و و -3-13

 کند. میترس یمغز را با نامگذار یو لوبها ارهایش -4-13

 دهد. حیخطا توض %20مغز را تا  یطرف یهایژگیمحل و و -5-13

 دهد. حیخطا توض %20را تا  مکرهیدو ن نیب یرابط ها -6-13

 

 :یطیمح یعصب ستمیبا س یآشنائ -14

 دانشجو قادر باشد. انیپا در

 از خارج به داخل بطور کامل نام ببرد. بیمغز را به ترت یپوششها -1-14

 اتونوم را بطور کامل بازگو کند. ستمیس یبند میتقس -2-14

 را بطور کامل نام ببرد. یشامل اعصاب  نخاع  یطیمح یمختلف دستگاه عصب یبخشها -3-14

 خطا نام ببرد. %20را تا  یو خاج  ی،کمر ی، بازوئ یگردن یشبکه عصب یداخل یبخشها -4-14

 را بطور کامل نام ببرد. یاعصاب دوازده گانه مغز -5-14

 

               :و شنوائی یینایدستگاه ب حیبا تشر ییآشنا -15

 دانشجو قادر باشد. انیپا در

 نام ببرد.را  یینایمختلف دستگاه ب یهاقسمت -1-15

 چشم را شرح دهد. یآناتوم -2-15

 اطراف چشم را شرح دهد. یاناتوم -3-15

 بشناسد. یرا به صورت عمل یینایدستگاه ب -4-15

 را نام ببرد. ییمختلف دستگاه شنوا یهاقسمت -5-15

 گوش را شرح دهد. یآناتوم -6-15

 بشناسد. یرا به صورت عمل ییدستگاه شنوا -7-15

 

 



 :زن یدستگاه تناسل حیا تشرب ییآشنا -16

 دانشجو قادر باشد. انیپا در

 مونث را نام ببرد. یمختلف دستگاه تناسل یهاقسمت --1-16

 مونث را شرح دهد. داخلی یدستگاه تناسل یآناتوم -2-16

 را شرح دهد.     مونث داخلی یدستگاه تناسل یاز اندام ها کیعملکرد هر  -3-16

 .مونث را شرح دهد خارجی یلدستگاه تناس یآناتوم -4-16

 را شرح دهد.   مونث خارجی یدستگاه تناسل یاز اندام ها کیعملکرد هر  -5-16

   حمایت عروقی و عصبی سیستم تناسلی در حنس مونث را شرح دهد. -6-16

 

 :مذکر یدستگاه تناسل حیبا تشر ییآشنا -17

 دانشجو قادر باشد. انیپا در

 را نام ببرد. مذکر یه تناسلمختلف دستگا یهاقسمت --1-17

 مذکر را شرح دهد. یداخل یدستگاه تناسل یآناتوم -2-17

 را شرح دهد.    مذکر  یداخل یدستگاه تناسل یاز اندام ها کیعملکرد هر  -3-17

  را شرح دهد.مذکر  یخارج یدستگاه تناسل یآناتوم -4-17

 را شرح دهد.   ذکرم یخارج یدستگاه تناسل یاز اندام ها کیعملکرد هر  -5-17

 را شرح دهد.  مذکر در حنس  یتناسل ستمیس یو عصب یعروق تیحما -6-17

  

   منابع:

1- Grays Anatomy for student. 

2- Clinical Anatomy snell 

3- Anatomy and physiology Ross and Willson 

 ترجمه کتاب های فوق به فارسی -4

 

 :  یادگیری –شیوه های یاد دهی 

ناریو سم یکنفرانس دانشجوئ ،ینرانی، کارگروهتدریس بصورت سخ  . 

 یو قانون یامکانات آموزش یمولاژ خواهد بود. استفاده از تمام ریو تصاو نتیو پاورپو لمیشکل و نمایش ف ترسیم

 .نترنتیدر بستر ا یمجاز

 

 :  یآموزش یرسانه ها

 دیامانه نو، مولاژ و پوستر و س نتی،پاورپو تاپروژکتوری، د وتریبرد ، کامپ تیوا

 

 

 



 :سنجش و ارزشیابی 

 ساعت تاریخ  سهم از نمره کل)بر حسب درصد( روش       آزمون

 13 - 14  درصد10 کتبی کوئیز

هماهنگ با  درصد30 کتبی و عملی ترم آزمون میان 

جلسه ششم 

 نظری

 

   درصد55 کتبی و عملی آزمون پایان ترم

حضور فعال در 

 کلاس

   درصد5 کنترل فیزیکی 

 

 و انتظارات از دانشجو:کلاس مقررات 

 .قبل از ورود استاد در کلاس حاضر باشند ستیبا یم انیدانشجو -

 .ندینما تیرا رعا یموضوعه پوشش و حضور در مراکز آموزش نیوقررات و قوان ستیبا یم انیدانشجو -

 .یحضور همراه در طول کلاس درس یخاموش بودن تلفن ها -

 .درستبه ه گوش دادن فعال و توج -

 شده. سیلازم با مطالعه مطالب تدر یبه خاطر سپردن و داشتن آمادگ -

  .سیجلسات تدر یدر تمامو شرکت در برگزاری کلاس حضور فعال  -
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 مولاژ 

 تشریح جمجمه، ستون فقرات 16/07/1404 2

 

// 
 

// 
 

// 
 

 // // // تشریح اندام فوقاتی  23/07/1404 3

 // تشریح اندام تحتانی 30/07/1404 4
 

// 
 

// 
 

 // یعضلان ستمیستشریح  07/08/1404 5
 

// 
 

// 
 

 تشریح قلب 14/08/1404 6
 

// 
 

// 
 

// 
 

 // تشریح عروق 21/08/1404 7
 

// 
 

// 
 

 تشریح دستگاه تنفسی فوقانی 28/08/1404 8

 

// 
 

// 
 

// 
 

 // تشریح دستگاه تنفسی تحتانی 05/09/1404 9
 

// 
 

// 
 

 // تشریح دستگاه ادراری 12/09/1404 10
 

// 
 

// 
 

 // تشریح دستگاه گوارشی 19/09/1404 11

 

// 

 

// 

 

 کبد و -تشریح غدد گوارشی، بزاقی 14/09/1403 12

 لوزالمعده 

// 
 

// 
 

// 
 

 // تشریح دستگاه عصبی مرکزی 26/09/1404 13
 

// 
 

// 
 

 // عصبی محیطی تشریح دستگاه 03/10/1404 14
 

// 
 

// 
 

 // تشریح دستگاه شنوایی و بینایی 10/10/1404 15
 

// 
 

// 
 

 // تشریح دستگاه تناسلی زن 17/10/1404 16
 

// 
 

// 
 

 // گاه تناسلی مردتشریح دست 24/10/1404 17
 

// 
 

// 
 

 خواهد شد. ریدستخوش تغئ زیبرنامه ن نیدانشگاه / دانشکده رخ دهد بالطبع ا یدر برنامه آموزش یریچنانچه تغئ -

 و ساعت مشخص خواهد شد. خیتار انیدانشجو یدر کلاس درس با هماهنگ یجبران یکلاس ها یبرگزار یبرا -

در  یجسد در دانشکده پزشک یاز مباحث به شکل مرور بر رو یو در ترم تعدادمباحث فوق با مولاژ، ماکت  نیتمر -

 خواهد شد. سیتدر حیسالن تشر



زمان و جدول  دیگروه جد یگروه خواهد بود و برا 2در  سینفر باشد ، تدر 15از  شیب انیچنانچه تعداد دانشجو -

 خواهد شد. نییتع سیتدر

 

 


