
 دانشکده پیرا پزشکی

 

ترمی دوره  قالب نگارش طرح درس  

 کارشناسی اتاق عمل پنجم مخاطبان : دانشجویان ترم        آشنایی با بیماری های داخلی و مراقبت های آنعنوان درس :   

  12-14 و یکشنبهالات فراگیران : شنبه واحد نظری                                                    ساعت پاسخگویی به سو 2تعداد واحد : 

 مدرس: فرشته جلالوندی                                      12تا  10شنبه ها یکزمانه ارائه درس : 

 2،آناتومی2فیزیولوژی دروس پیش نیاز : 

 

 

 ماریهاآشنایی باکلیات و مفاهیم بیماریها و شناخت حالات انسان در هنگام سلامت و بیهدف کلی درس:

 اهداف کلی جلسات : 

 تعریف سلامتی و بیماری ، منشاء بیماریهای داخلی و طبقه بندی آنها ، روشهای تشخیصی.  – 1

 بیماریهای نای ونایژه( -آزمایشات تشخیصی و عکس برداری هابیماریهای سیستم تنفسی)  -2

 (نمزمحاد وبرونشیت  -جنب-)بیماریهای شش هابیماریهای سیستم تنفسی   -3

 (آمفیزم –بیماری آسم  -ذات الریه-بیماریهای سیستم تنفسی )  -4

 آمبولی، سل ریوی(-برونکوپنومونی -)پنومونیبیماریهای سیستم تنفسی  -5

 )آزمایشات تشخیصی و عکس برداری ها(و قلب بیماریهای سیستم گردش خون  -6

 بیماریهای اکتسابی قلب -بیماریهای مادرزادی قلب  -7

 )بیماریهای عضله قلب( و قلب تم گردش خونریهای سیسبیما   -8

 بیماریهای عروقی -بیماریهای دریچه قلب  -9

 کم خونی ها( -)بیماریهای خون و قلب بیماریهای سیستم گردش خون-10

 طحال –بیماریهای لنفاوی  -بیماریهای خونریزی دهنده -11

 ری هاآزمایشات تشخیصی و عکس بردایماریهای دستگاه گوارش ب-12

 معده-مری-بیماریهای دهان -13

 روده بزرگ-بیماریهای روده کوچک -14

 پریتونیت -کیسه صفرا -بیماریهای کبد -15

 آسیت-بیماریهای لوزالمعده  -16

 اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه

 تشخیصی.تعریف سلامتی و بیماری ، منشاء بیماریهای داخلی و طبقه بندی آنها ، روشهای        –1

 در پایان کلاس دانشجو قادر باشد:

 مفهوم سلامتی و بیماری را بیان نماید.-1-1

 عوامل موثر بر وضعیت سلامتی و بیماری را لیست نماید. -2-1    

 تعریف بیماری را از دیدگاههای مختلف بیان نماید.  -3-1    

 ح دهد.عوامل موثر بر بیماری را بطور صحیح دسته بندی وتوضی -4-1    

 بیماریهای نئوپلاستیک را شرح دهد. -5-1    

 عوامل مستعد کننده و ریسک فاکتورهای بیماریهای نئوپلاستیک را برشمارد. -6-1    

 نحوه پیشگیری از سرطان و عوامل قابل تعدیل و غیر قابل تعدیل را توضیح دهد. -7-1   

 دهد.انواع روشهای درمانی سرطان را بطور کلی شرح  -8-1   

 سینوزیت حاد ومزمن(-شش ها -بیماریهای نای ونایژه -بیماریهای سیستم تنفسی) آزمایشات تشخیصی و عکس برداری ها   -2

 در پایان کلاس دانشجو قادر باشد:

 نحوه تبادل گازها را شرح دهد.  -1-2

 کنترل تهویه و سیستم های دخیل در آن را توضیح دهد. -2-2

 دهد. خونریزی از بینی را شرحعلل و نحوه درمان  -3-2

 علائم و درمان سینوزیت را شرح دهد. -4-2

 علائم و درمان التهاب حلق و حنجره را بیان نماید.-5-2

 علائم و درمان لارنژیت حاد و مزمن وسرطان حنجره را شرح دهد.-6-2

 اختلالات راه هوایی تحتانی را بشناسد و لیست نماید.   -7-2        

 تشخیص و درمان( آن را بطور کامل شرح دهد. -علائم -انواع -آسم) علل -8-2        

 جنب(-بیماریهای شش ها-ادم حاد ریه-)سلبیماریهای سیستم تنفسی -3  

 در پایان کلاس دانشجو قادر باشد:

 درمان( را شرح دهد. -یافته های تشخیصی -آبسه ریه) علائم  -پنومونی -آتلکتازی -1-3        



 درمان( و نحوه تفسیر تست مانتو را بطور کامل توضیح دهد. -یافته های تشخیصی -علائم -سل) عوامل خطرزا -2-3        

 علائم تشخیص و درمان( را توضیح دهد. -علل-آمفیزم ) انواع-3-3        

 کامل شرح دهد.تجمع مایع در پلور( نحوه تشخیص و درمان هر یک را بطور  -اختلالات پلور)پلورزی -6-3        

 (آمبولی-آمفیزم–بیماری آسم بیماریهای سیستم تنفسی)-4   

 در پایان کلاس دانشجو قادر باشد:

 درمان(و علل ایجاد آن را شرح دهد. -یافته های تشخیصی -انواع آسم داخلی و خارجی) علائم -1-4     

 ایجاد آن را شرح دهد.درمان( و علل  -یافته های تشخیصی -آمبولی ریوی ) علائم  -2-4     

 درمان( -یافته های تشخیصی -برونشیت حاد) علائم  -3-4     

 درمان( -یافته های تشخیصی -برونشیت مزمن) علائم  -4-4     

     

 تومورهای ریه(-آمبولی، سل ریوی-برونکوپنومونی-پنومونی -ذات الریه -5   

 در پایان کلاس دانشجو قادر باشد:

 درمان(را شرح دهد. -یافته های تشخیصی -) علائم ونی و برونشکتازیپنوم-1-5        

 درمان(و علل ایجاد آن را شرح دهد. -یافته های تشخیصی -آبسه ریه) علائم  -آتلکتازی -2-5        

 درمان(و علل ایجاد آن را شرح دهد. -یافته های تشخیصی -علائم -سل) عوامل خطرزا -3-5        

 درمان( و دسته بندی آن را توضیح دهد. -یافته های تشخیصی -لائم ومورهای ریه) عت -4-5        

      

 )آزمایشات تشخیصی و عکس برداری ها(و قلب بیماریهای سیستم گردش خون -6

 در پایان کلاس دانشجو قادر باشد:

 آزمایشات تشخیصی و عکس برداری ها در سیستم قلب و عروق را شرح دهد. -1-6        

 ساختمان عمومی قلب را توضیح دهد.-2-6        

 کنترل عصبی قلب را توضیح دهد.-3-6        

 بیماریهای اکتسابی قلب( -بیماریهای مادرزادی قلب -)و قلب بیماریهای سیستم گردش خون   -7

 در پایان کلاس دانشجو قادر باشد:

 ا توضیح دهد.بیماریهای سرخرگ کرونر:علل ،تشخیص، درمان آنر-1-7      

 انواع آنژین صدری:علل ،تشخیص، درمانرا توضیح دهد. -2-7     

 انفارکتوس میوکارد:علل ،تشخیص، درمانرا شرح دهد.–3-7     

 آندوکاردیت عفونی:علل ،تشخیص، درمانرا شرح دهد. -4-7     

 پریکاردیت:علل ،تشخیص، درمان را بیان کند. -5-7     

 توصیف کند. ی:علل ،تشخیص، درمان راتامپوناد قلب-6-7      

 )بیماریهای عضله قلب(و قلب بیماریهای سیستم گردش خون -8   

 در پایان کلاس دانشجو قادر باشد:

 میوکاردیت:علل ،تشخیص، درمانرا شرح دهد. -1-8    

 کاردیومیوپاتی:علل ،تشخیص، درمانرا توضیح دهد. -2-8    

 بیماریهای عروقی( -)بیماریهای دریچه قلبلبق و بیماریهای سیستم گردش خون   -9

 در پایان کلاس دانشجو قادر باشد:

 بیماریهای دریچه ای قلب:علل ،تشخیص، درمانرا توضیح دهد. -1-9   

 بیماری قلبی روماتیسمی: علل ،تشخیص، درمان آنرا بیان کند.-2-9   

 را بیان کند. هایپرتانسیون:علل ،تشخیص، درمان -3-9

 بیماریهای لنفاوی، طحال( -بیماریهای خونریزی دهنده -کم خونی ها -)بیماریهای خون و قلب سیستم گردش خوناریهای بیم -10

 در پایان کلاس دانشجو قادر باشد :

 آن را شرح دهد. درمانعلل آنمی ،انواع، تشخیص و-1-10   

 اختلالات انعقادی را بیان کند. -2-10

 آنرا بیان کند.لوسمی،علل ،تشخیص، درمان -3-10

 هوچگین،علل ،تشخیص، درمان آن را توضیح دهد.-4-10

 منونوکلئوز عفونی، علل ،تشخیص، درمان آنرا شرح دهد.-5-10

 طحال( –بیماریهای لنفاوی  -)بیماریهای خونریزی دهندهو قلب بیماریهای سیستم گردش خون-11

 در پایان کلاس دانشجو قادر باشد:

 ن را توضیح دهد.پورپورا و انواع آ -1-11

 انعقاد داخل عروقی منتشر، علل ایجاد آن و نحوه مراقبت و درمان آن را شرح دهد. -2-11

 هموفیلی را توضیح دهد. -3-11



 مری-دهان-آزمایشات تشخیصی و عکس برداری هابیماریهای دستگاه گوارش   -12

 در پایان کلاس دانشجو قادر باشد:

 ضیح دهد.آناتومی سیستم گوارش را تو-1-12

 آزمایشات تشخیصی و عکس برداری ها در سیستم گوارش را بیان نماید. -2-12

 .را توضیح دهد روشهای آندوسکوپی در تشخیص بیماریهای سیستم گوارش-3-12

 بیماریهای دستگاه گوارش  -13

 در پایان کلاس دانشجو قادر باشد:

 ،علائم ، تشخیص ریسک فاکتورها و نحوه درمان آن را شرح دهد.بیماریهای دهان-1-13

 بیماریهای التهابی مری را بیان کند.-2-13

 بیماریهای معده،علائم ، تشخیص ریسک فاکتورها و نحوه درمان آن را شرح دهد.-3-13

 بیماریهای دستگاه گوارش  -14

 در پایان کلاس دانشجو قادر باشد:

 تشخیص ریسک فاکتورها و نحوه درمان آن را شرح دهد. زخم پپتیک، علائم ،-1-14

 زخم اثنی عشر را شرح دهد. -2-14

 بیماریهای دستگاه گوارش  -15

 در پایان کلاس دانشجو قادر باشد:

 زخم معده، علائم ، تشخیص ریسک فاکتورها و نحوه درمان آن را شرح دهد.-1-15

 گاستریت و انواع آن را شرح دهد. -2-15

 اندیسیت علائم ، تشخیص و نحوه درمان آن را شرح دهد.آپ -3-15

 پریتونیت علائم ، تشخیص و نحوه درمان آن را شرح دهد.-4-15

 آسیت-بیماریهای لوزالمعده  -16

 در پایان کلاس دانشجو قادر باشد:

 نحوه تنظیم ترشح پانکراس و انواع ترشحات آن را شرح دهد. -1-16

 و نحوه درمان آن را شرح دهد. پانکراتیت علائم ، تشخیص-2-16

 بیماریهای التهابی روده،علائم ، تشخیص ریسک فاکتورها و نحوه درمان آن را شرح دهد.-3-16

 نارسایی کبدی،علائم ، تشخیص ریسک فاکتورها و نحوه درمان آن را شرح دهد. -4-16

 دهد. آنسفالوپاتی،علائم ، تشخیص ریسک فاکتورها و نحوه درمان آن را شرح -5-16

 منابع برای مطالعه :

 

1 . Phipps. Medical surgical nursing.8 th edition, mosby,last edition 

2.Surgical Technology for the Surgical Technologist: A Positive Care Approach / Edition  byAST,2017. 

 

. نوبهار منیر، وفایی عباسعلی. کلیات پزشکی. چاپ هشتم، انتشارات بشری، تهران،آخرین چاپ3  

4.Medical surgical nursing Brunner 12 edition,201 

 

 

 

 

 روش تدریس

 بحث عمومی–سخنرانی 

 وسایل آموزشی 

 زشیفیلم آمو-کتاب-ویدیوپروژکتور -وایت برد

 
 

 سنجش و ارزشیابی

 ساعت تاریخ سهم از نمره کل)برحسب درصد( روش آزمون

 --- هر دو هفته یکبار %5 پرسش کوئیز

  شش هفته پس از شروع ترم %25 آزمون کتبی آزمون میان دوره

  دی ماه %60 آزمون کتبی آزمون پایان ترم

   %5 شرکت در مباحث حضور فعال در کلاس

http://productsearch.barnesandnoble.com/search/results.aspx?store=book&ATH=AST


 

 

 

 و انتظارات از دانشجو:مقررات کلاس 

 حضور منظم و به موقع در تمام جلسات درس -1

 رکت فعال در بحث های گروهیش -2

 راجعه به منابع اعلام شده و مطالعه موضوعات مربوطهم -3    

 

 دانشکده EDOنام و امضاء مدرس                     نام و امضاء مدیر گروه                 نام و امضاء مسئول 

                                   
 تاریخ ارسال                 تاریخ ارسال                                  تاریخ تحویل                      

                 25/6/04 
 

 

 سوم اتاق عمل نیمسال اول (             دانشجویان ترم1جدول زمان بندی درس:   آشنایی با بیماریهای داخلی و مراقبتهای آن )

 

 2تعداد واحد:                                                       10- 12یکشنبه ها    روز و ساعت جلسه: 
 

 

 

 مدرس موضوع هر جلسه تاریخ جلسه

 رشته جلالوندیف تعریف سلامتی و بيماري ، منشاء بيماریهاي داخلی و طبقه بندي آنها ، روشهاي تشخيصی. 29/6/04 1

 فرشته جلالوندی بيماریهاي ناي ونایژه(-بيماریهاي سيستم تنفسی)آزمایشات تشخيصی و عکس برداري ها 6/7/04 2

 فرشته جلالوندی انسداد مزمن راه هوایی(-آمفيزم–ادم حاد ریه  –بيماریهاي سيستم تنفسی )بيماري آسم  13/7/04 3

 فرشته جلالوندی برونشيت حاد ومزمن(-جنب-اریهاي شش هابيماریهاي سيستم تنفسی)بيم 20/7/04 4

 فرشته جلالوندی تومورهاي ریه( -آمبولی، سل ریوي-برونکوپنومونی-بيماریهاي سيستم تنفسی )پنومونی 27/7/04 5

 فرشته جلالوندی )آزمایشات تشخيصی و عکس برداري ها(و قلب بيماریهاي سيستم گردش خون 4/8/04 6

 فرشته جلالوندی بيماریهاي اکتسابی قلب -اریهاي مادرزادي قلببيم 11/8/04 7

 فرشته جلالوندی )بيماریهاي عضله قلب(و قلب بيماریهاي سيستم گردش خون 18/8/04 8

 فرشته جلالوندی بيماریهاي عروقی -بيماریهاي دریچه قلب 25/8/04 9

 فرشته جلالوندی خونی ها( )بيماریهاي خون،کمو قلب بيماریهاي سيستم گردش خون 2/9/04 10

 فرشته جلالوندی طحال –بيماریهاي لنفاوي  -بيماریهاي خونریزي دهنده 9/9/04 11

 فرشته جلالوندی بيماریهاي دستگاه گوارش آزمایشات تشخيصی و عکس برداري ها 049//16 12

 بيماریهاي دستگاه گوارش 23/9/04 13

 ماریهاي معدهبي-بيماریهاي التهابی مري-یماریهاي دهان 

 فرشته جلالوندی

 فرشته جلالوندی زخم اثنی عشر -زخم پپتيك-بيماریهاي دستگاه گوارش 30/9/04 14

 فرشته جلالوندی پریتونيت-آپاندیسيت -گاستریت -زخم معده-بيماریهاي دستگاه گوارش  7/10/04 15

 -بيماریهاي التهابی روده-اتيتپانکر-تنظيم ترشح پانکراس -آسيت  -بيماریهاي لوزالمعده 14/10/04 16

 آنسفالوپاتی -نارسایی کبدي

 فرشته جلالوندی
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 40  تعداد سوال:                     اتاق عملوه آموزشی:  رنام گ                  مربیرتبه علمی:    
 

دانشکده: پيراپزشکی                   05-04ت هاي آن    نيمسال تحصيلی :  اول جدول بلوپرینت آزمون:  آشنایی با بيماري هاي داخلی و مراقب

 گروه آموزشی: اتاق عمل

ف
دب

ر
 

مدت  عنوان محتواي آموزشی

 زمان

 آموزش

) ساعت 

) 

درصد 

 زمان

اختصاص 

 داده شده

تعداد 

 سؤالات

تعداد سؤالات مربوط به هر یك از سطوح 

 اهداف یادگيري 

 

حيطه ي 

 یشناخت

حيطه ي 

 مهارتی

 

حيطه ي 

 نگرشی

تعريف سلامتي و بيماري ، منشاء بيماريهاي داخلي و طبقه بندي آنها ،  1

 روشهاي تشخيصي.
1:30 60% 2 1 1 0 

-بيماريهاي سيستم تنفسي)آزمايشات تشخيصي و عکس برداري ها 2

 بيماريهاي ناي ونايژه(
1:30 70% 2 1 1 0 

انسداد -آمفيزم–ادم حاد ريه  –ري آسم بيماريهاي سيستم تنفسي )بيما 3

 مزمن راه هوايي(
1:30 70% 3 1 1 1 

برونشيت حاد -جنب-بيماريهاي سيستم تنفسي)بيماريهاي شش ها 4

 ومزمن(
1:30 70% 2 1 1 0 

آمبولي، سل -برونکوپنوموني-بيماريهاي سيستم تنفسي )پنوموني 5

 تومورهاي ريه( -ريوي
1:30 70% 3 1 1 1 

)آزمايشات تشخيصي و عکس و قلب اي سيستم گردش خونبيماريه 6

 برداري ها(
1:30 80% 3 1 2 0 

 0 1 2 3 %80 1:30 بيماريهاي اکتسابي قلب -بيماريهاي مادرزادي قلب 7

 0 0 2 2 %80 1:30 )بيماريهاي عضله قلب(و قلب بيماريهاي سيستم گردش خون 8

 0 0 2 2 %80 1:30 بيماريهاي عروقي -بيماريهاي دريچه قلب 9

 0 1 2 3 %80 1:30 )بيماريهاي خون،کم خوني ها(و قلب بيماريهاي سيستم گردش خون 10

 0 0 2 2 80 1:30 طحال –بيماريهاي لنفاوي  -بيماريهاي خونريزي دهنده 11

 0 1 1 2 %80 1:30 بيماريهاي دستگاه گوارش آزمايشات تشخيصي و عکس برداري ها 12

 گوارشبيماريهاي دستگاه  13

 بيماريهاي معده-بيماريهاي التهابي مري-بيماريهاي دهان 
1:30 80% 3 1 1 1 

 0 1 2 3 %80 1:30 زخم اثني عشر -زخم پپتيك-بيماريهاي دستگاه گوارش 14

-آپانديسيت -گاستريت -زخم معده-بيماريهاي دستگاه گوارش  15

 پريتونيت
1:30 80% 2 1 1 0 

-پانکراتيت-تنظيم ترشح پانکراس - آسيت -بيماريهاي لوزالمعده 16

 آنسفالوپاتي -نارسايي کبدي -بيماريهاي التهابي روده
1:30 80% 3 2 1 0 


