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 دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه

 دانشکده پیراپزشکی

 ترمی درسقالب نگارش طرح 

 نشانه شناسی و معاینات بدنی                عنوان درس : 

 فوریتهای پزشکیپیوسته ناپیوسته کارشناسی   1ترم  انیدانشجو مخاطبان:

و  یواحد  تئور1.(از /25 عملی  – 25/0 ی) نظریو عمل یواحد نظر 5/0 )یا سهم استاد از واحد( واحد: تعداد

          یعمل

         10-12شنبه ها  ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:

       8-10ه ها ب، شن1402-403 دوم مسالین: ساعت و نیمسال تحصیلی(  روز،)زمان ارائه درس: 

 ارسلان نادری پور مدرس: 

    یولوژیزیو ف یاناتوم درس و پیش نیاز:

 

 

 :کلی درس هدف 

 آشنایی دانشجویان با اصول بررسی بیماران و انجام عملی معاینات جسمی در شرایط پیش

 

 هداف کلی جلسات : )جهت هر جلسه یک هدف(ا

نحوه برقراری ارتباط با بیماران  ،گرفتن شرح حال و مراحل معاینه جسمانی  با دانشجو آشنایی – 1

 بیمار

ی وضعیت گردش خون و ارزیابی راه هوایی ووضعیت تنقسی و آشنایی دانشجو با نحوه ارزیاب – 2

 و شیرخوارانن در بالغین ،کودکا

 

 اهداف جلسات عملی 

 نحوه اخذ شرح حال در بیماران با دانشجو آشنایی – 1

 آشنایی دانشجو با مراحل ارزیابی و نحوه معاینه قلب  -2

 ینه سیستم عروقی بیمار اشتایی دانشجو با نحوه ارزیابی وضعیت گردش خون و معا -3

 نحوه ارزیابی ومعاینه ریه با دانشجو آشنایی –4
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 اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه:

گرفتن شرح حال و مراحل معاینه جسمانی  و بیماران با ارتباط برقراری نحوه با دانشجو آشنایی –

 بیمار

 دانشجو قادر باشد : 

 توضیح دهد  ارتباط درمانی با بیماران را 1-1

 نکات مهم موانع ارتباط در بیماران را بیان نماید  -2-1 

 نکات مهم ارتباط درمانی در بیماران کند ذهن را بیان نماید  -3-1

 نکات مهم ارتباط درمانی در بیماران پرحرف ، مضطرب ، پرخاشگر  را بیان نماید   -4-1

 را بیان نماید نکات مهم ارتباطی در بیماران نابیناو نا شنوا -5-1

 نکات مهم ارتباطی در بیماران کودک را بیان نماید -6-1

 چگونگی برقرار ارتباط در یک موقعیت فردی را با ذکر مثال بیان نماید -7-1

 انواع اطلاعات دریافتی از بیماران را نام ببرد  -8-1

 اطلاعات دریافتی عینی را باذکر مثال شرح دهد  -9-1

 در بیماران را با ذکر مثال شرح دهد اطلاعات ذهنی  -10-1

 .  دهد توضیح را بیمار مشاهده تکنیک انجام چگونگی – 11-1

 .  دهد توضیح را بیمار لمس تکنیک انجام چگونگی – 12-1

 چگونگی انجام تکنینک دق بیمار را توضیح دهد  -13-1

 نجام تکنیک سمع بیمار را توضیح دهد ا جگونگی– 1 – 14

 اینه اطفال و برزگسالان را توضیح دهد تفاوت مع -15-1

 

آشنایی دانشجو با نحوه ارزیابی وضعیت گردش خون ومعاینه سیستم قلب و عروق ، نحوه  -2

 ارزیابی راه هوایی  وضعیت تنفسی  

 دانشجو قادر باشد : 

 فیزیولوژی عملکردی قلب را توضیح دهد -1-2

 آناتومی قلب وعروق را شرح دهد  -2-2

 ارزیابی سیستم قلب و عروق را شرح دهد  نحوه  -3-2

 تکنیک مشاهده رادر معاینه قلب وعروق شرح دهد   -4-2

 علائم ونشانه های مهم بیماریهای قلبی را بیان نماید – 5-2

 تکنیک سمع را در معاینه قلب و عروق را توضیح دهد  -6-2-

 صداهای اصلی قلب را شناسایی کند -7-2
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 قلبی را شناسایی نمایدصداهای غیر طبیعی  -8-2

 تکنیک لمس را در معاینه قلب و عروق توضیح دهد  -9-2

 تکنیک دق در معاینه قلب و عروق را شرح دهد -10-2

 فیزیولوژی عملکردتنفس را شرح دهد  -11-2

 آناتومی عملی ریه ها را توضیح دهد  -12-2

 تکنیک مشاهده قفسه سینه را توضیح دهد -13-2

 نه های مهم اختلالات تنفسی را بیان نمایدعلائم ونشا -14-2

 تکنیک لمس قفسه سینه را شرح دهد  -15-2

 تکنیک دق در ریه ها را توضیح دهد   -16-2

 تکنیک سمع ریه ها را توضیح دهد  -17-2

 صداهای طبیعی ریه ها راشناسایی نماید -18-2

 صداهای غیر طبیعی ریه ها راشناسایی نماید -19-2

 

 منابع:

 پیش های اورژانس.  کشور پزشکی فوریتهای و حوادث مدیریت مرکز مترجمین روهگ – 1

 339-457ص  1393 ، دخت سیمین انتشارات:  تهران(  میانی) بیمارستانی

کی کشور ، اورژانس های طبی پیش پزش فوریتهای و حوادث مرکزمدیریت.  مترجمین گروه – 2

 209،127، ص 1393سیمین دخت بیمارستانی )پایه ( انتشارات تهران: انتشار 

)جیت چی ( .چاپ دوم .تهران  کوشیار هادی ترجمه.  سلامت وضعیت بررسی ، باربارا ، کوزیر – 3

 1381بشری 

 1387ان ، بشری ،تهر ، دوم چاپ ، پرستاران برای فیزیکی معاینه ، پوران ، سامی – 4

 

 روش  تدریس 

 سخنرانی ، پرسش و پاسخ ، بحث گروهی 
 

 : موزشیوسایل آ

  لمی،ف دی، اسلا وپروژکتوریدیبرد،  و تیوا رایانه، 
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 سنجش و ارزشیابی 

سهم از نمره کل)بر  روش       آزمون

 حسب درصد(

 ساعت تاریخ

آزمون میان 

 ترم 

 20 یکتب
12/12/1402 

8-10 

آزمون پایان 

 ترم

 ------ ------ 70 یکتب

حضور فعال 

 در کلاس

و  ابیوغ حضور

 یبحث گروه
5 --- --- 

تکالیف 

 دانشجو

 --- تا پایان ترم 5 قیتحق ارائه

 

و  تیبا توجه به اهم رودکهیانتظار م زیعز انیاز دانشجو مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:

به نکات  شتریهر چه ب یو به منظور بهره بردار یزمان تیدرس و تنوع مطالب و محدود تیحساس

 . ندیتوجه نما لیذ

و در صورت وجود هر گونه  ندیشده مراجعه و مطالب کامل بحث ها را مطالعه نما یمعرفبه منابع -1

 .ندیمشاوره بامدرس مربوطه مطرح نما یدر ساعتها یاشکال و سوال

 یابیدرکلاس در ارزش بتی. )غدیده تیدر تمام جلسات اهم یبه حضور منظم توام با آمادگ-2

 دارد(. ریتأث

 .دیت فعال داشته باششرک خپاس و پرسخ جلسات پرسش در–3

 .دینسبت به ارائه پروژه مرتبط با درس اقدام نما-4

 
       ارسلان نادری پورنام و امضای مدرس: 

     
 نام و امضای مدیر گروه:  دکتر افشین گودرزی     

 
 

 دانشکده: EDOنام و امضای مسئول 
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 تاریخ ارسال :                           16/11/1402تاریخ ارسال                   16/11/1402تاریخ تحویل: 

 تایید و امضای مدیر گروه                                          خیر طرح درس برای اولین بار تدوین شده است  یاآ

                                                                                                                                        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ینشانه شناسی و معاینات بدن و عملی  جدول زمانبندی درس تئوری

 8-10روز و ساعت جلسه : شنبه ها 

 مدرس موضوع هر جلسه تاریخ جلسه

 نادری پور گرفتن شرح حال و مراحل معاینه جسمانی بیمار 28/11/1402 1

2 5/12/1402 
و  نارزیابی وضعیت گردش خون در بالغین ،کودکا

 شیرخواران
""    "" 

3 12/12/1402 
لغین سی و در بافارزیابی راه هوایی ووضعیت تن

 و شیرخواران ن،کودکا
""    "" 

 ""    "" اصول معاینه فیزیکی  )پراتیک ( 19/12/1402 4

  در پراتیک  عروقی بیمار -قلبی  معاینه سیستم پراتیک 5

  در پراتیک نحوه ارزیابی ومعاینه ریه پراتیک  6
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         پیراپزشکیدانشکده:           1402-1403دوم  نیمسال تحصیلی :           نشانه شناسی جدول بلوپرینت آزمون:  

 فوریت های پزشکیگروه آموزشی:    

ف
دی

ر
 

مدت  عنوان محتوای آموزشی

 زمان

 آموزش

) ساعت 

) 

درصد 

 زمان

اختصاص 

داده 

 شده

تعداد 

 سؤالات

 

20 

تعداد سؤالات مربوط به هر 

 یک از سطوح اهداف یادگیری 

حیطه 

 شناختی

حیطه 

 مهارتی

حیطه 

 نگرشی

 - 2 2 4 25 2 شرح حال و مراحل معاینه   1

 1 1 2 4 25 2 ارزیابی وضعیت گردش خون  2

 1 2 3 6 25 2  معاینه قلب   3

وضعیت  ارزیابی راه هوایی و  4

 سیفتن

2 25 6 3 2 1 
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 کرمانشاهچک لیست ارزیابی طرح درس ترمی)نیمسال( اعضای هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی 

 1402-1403نیمسال تحصیلی :          نام دانشکده:                نام درس :          نام و نام خانوادگی:  

 ردیف

نمره  موضوع                    

کسب 

 شده

نمره 

چک 

 لیست

 5/0 5/0 %25موضوع درس به هر قسمت مشخص بودن عنوان کلی درس و  1

 5/0 5/0 مشخص بودن مخاطبان 2

 5/0 5/0 مشخص بودن تعداد یا سهم استاد از واحد 3

 5/0 5/0 مشخص بودن زمان ارائه درس )روز ، ساعت، نیمسال تحصیلی( 4

 5/0 5/0 مشخص بودن دروس پیش نیاز 5

 1 1 مشخص بودن هدف کلی دوره 6

 2 2 مشخص بودن اهداف کلی جلسات ) هر جلسه یک هدف ( 7

 5 5 به تفکیک اهداف کلی هر جلسه مشخص بودن اهداف ویژه 8

 2 2 رعایت تعداد جلسات با توجه به میزان واحد درسی تفکیک اهداف ویژه 9

 1 1 مشخص بودن منابع مورد استفاده 10

 1 1 مشخص بودن روش تدریس 11

 1 1 مشخص بودن وسایل آموزشی 12

 1 1 آزمون میان دوره برای ارزشیابی دانشجویان مشخص بودن 13

 1 1 آزمون پایان ترم برای ارزشیابی دانشجویان مشخص بودن 14

 5/0 5/0 مشخص بودن مقررات کلاسی و انتظارات از دانشجو 15

 2 2 ضمیمه بودن جدول زمانبندی تکمیل شده درس 16

 20 20 نمره نهایی 

 پیشنهادات:
 

 ارسلان نادری پورنام و امضای مدرس:   

 
 

 

 دانشکده: EDOروه:  دکتر افشین گودرزی     نام و امضای مسئولنام و امضای مدیر گ     

                                                                                                                                           


