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 ( %100ز واحد سهم استاد اواحد عملی،  5/0واحد نظری و  5/1) 2تعداد و نوع واحد:   

 

 .یراپزشکیدفتر کار در دانشکده پ  13-14شنبه ساعت دو :ریبه سوالات فراگ ییساعت پاسخگو
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 : نداردازین شیمدرس: دکتر محسن ژاله                 درس پ           1403-04اول  مسالین 

 

 :یهدف کل

از جمله  گریکدیستون فقرات و درک مجاورت آنها با  ،یو تحتان یاندام فوقان اجزای و هاساختمان یبا آناتوم ییآشنا

 یلنفاو ستمیاعصاب و س ها،¬انشری عضلات، ها،استخوان

 جلسات : یاهداف کل

 با آناتومی، سیستم ها، سیستم اسکلتی.آشنایی  -1

 اندام فوقانی. باآشنایی کلی  -2

 و بازو. مفصل شانهآشنایی با  -3

 بخش تحتانی استخوان بازو، آرنج و ساعد . آشنایی با  -4

 انگشتان .کف دست ومچ، آشنایی با  -5

 رسانی و سیستم لنفاوی اندام فوقانی.خونآشنایی با  -6

 اعصاب اندام فوقانی. آشنایی با -7

 ران.لگن،  هیپ و بخش فوقانی  آشنایی با -8

 مفصل زانو و بخش فوقانی ساق. آشنایی با -9

 قسمت تحتانی ساق، مچ پا، کف پا و انگشتان. آشنایی با -10

 اعصاب اندام تحتانی. آشنایی با -11

 خونرسانی و سیستم لنفاوی اندام تحتانی.آشنایی با  -12

 ستون فقرات.آشنایی کلی با  -13

 

 : یاهداف اختصاص

 :یاسکلت ستمیها، س ستمیس ،یبا آناتوم ییآشنا -1

 :در پایان دانشجو قادر باشد

 کتد. فیرا تعر یآناتوم-1-1

 را ذکر کند. یآناتوم جیاصطلاحات متداول و را -2-1

 کتد. فیرا تعر یشناسانیرو-3-1

 ها را شرح دهد.استخوان یساختار بافت -4-1



 

 ی:با اندام فوقان یکل ییآشنا -2

  در پایان دانشجو قادر باشد:

 کتد. فیرا تعر یاندام فوقان -1-2

 را نام ببرد. یمختلف اندام فوقان یهاقسمت -2-2

 را تام ببرد. یاکمربند شانه یهااستخوان -3-2

 را شرح دهد. یاکمربند شانه یهااستخوان یآناتوم -4-2

 را شرح دهد. یاکمربند شانه-5-2

 رد آنها را شرح دهدعضلات کمربند شانه را نام ببرد و عملک نیمهمتر -6-2

 دهد. حیرا توض یاحرکات کمربند شانه -7-2

 

  :و بازو با مفصل شانه ییآشنا -3

 در پایان دانشجو قادر باشد: 

 را شرح دهد. مفصل شانه -1-3

 دهد. حیرا توض حرکات مفصل شانه -2-3

 آن را شرح دهد. یاستخوان بازو و اجزاء و اتصالات عضلان یبخش فوقان -3-3

 عضلات شانه و بازو را نام ببرد و عملکرد آنها را شرح دهد نیمهمتر -4-3

 

 :استخوان بازو، آرنج و ساعد یبا  بخش تحتان ییآشنا -4

 دانشجو قادر باشد: انیدر پا

 شرح دهد. اتیاستخوان بازو را با جزئ یبخش تحتان -1-4

 را شرح دهد. مفصل آرنج -2-4

 هد.د حیحرکات مفصل آرنج را توض -3-4

 و اولنا( را شرح دهد. وسیهردو استخوان ساعد)راد یبخش فوقان -4-4

 عضلات ساعد را نام ببرد و عملکرد آنها را شرح دهد نیمهمتر -5-4

 دهد. حیحرکات ساعد را توض -6-4
 

 :با مچ، کف دست وانگشتان ییآشنا -5

 دانشجو قادر باشد انیدر پا

 شرح دهد. کیتفک را بهساعد یاستخوان ها یبخش تحتان -1-5

 را شرح دهد.مفصل مچ  و تونل کارپال -2-5

 دهد. حیحرکات مفصل مچ را توض -3-5

 آن ها را شرح دهد. اتیکف دست را نام برده و خصوص یاستخوان ها -4-5

 آن ها را شرح دهد. اتیانگشتان را نام برده و خصوص یاستخوان ها -5-5

 را نام ببرد.مفاصل انگشتان  -6-5

 را شرح دهد.مفصل انگشت شست  یآناتوم  -7-5

 عضلات کف ست و انگشتان را نام ببرد و عملکرد آنها را شرح دهد نیمهمتر -8-5

 دهد. حیحرکات مفاصل انگشتان را توض -9-5



 دهد. حیحرکات مفصل انگشت شست را توض -10-5

 

 :یاندام فوقان یلنفاو ستمیو س یرسانبا خون ییآشنا -6

 و قادر باشد:در پایان دانشج

 شانه شرح دهد. هیرا در ناح یاندام فوقان یرسانخون -1-6

 بازو و ساعد شرح دهد. هیرا در ناح یاندام فوقان یرسانخون -2-6

 کف دست و انگشتان شرح دهد. هیرا در ناح یرسانخون -3-6

 شرح دهد. ینواح کیرا به تفک یاندام فوقان یلنفاو ستمیس -4-6

 

  :یاب اندام فوقانبا اعص ییآشنا -7

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 را بشناسد( یکنترل کننده اندام فوقان یرا شرح دهد. )پنج عصب اصل یبازوئ یشبکه عصب -1-7

 . دیتحت کنترل آن ها را مشخص نما یمختلف بازو و نواح یاعصاب کنترل کننده نواح  -2-7

 . دیتحت کنترل آن ها را مشخص نما یحمختلف ساعد و نوا یاعصاب کنترل کننده نواح  -3-7

 .دیتحت کنترل آن ها را مشخص نما یمختلف دست و نواح یاعصاب کنترل کننده نواح  -4-7

 

  :ران یو بخش فوقان پیبا لگن،  ه ییآشنا -8

 در پایان دانشجو قادر باشد: 

 دهنده کمربند خاصره را نام ببرد. لیتشک یهااستخوان -1-8

 دهد. حیصل کمربند خاصره و لگن و ران را توضحرکات و مفا -2-8

 را نام ببرد. یاندام تحتان یهااستخوان -3-8

 شرح دهد. اتیاستخوان ران را با جزئ یبتواند بخش فوقان -4-8

 ران را نام ببرد و عملکرد آنها را شرح دهد یو فوقان یعضلات کمربند لگن نیمهمتر -5-8

 

  :ساق یانبا مفصل زانو و بخش فوق ییآشنا -9

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 و شرح دهد. یرا شناسائ بولایو ف ایبیت یفوقان یران و بخش ها یبخش تحتان -1-9

 و شرح دهد. یرا شناسائ بولایو ف ایبیت یبخش فوقان -2-9

 مفصل زانو را شرح دهد)اتصالات و رباط ها(. -2-9

 لکرد آنها را شرح دهدعضلات ران و زانو را نام ببرد و عم نیمهمتر -3-9

 حرکات مفصل زانو را شرح دهد. -3-9

 

  :ساق، مچ پا، کف پا و انگشتان یبا قسمت تحتان ییآشنا -10

 در پایان دانشجو قادر باشد: 

 شرح دهد. اتیساق پا را با جزئ یاستخوان ها یبخش تحتان -1-10

 دعضلات ساق را نام ببرد و عملکرد آنها را شرح ده نیمهمتر -2-10

 و شرح دهد. یمچ پا را شناسائ یاستخوان ها -3-10



 مفاصل مچ پا را شرح دهد.  -4-10

 و شرح دهد. یکف پا و انگشتان را شناسائ یاستخوان ها -5-10

 .مفاصل و حرکات موجود در کف پا و انگشتان را شرح دهد -6-10

 .شرح دهد عضلات کف پا و انگشتان را نام ببرد و عملکرد آنها را نیمهمتر -7-10

 

  :یبا اعصاب اندام تحتان ییآشنا -11

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 را نام ببرد. یاندام تحتان یخاج یکمر ،یمختلف اعصاب کمر یهاقسمت -1-11

 مختلف ران را نام برده و شرح دهد. یکمپارتمان ها یو حرکت یاعصاب حس -2-11

 ساق را نام برده و شرح دهد. مختلف یکمپارتمان ها یو حرکت یاعصاب حس -3-11

 کف پا و انگشتان را نام برده و شرح دهد. یو حرکت یاعصاب حس -4-11

 

  :یاندام تحتان یلنفاو ستمیو س یبا خونرسان ییآشنا -12

 در پایان دانشجو قادر باشد:   

 دهد. حیران را نام برده و توض یکمپارتمان ها یوخونرسان یاصل یها انیشر -1-12

 دهد. حیساق را نام برده و توض یکمپارتمان ها یوخونرسان یاصل یها انیرش -2-12

 دهد. حیکف پا و انگشتان را نام برده و توض یوخونرسان یاصل یها انیشر -3-12

 مختلف شرح دهد. یرا در نواح یاندام تحتان یلنفاو ستمیس -2-12

 

  :با ستون فقرات یکل ییآشنا -13

  در پایان دانشچو قادر باشد:

 کند. فیستون فقرات را تعر -1-13

 مختلف ستون فقرات را نام برده و شرح دهد. ینواح کیپیو آت کیپیت یمهره ها -2-13

 ستون فقرات را شرح دهد.  یو قوس ها یساختار استخوان -3-13

  .مفاصل و حرکات مختلف ستون فقرات را شرح دهد -4-13

 ستون فقرات را شرح دهد. یرباط ها -5-13

 .عضلات مرتبط با ستون فقرات را نام ببرد و عملکرد آنها را شرح دهد نیمهمتر -6-13

 

 منابع: 
1- RICHARD L DRAKE, GRAY`S ANATOMY FOR STUDENTS,LATEST EDITION, 
CHURCHILL LIVINGSTONE 

 

 کتاب آناتومی گری ، ترجمه فارسی، آخرین چاپ. -2

 یمختلف آناتوم یاطلسها -3

 یجزوه درس -4

 :  یریادگی – یده ادی یها وهیش
 . ناریو سم یکنفرانس دانشجوئ ،یبصورت سخنرانی، کارگروه تدریس

در بستر  یمجاز یو قانون یامکانات آموزش یمولاژ خواهد بود. استفاده از تمام ریو تصاو نتیو پاورپو لمیشکل و نمایش ف ترسیم

 ، سامانه نوید.نترنتیا



 

 :  یآموزش یرسانه ها

 دی، مولاژ و پوستر و سامانه نو نتی،پاورپو تاپروژکتوری، د وتریبرد ، کامپ تیوا

 :یابیسنجش و ارزش

سهم از نمره کل)بر حسب  روش       آزمون

 درصد(

 ساعت تاریخ 

 //////////////////////// /////////// /////////////// %10 کتبی کوئیز

جلسه ششم مصادف با  %25 کتبی و عملی ترم آزمون میان 

 تئوری

13:30-12:30 

طبق برنامه امتحانات  %60 کتبی و عملی آزمون پایان ترم

 پایان ترم دانشکده

 

حضور فعال در 

 کلاس

کنترل حضور و 

 غیاب

5%   

 

 و انتظارات از دانشجو:کلاس مقررات 

 .قبل از ورود استاد در کلاس حاضر باشند ستیبا یم انیدانشجو -

 .ندینما تیرا رعا یموضوعه پوشش و حضور در مراکز آموزش نیوقررات و قوان ستیبا یم انیدانشجو -

 .یحضور همراه در طول کلاس درس یخاموش بودن تلفن ها -

 .درستبه گوش دادن فعال و توجه  -

 ده.ش سیلازم با مطالعه مطالب تدر یبه خاطر سپردن و داشتن آمادگ -

  .سیجلسات تدر یمدر تماو شرکت در برگزاری کلاس حضور فعال  -

 محوله. فیانجام به موقع تکال -

 .یکمک آموزش لیاز وسا حیاستفاده صح -

 .یپاسخ دادن به سوالات مباحث جلسه قبل یبرا یآمادگ -

 

                       * ریبله      خ     شده: نیبار تدو نیاول یطرح درس برا نیا ایآ

 

 : EDOمسئول یام وامضان      گروه:                   ریمد ینام وامضا          مدرس:                      یوامضا نام

 ایدنیحمد رسول توحم           صبا                   نیژاله                                          دکتر فخرالد محسن

 ارسال: خیارت               رسال:                  ا خیتار           :                     لیتحو خیتار            



 برنامه یجدول زمان بند

 نام مدرس : دکترمحسن ژاله         کارشناسی رادیولوژی ترم اولنظری   1 یآناتوم درس: نام

 14-16ها  شنبهدوروز وساعت جلسه:                         1403 -1404 یلیاول، سال تحص مسالین

 مدرس جلسه هر موضوع              تاریخ جلسه

 ژاله محسن دکتر با آناتومی، سیستم ها، سیستم اسکلتیآشنایی  19/06/03 1

 ژاله محسن دکتر با اندام فوقانیآشنایی کلی  26/06/03 2

 ژاله محسن دکتر و بازو مفصل شانهآشنایی با  02/07/03 3

 ژاله محسن دکتر ان بازو، آرنج و ساعدبخش تحتانی استخو آشنایی با  09/07/03 4

 ژاله محسن دکتر انگشتانکف دست ومچ، آشنایی با  16/07/03 5

 ژاله محسن دکتر رسانی و سیستم لنفاوی اندام فوقانیخونآشنایی با  23/07/03 6

 ژاله محسن دکتر اعصاب اندام فوقانی آشنایی با 30/07/03 7

 ژاله محسن دکتر و بخش فوقانی رانلگن،  هیپ  آشنایی با 07/08/03 8

 ژاله محسن دکتر مفصل زانو و بخش فوقانی ساق آشنایی با 14/08/03 9

 ژاله محسن دکتر قسمت تحتانی ساق، مچ پا، کف پا و انگشتان آشنایی با 21/08/03 10

 ژاله محسن دکتر اعصاب اندام تحتانی آشنایی با 28/08/03 11

 ژاله محسن دکتر نرسانی و سیستم لنفاوی اندام تحتانیخوآشنایی با  05/09/03 12

 ژاله محسن دکتر ستون فقراتآشنایی کلی با  12/09/03 13

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 جدول زمان بندی برنامه

 

 نام مدرس : محسن ژاله          رادیولوژی            کارشناسی پیوسته عملی  1نام درس:آناتومی 

16-18شنبه ها دو: روز وساعت جلسه                                1403 -1404تحصیلی ، سال اولنیمسال 

 مدرس جلسه هر موضوع              تاریخ جلسه

 ژاله محسن دکتر با آناتومی، سیستم ها، سیستم اسکلتیآشنایی  19/06/03 1

 ژاله محسن دکتر با اندام فوقانیآشنایی کلی  26/06/03 2

 ژاله محسن دکتر و بازو مفصل شانه آشنایی با 02/07/03 3

 ژاله محسن دکتر بخش تحتانی استخوان بازو، آرنج و ساعد آشنایی با  09/07/03 4

 ژاله محسن دکتر انگشتانکف دست ومچ، آشنایی با  16/07/03 5

 ژاله محسن دکتر رسانی و سیستم لنفاوی اندام فوقانیخونآشنایی با  23/07/03 6

 ژاله محسن دکتر اعصاب اندام فوقانی ایی باآشن 30/07/03 7

 ژاله محسن دکتر لگن،  هیپ و بخش فوقانی ران آشنایی با 07/08/03 8

 ژاله محسن دکتر مفصل زانو و بخش فوقانی ساق آشنایی با 14/08/03 9

 ژاله محسن دکتر قسمت تحتانی ساق، مچ پا، کف پا و انگشتان آشنایی با 21/08/03 10

 ژاله محسن دکتر اعصاب اندام تحتانی آشنایی با 28/08/03 11

 ژاله محسن دکتر خونرسانی و سیستم لنفاوی اندام تحتانیآشنایی با  05/09/03 12

 ژاله محسن دکتر ستون فقراتآشنایی کلی با  12/09/03 13

 

 

 

 

 



 

 ی کرمانشاهچک لیست ارزیابی طرح درس ترمی)نیمسال( اعضای هیات علمی دانشگاه علوم پزشک

 آیا جدول بلوپرینت در هنگام تدوین طرح درس استفاده نموده اید؟

 خیر                        ✔بله  
 

 

 

 رادیولوژی وستهیپ یکارشناس 1 یآناتومنام درس :  محسن ژاله                    نام و نام خانوادگی:

 1403-04نیمسال تحصیلی : اول       نام دانشکده:  پیراپزشکی                              

 ردیف
نمره کسب  موضوع                    

 شده

نمره چک 

 لیست

 5/0 5/0 %25موضوع درس به هر قسمت مشخص بودن عنوان کلی درس و  1

 5/0 5/0 مشخص بودن مخاطبان 2

 5/0 5/0 مشخص بودن تعداد یا سهم استاد از واحد 3

 5/0 5/0 س )روز ، ساعت، نیمسال تحصیلی(مشخص بودن زمان ارائه در 4

 5/0 5/0 مشخص بودن دروس پیش نیاز 5

 1 1 مشخص بودن هدف کلی دوره 6

 2 2 مشخص بودن اهداف کلی جلسات ) هر جلسه یک هدف ( 7

 5 5 مشخص بودن اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه 8

 2 2 ی تفکیک اهداف ویژهرعایت تعداد جلسات با توجه به میزان واحد درس 9

 1 1 مشخص بودن منابع مورد استفاده 10

 1 1 مشخص بودن روش تدریس 11

 1 1 مشخص بودن وسایل آموزشی 12

 1 1 آزمون میان دوره برای ارزشیابی دانشجویان مشخص بودن 13

 1 1 آزمون پایان ترم برای ارزشیابی دانشجویان مشخص بودن 14

 5/0 5/0 کلاسی و انتظارات از دانشجومشخص بودن مقررات  15

 2 2 ضمیمه بودن جدول زمانبندی تکمیل شده درس 16

 20 20 نمره نهایی 

 پیشنهادات:
:رگروهیتوسط مد یابیارزش دییوتا ینمره ده        20توسط مدرس :     یابیخودارز ازیامت



 

 

EDC

            کارشناسی پیوسته رادیولوژی 1آناتومی 

         : پیراپزشکی نام دانشکده                  استادیار

 )در دو آزمون میان ترم و پایانی( 100: تعداد سوال         آزمایشگاهیعلوم : ینام گروه آموزش

                                                                                                                                                                    ساعت می باشد.  42نظری معادل  محاسبه زمان بر اساس مجموع ساعات تدریس عملی و 

           1403-04 اولنیمسال تحصیلی :   اولکارشناسی رادیولوژی ترم  1بلوپرینت آزمون:  آناتومی  جدول

 دانشکده:  پیراپزشکی          گروه آموزشی:  علوم آزمایشگاهی  

ف
دی

ر
 

مدت  عنوان محتوای آموزشی

 زمان

 آموزش

 (

ساعت 

) 

درصد 

 زمان

اختصاص 

 داده شده

تعداد 

 سؤالات

مربوط به هر یک از سطوح اهداف  تعداد سؤالات

 یادگیری 

 

حیطه ی 

 شناختی

حیطه ی 

 مهارتی

 

 حیطه ی نگرشی

شانه و کمربند آناتومی   1

 شانه

6 14 14 *   

   * 14 14 6 بازو و آرنجآناتومی   2

   * 14 14 6 ساعدآناتومی   3

مچ دست و کف آناتومی   4

 دست

3 8 8 *   

آناتومی لگن وناحیه   5

 سرینی

6 14 14 *   

   * 14 14 6 آناتومی ران و زانو   6

   * 14 14 6 آناتومی ساق  7

   * 8 8 3 آناتومی مچ پا و کف پا  8

9         

10         


