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 ،(ػضَ ّیئت ػلوی داًطىذُ پیزاپشضىی)فزضتِ خلالًَذی: تذٍیي

 ًگیي لارتی ػضَ ّیئت ػلوی داًطىذُ پیزاپشضىی

 

 

 مقدمه 

 هی رسیذگی خَد حسبثْبی اغغلاح ثِ ثِ ٍ ًوَدُ یبدآٍری را خَد ّبی ٍوزدُ رفتبر رٍس ّز پبیبى در اًسبًیّز 

 سًذگی در ٍ ًوَدُ ثبسًگزی را خَد ػولی تدزثیبت ّزفزد است لاسم اًذیطِ ٍسؼت ٍ ػویك ثیٌص دروٌبر. ًوبیذ

 ًیش را ای سهیٌِ تَاًذ هی وِ ٍرد آهی فزاّن ارسضوٌذ ای هدوَػِ تذریح ثِ ػولی تدزثیبت آٍری ٍخوغ ثجت. ثىبرگیزد

 هدوَػِ ای در را خَد هْن ػولىزد ٍ تدزثیبت خْبى وبرآهَساى داًطگبّْبی اوثز در. آٍرد فزاّن ثؼذی تحمیمبت ثزای

 پژٍّطی آهَسضی فؼبلیت ًحَُ اس هٌبسجی ثبسخَرد اگز .است آًبى ػولىزد ارسیبثی اسبس ایي ٍ رسبًٌذ هی ثجت ثِ

 هدوَع در. ضوب هخفی خَاّذ هبًذ پیطزفت ّبی سهیٌِ ٍ وبر ًمبئع عجیؼتبً ثبضیذ ًذاضتِ هزثَعِ اسبتیذ عزف اس خَد

 تىویل دلیك لغفب ایي دفتزچِ را ّستیذ خَدثبلیٌی فؼبلیتْبی  اس هٌبست ػولی ػلوی وبرًبهِ یه داضتي اگزػلالوٌذ

 ػولی خَد  ٍاهیذ است ثتَاًیذ در خْت ارتمبء تَاًوٌذی ػلوی ضوي آرسٍی هَفمیت در عی دٍرُ وبرآهَسی. ًوبئیذ

. وَضب ثبضیذ

 دفترچه ثبت فعالیت
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 دانشجویان کارشناسی اتاق عمل



لَاًیي ٍ همزارت آهَسضی 

  هی ثبضذ13  الی 8سبػت وبرآهَسی در ثخص اس سبػت . 

 ُسجش، همٌؼِ سجش ثزای خبًن ّب ضلَار   سجش، رٍپَش اتیىت،استفبدُ اس" استفبدُ اس یًَیفزم هغبثك همزارت داًطىذ 

 .ضزٍری هی ثبضذوفص سبدُ ٍ 

 دیدر سهیٌِ وَتبُ ًگِ داضتي ًبخي ٍ ػذم استفبدُ اس سیَر آلات هتؼبلت لَاًیي ٍ همزرات داًطىذُ ػول ًوبی. 

 درهبًی در ثخص رػبیت اغَل اخلالی ٍ ضئًَبت - در ثزخَرد ثب ثیوبراى، ّوزاّبى آًْب، ّوىبراى، وبدر آهَسضی

 .اسلاهی را ًوبیذ

 فمظ ثب وست هدَس اس ... پیگیزی اهَر اداری، ضزوت در خلسِ ٍ : خزٍج اس ثخص یب ثیوبرستبى تحت ػٌبٍیٌی هبًٌذ

 .هیسز هی ثبضذاستبد هزثَعِ 

  َ0.1 توبم خلسبت هزثَط ثِ وبرآهَسی الشاهی است ٍ سبػبت غیجت داًطدَ در ایي درٍس اس در حضَر داًطد 

 .هدوَع سبػبت آى درس ًجبیذ تدبٍس ًوبیذ

 در عَل . اختػبظ ثخطی اس سبػت وبرآهَسی ثِ استفبدُ اس وتبثخبًِ ٍ ایٌتزًت در ارتجبط ثب هَضَع وبرآهَسی

 . هزثَعِ اهىبى پذیز است استبدا ًظز ةوبرآهَسی 

 ارائِ هزالجت ّب ٍ ضزوت در ثحث گزٍّی، ارائِ تىبلیف یبدگیزی، رػبیت لَاًیي ٍ همزرات آهَسضی در ثخص،

در اًتْبی لاي )هطبروت فؼبل در یبدگیزی ٍ یبدگیزی خَدراّجز اس هَاردی ّستٌذ وِ در ارسضیبثی لحبػ هی ضَد 

 .(ثَن ثِ تفػیل هطخع ضذُ است

 ولیِ تىبلیف خَد را در پبیبى دٍرُ ثِ استبد ثبلیٌی خَد تحَیل دّیذ. 

 :                   ًىبتی وِ هی ثبیست ثِ آى دلت ضَد

  ِ(ٍ یب پیَست  ضَد)لاي ثَن ثجت ًوبییذ در  را خَد ٍػلوی ػولی تدزثیبتولی. 

 است الشاهی دٍرُ وبرآهَسی اسضزٍع لاي ثَن وویل ت. 

  ثِ ضَد الذام درآى اعلاػبت ثجت ثِ ًسجت لشٍم درهَلغ دتبیثبش داضتِ را ثِ ّوزاُ اٍلبت درتوبهیلاي ثَن را 

 .خَاّذضذ ثبضذپیطگیزی هی ثبخغبتَام وِ حبفظِ ثِ رخَع اسعزیك اعلاػبت اسثجت تزتیت ایي

 اعلاػبت تب ضَد دادُ تخػیع تىویل ثِ اًدبم فؼبلیت هحل درّوبى وَتبّی سهبى ّزفؼبلیت درپبیبى ثْتزاست 

 .ثبضذ دردستزس سَْلت هَردًیبسثِ

 ٍُدراختیبرثگیزد ثزداری ًسخِ یب ثزرسی خْت لاي ثَن دّذ تطخیع وِ درّزسهبى هدبساست آهَسضی گز. 

  ثبیذ ثِ اهضبی هذیز گزٍُ ثزسذلاي ثَن. 

 دٍرُ ّبی وبرآهَسی اتبق ػول هزاوش آهَسضی درهبًی ضْز وزهبًطبُ هی ثبضذ هحل ثزگشاری . 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :َذف كلی ديرٌ

آشىایی تا یک اتاق تُثًدي ياقؼی ،شىاخت يسایل ي تجُیسات اتاق تُثًدي ي آشىایی تا محل 

كسة  مُارت َاي لازم در ، َمچىیه قرارگیري َریک از يسایل ي كارترد ي وحًٌ استفادٌ از آوُا

 . زمیىٍ مراقثت از تیمار ي پیشگیري از ػًارض پس از ػمل می تاشذ
 

 :اس فزاگیزاى اًتظبر هی رٍد وِ در پبیبى دٍرُ لبدر ثِ اًدبم هَارد سیز ثبضٌذ:یادگیریاهداف 
 .اتبق ثهجودی راجهت استفبده ثیمبرآمبده کنذ-1

 .وسبیل ضزوری را در کنبر تخت ثیمبر قزار دهذ- 2

 .ثیمبر را اس اتبق عمل تحویل ثگیزد-3

 .راههبی هوایی ثیمبر را ثبس نگهذارد- 4

 .علائم هیپوکسی را ثزرسی کنذ-5

 .اکسیژن درمبنی ثیمبر را ثب روش منبست ضبمل مبسک، سونذ و جبدر اکسیژن انجبن دهذ-6

 .وسبیل محبفظتی ثیمبر را در تخت یب ثزانکبرد ثکبر گیزد- 7

 .علائم حیبتی ثیمبر را کنتزل نمبیذ و علائم ضوک را ضنبسبیی کنذ-8

 .عوارض ثعذ اس عمل را توصیف، تطخیص و حتی الامکبن پیطگیزی کنذ-9

 :محل كارآمًزي:                                       وام ي وام خاوًادگی

 :تاریخ پایان كارآمًزي:                                 تاریخ شريع كارآمًزي

 کارآمىزی اصىل مراقبت در اتاق بهبىدی: ػىًان درس:                                               وام مرتی

 واحد 2: تؼذاد ياحذ

 5دانشجويان ترم :  گريٌ َذف

 كارشناسي: مقطغ تحصیلی

 روز20: مذت ديرٌ

 اصول مراقبت در اتاق بهبودی: پیش ویاز



 .را کنتزل نمبیذ (... کبتتز و - درن)محل پبنسمبن- 10

 .مزاقجتهبی انجبم ضذه، داروهبی تجویش ضذه، سبعت ورود و خزوج و سطح هوضیبری ثیمبر را ثجت نمبیذ-11

 . جذب ٍدفغ تیوار را در ریکاٍری در پزًٍذُ ثثت ًوایذ-12

 

 

 

 

 

استاد محترم تراساس مؼیار زیر در َر یک از تىذَا ومرٌ داوشجً را : ارزیاتی كیفی

 مشخص فرماییذ

 ضؼیف متًسط خًب ػالی

1 75/0 5/0 25/0 

ف
ردی

  

 مهارتهای مورد ارزیابی

 

 تؼذاد

 شذٌ اوجام

 َر در

 تخش

 

 استاد وظر
 اساتیذ امضاء ي تاییذ

 ضؼیف متًسط خًب ػالی
   

1 

ی اتاق تْثَدهاًیتَریٌگ تیوار در

      (هَرد3حذاقل)

   

2 
 (هَرد3حذاقل)اق تْثَدی آهادُ کزدى ات

     
   

3 

 اتاق تْثَدی لیٍساچیذى ٍهزتة کزدى 

      (هَرد3حذاقل)

   

4 

 ضزٍری را در کٌار لیٍساقزار دادى 

      (هَرد3حذاقل) هاریتخت ب

   

5 
 (هَرد3حذاقل) اس اتاق ػول هاری بلیتحَ

     
   



6 

تِ کارگیزی آهثَتگ ٍ دادى تٌفس تِ تیوار 

      (هَرد2حذاقل)

   

7 

 .ّذ هٌاسة قزار دشيی را در پَسهاریب

      (هَرد3حذاقل)

   

8 

ًوایذ  را جستجَ یپَکسیػلائن ُ

      (هَرد3حذاقل)

   

9 

 تا رٍش هٌاسة راهاری بی درهاىژىیاکس

 .اًجام دّذ(سًَذ ٍ چادر, هاسک)

 (هَرد3حذاقل)

     

   

10 

 ای را در تخت هاری بی هحافظتلیٍسا

      (هَرد3حذاقل) تکار تزد تزاًکار 

   

 

در اتاق  یاتیکٌتزل ػلائن ح

      .(هَرد3حذقل)تْثَدی

   

11 

 .(... کاتتز ٍ , درى)کٌتزل هحل پاًسواى 

      (هَرد3حذاقل)

   

 

ثثت جذب ٍدفغ تیوار را در ریکاٍری 

      (هَرد3حذاقل)

   

 

در  را هاری بدیی ٍرٍىیکٌتزل اًفَس

      (هَرد3حذاقل)ریکاٍری  

   

 
 دادىٍاطلاعشَكشٌاسائی ػلائن

     
   

 

کٌتزل حس ٍ رًگ ٍ حزکت ػضَ گچ 

      (هَرد2حذاقل)گزفتِ 

   

 

دارٍّای ,  هزاقثتْای اًجام شذُثثت

 )ساػت ٍرٍد ٍ خزٍج ,  شذُسیتجَ

 (هَرد3حذاقل) ( هاری بارییسطح َّش
     

   

آشٌایی تا دارٍّای پزهصزف در ریکاٍری  
        



 

 

 نمره موارد ارزشیابی عمومی و اصول اخلاق حرفه ای

   در فزاینذ یبدگیزی و ضزکت فعبل دانطجوی نظم و اصول پزستبرتیرعب

 .  ضودی و دستورالعمل دانطکذه در ثخص حبضز می ضزعنی مواسی وضعیت ظبهزی منبست ثزمجنبثب

 .  کنذی متی و انضجبط را رعبی ضنبسوقت

 .  کنذی ارتجبط منبست ثزقزار مانی دانطجوری و پزسنل مزکش و سبانی مزةثب

 .  دهذی محوله نطبن مفی خود را در انجبم وظباقی و اضتی منذعلاقه

 . دی نمبی متی محوله احسبس مسئولفی انجبم وظبدر

 .  ثزخوردار است ی اعتمبد ثه نفس کبفاس

   واصولصزفه جویی را رعبیت می کنذ انجبم امورات محوله دقت و سزعت عمل دارددر

 .  و اثتکبر و تفکز خلاق ثزخوردار استی حس کنجکبواس

 .  آوردی مادی داده ضذه را ثه حی ثزخوردار ثوده و مطبلت توضیی ثبلایری قذرت فزاگاس

  دی آی آن ثز محی و در صذد تصحرفتهی را پذانی و انتقبدات مزةتذکزات

  نمره کلی

 

ٍ تکارگیزی آًْا سیز ًظز هزتی 

 (هَرد3حذاقل)

 

در ریکاٍری ٍ ػذم تزك ًوَدى تیوار

      (هَرد3حذاقل)هزاقثت اس ٍی

   

 

تیواراىاساختصاصیاًجام هزاقثتْای

 3حذالل )هختلفجزاحیْایتحت

 (هَرد
     

   

      (10)جمغ ومرات 



 
 نمره دانشجى نمره اختصاص یافتو مىارد مىرد ارزشیابی

  4 عمىمي ورعایت اصىل اخلاق حرفو ای ارزشیابي

  10 مهارت ارزشیابي

  2 ثبت فعالیتها

  2 کنفرانس

  2 امتحان پایان بخش

  20 نمره

 

 جذيل ثثت فؼالیتُا

 
 امضاء مربي تاريخ نام بیمار نوع جراحي نام بیمارستان رديف

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      

 

 20از ....................... وتیجٍ ارزشیاتی داوشجً در ديرٌ 

 امضاء داوشجً  امضاء مرتی    امضاء مذیر گريٌ
 

 اعتراض دانشجى بو نمره  وباز بینی تىسط گروه

 انتقادات و پیشنهادات


