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ادراری در حالت سلاهت و بیواری و چگونگی ارزیابی ، درهاى و توهیذات آشنایی با عولکرد کلیه وسیستن :درس هذف کلی

 لازم در هراقبت از بیوار

 اهذاف کلی جلسات : 

 تؼريف ظلاهتي ٍ بيوبري ، هٌؽبء بيوبريْبي داخلي ٍ طبقِ بٌذي آًْب ، رٍؼْبي تؽخيصي.   – 1

  هرٍري بر آًبتَهي ٍ فيسيَلَشي کليِ ٍ هجبري ادرار    -2

  کليِ ٍ ظيعتن ادراريًؽبًِ ؼٌبظي ٍ رٍغ ّبي هؼبيٌِ   -3

 تؽخيص بيوبريْبي ؼبيغ ظيعتن ادراريرٍغ ّبي  -4

 ٍ ...( ، اٍرهي ٍ ظيعتن ادراريادراري ) ًبرظبيي کليِبيوبريْبي ظيعتن   -5

 : تَهَرّبي کليِ ٍ ظيعتن ادراريبيوبريْبي ظيعتن ادراري -6

 : ظٌگْبي ظيعتن ادراريبيوبريْبي ظيعتن ادراري -7       

 اٍرشاًعْبي کليِ ٍ ... -8

  اهذاف ویژه به تفکیك اهذاف کلی هر جلسه

 ، هٌؽبء بيوبريْبي داخلي ٍ طبقِ بٌذي آًْب ، رٍؼْبي تؽخيصي.تؼريف ظلاهتي ٍ بيوبري        –1
 در پبيبى کلاض داًؽجَ قبدر ببؼذ:

 را بيبى ًوبيذ. هفَْم ظلاهتي ٍ بيوبري-1-1    

 ػَاهل هَثر بر ٍضؼيت ظلاهتي ٍ بيوبري را ليعت ًوبيذ. -2-1    

 تؼريف بيوبري را از ديذگبّْبي هختلف بيبى ًوبيذ.  -3-1    

 ػَاهل هَثر بر بيوبري را بطَر صحيح دظتِ بٌذي ٍتَضيح دّذ. -4-1    

 بيوبريْبي ًئَپلاظتيك را ؼرح دّذ. -5-1    

 ػَاهل هعتؼذ کٌٌذُ ٍ ريعك فبکتَرّبي بيوبريْبي ًئَپلاظتيك را برؼوبرد. -6-1    

 يح دّذ.ًحَُ پيؽگيري از ظرطبى ٍ ػَاهل قببل تؼذيل ٍ غير قببل تؼذيل را تَض -7-1   

 اًَاع رٍؼْبي درهبًي ظرطبى را بطَر کلي ؼرح دّذ. -8-1   

 هرٍري بر آًبتَهي ٍ فيسيَلَشي کليِ ٍ هجبري ادرار -2

 در پبيبى کلاض داًؽجَ قبدر ببؼذ:

 آًبتَهي ٍ قعوتْبي تؽگيل دٌّذُ کليِ را ؼرح دّذ.-1-2

 دّذ.ٍيصگي ّب ٍ هؽخصبت حبلب ، هثبًِ ٍ هجراي ادرار را تَضيح -2-2

 ًقػ ٍ ػولکرد کليِ در بذى را ؼرح دّذ. -3-2

  کليِ ٍ ظيعتن ادراريًؽبًِ ؼٌبظي ٍ رٍغ ّبي هؼبيٌِ       -3
 در پبيبى کلاض داًؽجَ قبدر ببؼذ:

 را تَضيح دّذ. ظبختوبى ٍ ػولکرد دظتگبُ ادراري -1-3     

 دّذ.ؼْبي هؼبيٌِ ٍ بررظي کليِ ٍ ظيعتن ادراري را تَضيح ٍ ر -2-3     



       

 تؽخيص بيوبريْبي ؼبيغ ظيعتن ادراريرٍغ ّبي  -4  

 در پبيبى کلاض داًؽجَ قبدر ببؼذ:

 ( را بؽٌبظذ ٍ تَضيح دّذ.پيؽببراُ-هثبًِ -حبلب-بيوبريْبي کليِ-بيوبريْبي دظتگبُ ادراري ) -1-4    

 ظيعتن ادراري را ؼرح دّذ. آزهبيؽبت تؽخيصي -2-4    

 ٍ رٍؼْبي تؽخيصي بيوبريْبي کليِ ٍ ظيعتن ادراري را ليعت ًوبيذ. برداري ّبػکط اًَاع  -3-4    

 ٍ ...( ، اٍرهي ٍ ظيعتن ادراريبيوبريْبي ظيعتن ادراري ) ًبرظبيي کليِ  -5
 در پبيبى کلاض داًؽجَ قبدر ببؼذ:

 اًَاع ًبرظبيي کليَي حبد را  ؼرح دّذ.-1-5

 دّذ.هراحل ًبرظبيي کليَي حبد را تَضيح  -2-5

 تظبّرات ببليٌي ٍ يبفتِ ّبي تؽخيصي ًبرظبيي کليَي را بيبى ًوبيذ. -3-5

 تذابير درهبًي ٍ چگًَگي پبيػ تؼبدل هبيغ ٍ الکترٍليت را ؼرح دّذ. -4-5

 پبتَفيسيَلَشي ٍ تظبّرات ببليٌي ًبرظبيي کليَي هسهي را ؼرح دّذ. -5-5

 ادراري : تَهَرّبي کليِ ٍ ظيعتنبيوبريْبي ظيعتن ادراري -6
 در پبيبى کلاض داًؽجَ قبدر ببؼذ:

 را بيبى ًوبيذ.ٍ ظرطبى  ظبير قعوتْبي دظتگبُ ادراري   ظرطبى کليِ چگًَگي-1-6

 تظبّرات ببليٌي ، تؽخيص ٍ اًَاع درهبى ّبي ظرطبى هثبًِ را  ؼرح دّذ. -2-6

 را ؼرح دّذ. بيضِ اًَاع تَهَرّبي پرٍظتبت ٍ-3-6        

 را تَضيح دّذ. ؼٌبظبيي ٍ درهبى تَهَرّبي پرٍظتبت ٍ بيضًِحَُ  -4-6       

 : ظٌگْبي ظيعتن ادراري بيوبريْبي ظيعتن ادراري  -7    

 در پبيبى کلاض داًؽجَ قبدر ببؼذ:

 ٍ ػلل ايجبد ظٌگ ٍ ًحَُ درهبى ّريك را ؼرح دّذ. ظٌگ ّبي ادرارياًَاع  -1-7       

 قعوتْبي هختلف ظيعتن ادراري را ؼرح دّذ.تظبّرات ببليٌي ظٌگ  -7- 2       

 را تَضيح دّذ.اًَاع رٍؼْبي تؽخيصي ظٌگْبي ظيعتن ادراري   -3-7       

 رٍؼْبي هختلف درهبى طبي ٍجراحي ظٌگْبي ادراري را بيبى ًوبيذ.-4-7       

 اٍرشاًعْبي کليِ ٍ ...-8     

 در پبيبى کلاض داًؽجَ قبدر ببؼذ:

 ٍاردُ بِ کليِ را بيبى ًوبيذ. اًَاع ترٍهبّبي -1-8

 تظبّرات ببليٌي ٍ ًحَُ هراقبت ٍ درهبى ترٍهبّبي کليِ را ؼرح دّذ. -2-8

 چگًَگي هراقبت از بيوبراى هبتلا بِ اختلالات کليَي را ؼرح دّذ.-3-8

 هنابع برای هطالعه :

 
1 . Hand book for anesthesia and  Co-Existing disease. Robertk.stoelting; Stephen F.Dierdorf. Latest ed. 

2. Phipps. Medical surgical nursing.8 th edition, mosby, Latest ed 

3.Surgical Technology for the Surgical Technologist: A Positive Care Approach / Edition  byAST,2017. 

 

.8311. نوبهار منير، وفايي عباسعلي. كليات پزشكي. چاپ اول، انتشارات بشري، تهران،4  
5.Medical surgical nursing Brunner  last edition 

 7931کلیه و مجاری ادراری برونر و سودارث. ترجمه دریادخت مسرور رودسری، انتشارات خجستگان، چاپ اول پرستاری داخلی جراحی .6

 یادگیری  –ضیوه های یاددهی 

 بحث عووهی–سخنرانی 

 

 رسانه های آهوزضی 

 کتاب-ویذیوپروشکتور -وایت برد

 

 

http://productsearch.barnesandnoble.com/search/results.aspx?store=book&ATH=AST


 دانطجویاىسنجص و ارزضیابی 
 

 ساعت تاریخ سهن از کل نوره روش آزهوى

  هر دو هفته یکبار 1 پرسش کوئیس

 2-4 24/7/98 5 آزهوى کتبی آزهوى هیاى دوره

 30/8-30/10 21/10/98 12 آزهوى کتبی آزهوى پایاى ترم

   1 شرکت در هباحث حضور فعال در کلاس

   1 ارائه کنفرانس تکالیف دانشجو

 

 

 دانشکده: EDOنبم و امضبی مسئول         نبم و امضبی مدرس:             نبم و امضبی مدیر گروه:       

 تبریخ ارسبل :                               تبریخ ارسبل:                   تبریخ تحویل:                                  

                                                      

 این درس برای اولین بار ارائه شده است.

 هقررات درس و انتظارات از دانشجو:

 هنظن و به هوقع در توام جلسات درسحضور  .1

 شرکت فعال در بحث های گروهی .2

 هراجعه به هنابع اعلام شذه و هطالعه هوضوعات هربوطه .3

 

 جذول زهاى بنذی برناهه

 عصر  2-4ساعت  اول ترم هفته  هشت شنبه ها چهارساعت:     

 

 هـذرس هوضوع هر جلسه تاریخ جلسه

1 
هٌؽبء بيوبريْبي داخلي ٍ طبقِ بٌذي تؼريف ظلاهتي ٍ بيوبري ،  27/6/98

 آًْب ، رٍؼْبي تؽخيصي.
 فرشته جلالوندي

 فرشته جلالوندي هرٍري بر آًبتَهي ٍ فيسيَلَشي کليِ ٍ هجبري ادرار 3/7/98 2

 فرشته جلالوندي کليِ ٍ ظيعتن ادراريًؽبًِ ؼٌبظي ٍ رٍغ ّبي هؼبيٌِ  10/7/98 3

 فرشته جلالوندي ؼبيغ ظيعتن ادراريتؽخيص بيوبريْبي رٍغ ّبي  17/7/98 4

، اٍرهي ٍ ظيعتن بيوبريْبي ظيعتن ادراري ) ًبرظبيي کليِ 24/7/98 5

 ٍ ...( ادراري
 فرشته جلالوندي

 فرشته جلالوندي : تَهَرّبي کليِ ٍ ظيعتن ادراريبيوبريْبي ظيعتن ادراري 1/8/98 6

 ادراري: ظٌگْبي ظيعتن بيوبريْبي ظيعتن ادراري 8/8/98 7
 فرشته جلالوندي

 اٍرشاًعْبي کليِ ٍ 22/8/98 8
 فرشته جلالوندي

 اهتحبى پبيبى ترم 21/10/98 
 



 


