
 

 پیراپزشکی دانشکده

 ترمی قالب نگارش طرح درس
 

 

 داًـجَیبى تشم اٍل وبسؿٌبػی َّؿجشی هخبطجبى:                                                     1آًبتَهی عٌَاى درط :   

 12-13ؿٌجِ ّب دٍ عَالات فزاگیز:عبعت پبعخگَیی ثِ                   (5/0ػولی -5/1ٍاحذ)ًظشی 2تعذادٍاحذ:)یب عْن اعتبد اس ٍاحذ( 

 دوتش هحؼي طالِ هذرط:         (             97-98: اٍلًیوغبل تحصیلی،   64-66: عبعت: عِ ؽٌجِ ،)رٍسسهبى ارائِ درط:

 ًذاسد درط ٍ پیؼ ًیبس:

 

 :ّذف کلی درط 

ػضلاًی، دػتگبُ گشدؽ خَى ٍ دػتگبُ  -تگبُ اػىلتیؿٌبخت ػبختوبى ّبی ثشخی اص دػتگبُ ّبی ثذى اًؼبى دس استجبط ثب َّؿجشی ؿبهل دػ 

دس ایي دسع داًـجَ ثب ػبختبس ثذى اًؼبى آؿٌب ؿذُ ٍ ثب فشاگیشی وبهل ػیؼتن دػتگبُ تٌفغ ّوچٌیي دػتگبُ گشدؽ خَى ٍ دػتگبُ  تٌفغ.

 بیذ.ػضلاًی لبدس خَاّذ ثَد اص داًؼتِ ّبی خَد ثِ صَست وبسثشدی دس ثبلیي ثیوبس اػتفبدُ ًو -اػىلتی

 ّذاف کلی جلغبت : )جْت ّز جلغِ یک ّذف(ا

 آؽٌبیی کلی ثب آًبتَهی. -6

 .هفبصل ٍ دعتگبُ اعکلتیثب  کلی آؽٌبیی -2

 .ّبی عز ٍ صَرت اعتخَاى ثب آؽٌبیی کلی -3

 .عتَى فمزاتآؽٌبیی کلی ثب  -4

 ٍ تزلَُ.ّب، جٌبغ  دًذُ آؽٌبیی ثب -5

 اًذام ّب(.)عزٍگزدى ٍدعتگبُ عضلاًی ثبکلی آؽٌبیی  -6

 ، تٌِ.عضلات اصلی ٍ کوکی تٌفغی ثب آؽٌبیی -7

 ، للت. دعتگبُ گزدػ خَىآؽٌبیی ثب  -8

 .ّب ٍ ٍریذّبی اًذام فَلبًی ؽزیبىآؽٌبیی ثب  -9

 .تحتبًیّب ٍ ٍریذّبی اًذام  ؽزیبىآؽٌبیی ثب  -61

 .)تٌفغی فَلبًی(تٌفظ دعتگبُ آؽٌبیی ثب -66

 حتبًی( ٍ عزٍق ٍ اعصبة آى.دعتگبُ تٌفظ)تٌفغی ت آؽٌبیی ثب -62

 
 

 جلغِ اٍل

 کلی ثب آًبتَهی، اًَاع سیزؽبخِ ّب ٍ رٍػ ّبی هطبلعِ. آؽٌبیی ّذف کلی:

 .عطَح ٍ هحَرّبی اصلی ثذى، ًَاحی ثذى -آؽٌبئی ثب اصطلاحبت هتذاٍل ٍ رایج آًبتَهی  اّذاف ٍیضُ:     

 در پبیبى داًؾجَ لبدر ثبؽذ
 آًبتَهی سا تؼشیف وتذ. -1-1

 .ٍ ثىبسگیشی هٌبػت آًْب سا فشاثگیشد اصطلاحبت هتذاٍل ٍ سایج آًبتَهی سا روش وٌذ -2-1

 سا ؿٌبػبیی وٌذ. ثذىػطَح  -3-1

 .سا ؿٌبػبیی وٌذ هحَسّبی اصلی ثذى -4-1

 .سا ؿٌبػبیی وٌذ ًَاحی ثذى -5-1



 جلغِ دٍم

 .هفبصل ٍ دعتگبُ اعکلتیثب  کلی آؽٌبیی ّذف کلی:

 جشاء دعتگبُ اعکلتی، تمغین ثٌذی اعکلت اًغبى ٍ هفبصل.آؽٌبئی ثب ا اّذاف ٍیضُ:

 در پبیبى داًؾجَ لبدر ثبؽذ

 سا ًبم ثجشد. ثٌذی ثذى اػتخَاىّبی هختلف  لؼوت -1-2

 سا ؿشح دّذ. ثبفت اػتخَاى -2-2

 .سا ؿشح دّذ غضشٍف ثبفت -3-2

 ثذى سا تَضیح دّذ. اػىلت هحَسی -4-2

 سا ثـٌبػذ. ضویوِدػتگبُ اػىلتی  -5-2

 سا تؼشیف وٌذ.  صلهف -6-2

 سا ًبم ثجشد. ثٌذی هفبصل ثذى تمؼین -7-2

 اًَاع هفبصل ثبثت ٍ هتحشن سا ًبم ثشدُ ٍ ؿشح دّذ. -7-2

 جلغِ عَم

 .ّبی عز ٍ صَرت اعتخَاى ثب آؽٌبیی کلی ّذف کلی:

 تغئیزات عٌی.آؽٌبئی ثب خصَصیبت اعتخَاًی جوجوِ ٍ صَرت ، هفبصل ٍ   اّذاف ٍیضُ:

 ى داًؾجَ لبدر ثبؽذدر پبیب

 سا ًبم ثجشد ٍ ٍیظگی ّبی اصلی آًْب سا ؿشح دّذ.  )جوجوِ( ػش هختلفّبی  اػتخَاى   -1-3

 سا ًبم ثجشد ٍ ٍیظگی ّبی اصلی آًْب سا ؿشح دّذ. صَست هختلفّبی  اػتخَاى  -2-3

 هفبصل جوجوِ ٍ دسص ّبی هـَْس آى سا ثـٌبػذ ٍ ؿشح دّذ. -3-3

 ست سا ثـٌبػذ ٍ ؿشح دّذ.هفبصل هَجَد دس صَ -4-3
 

 جلغِ چْبرم

 .عتَى فمزاتآؽٌبیی کلی ثب  ّذف کلی:

 آؽٌبئی ثب ثخؼ ّبی هختلف عتَى فمزات. اّذاف ٍیضُ:

 آؽٌبئی ثب هفبصل ٍ رثبط ّبی هْن در تزکیت عتَى فمزات.                   

 در پبیبى داًؾجَ لبدر ثبؽذ

 سا ؿشح دّذ. ػتَى فمشات -1-4

 سا ًبم ثجشد.ػتَى فمشات  ی هختلفّب لؼوت -2-4
 هْشُ ّبی تیپیه ٍ آتیپیه سا ؿشح دّذ. -3-4

 هـخصبت هْشُ گشدًی، تَساػیه، ووشی ٍ خبجی سا ثـٌبػذ. -4-4

 سثبط ّب ، هفبصل ٍ حشوبت ػتَى فمشات سا ؿٌبػبئی وٌذ. -4 -5
 

 جلغِ پٌجن

 .ّب، جٌبغ  دًذُ آؽٌبیی ثب ّذف کلی:

 َاع دًذُ ّب، جٌبغ ٍ تزلَُ.اًآؽٌبئی ثب  اّذاف ٍیضُ:

 آؽٌبئی ثب هفبصل فی هبثیي جٌبغ، دًذُ ّب، تزلَُ ٍ عتَى فمزات.                    

 در پبیبى داًؾجَ لبدر ثبؽذ

 سا ًبم ثجشد.اصلی  دتذُیه  ّبی هختلف لؼوتاًَاع دًذُ ٍ  -1-5

 سا ؿشح دّذ.ٍ ػتَى فمشات ٍ جٌبؽ ّب  ثِ دتذُ هفبصل هشثَط -2-5



 سا ؿشح دّذ. جٌبؽاػتخَاى  -3-5

 سا ؿشح دّذ.ثب تشلَُ ٍ دًذُ ّب ثِ جٌبؽ  هفبصل هشثَط -4-5

 اػتخَاى تشلَُ ٍ هفبصل آى سا ؿشح دّذ. -5-5

 جلغِ ؽؾن

 .دعتگبُ عضلاًی ثبکلی آؽٌبیی  ّذف کلی:

 ٍ اًذام ّب. ضلات در ًَاحی آًبتَهیک عزٍ گزدىآؽٌبئی ثب ع اّذاف ٍیضُ:

 در ثبؽذدر پبیبى داًؾجَ لب

 سا ؿشح دّذ. ثذىاػبع ًبهگزاسی ػضلات  -1-6

 اًذام فَلبًی سا ًبم ثجشد. ٍ هْن  هختلف ػضلات -2-6

 اًذام تحتبًی سا ًبم ثجشد. ٍ هْن  هختلف ػضلات -3-6

 ػش ٍ گشدى سا ًبم ثجشد. ٍ هْن  هختلف ػضلات -4-6
 

 جلغِ ّفتن

 ، تٌِ.عضلات اصلی ٍ کوکی تٌفغی ثب آؽٌبیی ّذف کلی:

 آؽٌبئی ثب عضلات ؽکن ٍ لفغِ عیٌِ، اّذاف ٍیضُ:

 آؽٌبئی ثب دیبفزاگن ٍ عضلات کوک تٌفغی.                  

 در پبیبى داًؾجَ لبدر ثبؽذ

 د.ًبم ثجشسا  ثذى اصلی تٌفؼیػضلات  -1-7

 د.ًبم ثجشسا  ثذى تٌفؼی ووىی ػضلات -2-7

 سا ؿشح دّذ. دیبفشاگنػضلِ  -3-7

 سا ؿشح دّذ. جذاس ؿىنػضلات  -4-7

 سا ًبم ثجشد. لفؼِ ػیٌِػضلات لذام ٍ خلف  -5-7

 جلغِ ّؾتن

 ، للت. دعتگبُ گزدػ خَىآؽٌبیی ثب  ّذف کلی:

 آؽٌبئی ثب للت ٍ عضلات للجی ٍ عیغتن ّذایتی للت. اّذاف ٍیضُ:

 در پبیبى داًؾجَ لبدر ثبؽذ

 .سا ًبم ثجشد دػتگبُ گشدؽ خَى هختلف ّبی لؼوت -1-8

 ت سا ؿشح دّذ.لل حفشات -2-8

 سا ؿشح دّذ.للت  پشیىبسد -3-8

  .سا ؿشح دّذللت  ثِ ػشٍق هشثَط -4-8

 سا ؿشح دّذ. دػتگبُ ّذایتی للت -5-8

 .اجضاء دػتگبُ ّذایتی سا ؿٌبػبئی ٍ ؿشح دّذ -6-8

 هؼیش لشاس گیشی ػیؼتن ّذایتی دس للت سا ؿشح دّذ. -7-8

 ػیؼتن ّذایتی سا تَضیح دّذ.اثشا ت تغئیشات ٍ اختلالات آًبتَهیه ثش  -8-8
 

 نجلغِ ًْ

 .ّب ٍ ٍریذّبی اًذام فَلبًی ؽزیبىآؽٌبیی ثب  ّذف کلی:

 آؽٌبئی ثب ؽزیبى ّبی اصلی ٍ تغذیِ کٌٌذُ در ّز ثخؼ اًذام فَلبًی. اّذاف ٍیضُ:

 آؽٌبئی ثب ٍریذ ّبی اصلی عطحی ٍ عومی در ّز ثخؼ اًذام فَلبًی.                    



 ؾجَ لبدر ثبؽذدر پبیبى داً

 )ًَاحی ؿبًِ ٍ ثبصٍ(سا ؿٌبػبئی ٍ تؼشیف وٌذ.ًبم ثجشد ٍ هؼیش آًبتَهیه آًْب سا  هٌـؼت اص ؿشیبى آگضیلاسی ٍ ثبصٍئی یّب ؿشیبى -1-9

 هٌـؼت اص ؿشیبى سادیبل ٍ اٍلٌبس سا ًبم ثجشد ٍ هؼیش آًبتَهیه آًْب سا ؿٌبػبئی ٍ تؼشیف وٌذ.)ًبحیِ ػبػذ( یّب ؿشیبى -2-9

 وف دػت سا ًبم ثجشد ٍ هؼیش آًبتَهیه آًْب سا ؿٌبػبئی ٍ تؼشیف وٌذ.)وف دػت ٍ اًگـتبى( یّب ؿشیبى -3-9

 )دػت، ػبػذ، ثبصٍ ٍ ؿبًِ( ) ػطحی ٍ ػومی( سا ًبم ثجشد ٍ هؼیش آًبتَهیه آًْب سا ؿٌبػبئی ٍ تؼشیف وٌذ.ٍسیذّبی اًذام فَلبًی -4-9
 

 جلغِ دّن

  .تحتبًیٍریذّبی اًذام ّب ٍ  ؽزیبىآؽٌبیی ثب  ّذف کلی:

 آؽٌبئی ثب ؽزیبى ّبی اصلی ٍ تغذیِ کٌٌذُ در ّز ثخؼ اًذام تحتبًی. اّذاف ٍیضُ:

 آؽٌبئی ثب ٍریذ ّبی اصلی عطحی ٍ عومی در ّز ثخؼ اًذام تحتبًی.                    

 در پبیبى داًؾجَ لبدر ثبؽذ

 یش آًبتَهیه آًْب سا ؿٌبػبئی ٍ تؼشیف وٌذ.)ًَاحیىـبلِ ساى ٍ ساى(هٌـؼت اص ؿشیبى ساًی سا ًبم ثجشد ٍ هؼ یّب ؿشیبى -1-10

 هٌـؼت اص ؿشیبى پَپلیتِ آل سا ًبم ثجشد ٍ هؼیش آًبتَهیه آًْب سا ؿٌبػبئی ٍ تؼشیف وٌذ.)ًَاحی صاًَ ٍ ػبق( یّب ؿشیبى -2-10

 ا ؿٌبػبئی ٍ تؼشیف وٌذ.)ًَاحی هچ پب ٍ وف پب(هٌـؼت اص ؿشیبى ّبی تیجیبل سا ًبم ثجشد ٍ هؼیش آًبتَهیه آًْب س یّب ؿشیبى -3-10

 ) ػطحی ٍ ػومی( سا ًبم ثجشد ٍ هؼیش آًبتَهیه آًْب ٍ اًـؼبثبت اصلی سا ؿٌبػبئی ٍ تؼشیف وٌذ. ٍسیذّبی اًذام تحتبًی -4-10
 

 جلغِ یبسدّن

 .تٌفظ دعتگبُ آؽٌبیی ثب ّذف کلی:

 (حلك ٍ حٌجزُ ،.)ثیٌی ٍ عیٌَط ّبآؽٌبئی ثب دعتگبُ تٌفغی فَلبًی ٍ ضوبئن آى اّذاف ٍیضُ:

 در پبیبى داًؾجَ لبدر ثبؽذ

 )فَلبًی ٍ تحتبًی(.سا ًبم ثجشد تٌفغ دػتگبُّبی هختلف  لؼوت -1-11

 ثیٌی سا ثـٌبػذ ٍ ٍظبیف ّش ثخؾ سا تَضیح دّذ.ّبی هختلف  لؼوت -2-11

 .ذسا ؿشح دّ ػیٌَع ّب ّبی هختلف لؼوت -3-11

 ؿشح دّذ ٍ استجبط آى سا ثب ثخؾ ّبی دگش هـخص ػبصد.حلك سا ّبی هختلف  لؼوت -4-11

 ؿشح دّذ.سا  حٌجشُّبی هختلف  لؼوت -5-11

 غضشٍف ّبی فشد ٍ صٍج حٌجشُ سا ًبم ثشدُ ٍ خصَصیبت ّشیه سا ؿشح دّذ. -6-11

 تبسّبی صَتی ٍ سفلىغ ّبی آى سا ؿشح دّذ. -7-11
 

 جلغِ دٍاسدّن

 ٍ اعصبة آى.دعتگبُ تٌفظ ٍ عزٍق  آؽٌبیی ثب ّذف کلی:

 .ثِ دعتگبُ تٌفظ پزدُ جٌت، عزٍق ٍ اعصبة هزثَطٍ  ریِ ّب، ًبیضُ ،ًبیآؽٌبئی ثب  اّذاف ٍیضُ:

 در پبیبى داًؾجَ لبدر ثبؽذ

 .ذًبی سا ؿشح دّّبی هختلف  لؼوت -1-12

 ؿشح دّذ.سا  ًبیظُ ّبی هختلف لؼوت -2-12

 ؿشح دّذ.سا ّب  سیِ ّبی هختلف لؼوت -3-12

 تمؼیوبت وَچىتش آًْب سا ًبم ثشدُ ٍ ؿٌبػبئی وٌذ.لَثْب ٍ  -4-12

 ػطَح سیَی ٍ ًبف سیِ سا تَضیح دادُ ٍ ؿشح دّذ. -5-12

 .ذآًبتَهی پشدُ جٌت سا ؿشح دّ -6-12

 .سا ؿشح دّذ ثِ دػتگبُ تٌفغ ػشٍق هشثَط -7-12



 .سا ؿشح دّذ ثِ دػتگبُ تٌفغ هشثَط اػصبة -8-12

 
 

 منابع:
1- Gray´s Anatomy for students. Richard L. Drake and et al. Latest ed. 
2- Ross and Wilson Anatomy and physiology in healing and illness. Anne Waugh, Allison Grant. 

Latest ed. 
3- Student´s Aid to Gross Anatomy. Richard S. Snell. Latest ed. 

 
 
 
 

 عویٌبرعخٌزاًی،کبرگزٍّی، کٌفزاًظ داًؾجَئی ٍ رٍػ تذریظ:
 

 ٍایت ثزد،ٍیذئَ پزٍصکتَر، هَلاص ٍ فیلن آهَسؽیٍعبیل آهَسؽی :
 

 سنجش و ارزشیابی 

 عبعت تبریخ  عْن اس ًوزُ کل)ثز حغت درصذ( رٍػ       آسهَى

 //////////////////////// /////////// /////////////// %10 وتجی کَئیش

پٌجن  هصبدف ثب جلؼِ %25 وتجی ٍ ػولی تزم آسهَى هیبى 

 تئَسی

13:30-12:30 

طجك ثشًبهِ اهتحبًبت  %60 وتجی ٍ ػولی آسهَى پبیبى تزم

 پبیبى تشم داًـىذُ

 

   %5 وٌتشل حضَس ٍ غیبة حضَر فعبل در کلاط

 
 

 مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:
 

هحذٍدیت صهبًی ٍ ثِ هٌظَس ثْشُ ثشداسی ّشچِ ثیـتش ثِ ًىبت ریل اص داًـجَیبى ػضیض اًتظبس هی سٍد وِ ثب تَجِ ثِ اّویت ٍ حؼبػیت دسع ٍ تٌَع هطبلت ٍ 

 تَجِ فشهبیٌذ:

 ثِ هٌبثغ هؼشفی ؿذُ هشاجؼِ ٍ هطبلت وبهل ثحث ّب سا هطبلؼِ ًوبیٌذ ٍ دس صَست ٍجَد ّشگًَِ اؿىبل دس ػبػت ّبی هـبٍسُ هطشح ًوبیٌذ. -1

 دس ولاع دس اسصؿیبثی تأثیش داسد(. ثِ حضَس هٌظن ٍ تَأم ثب آهبدگی دس توبم جلؼبت اّویت دٌّذ)غیجت -2

 دس ثحث ّبی گشٍّی ولاع ؿشوت فؼبل داؿتِ ثبؿٌذ. -3

 
 

 

 EDOنبم و امضبی مسئول          نبم و امضبی مدیر گروه:                   محسن ژالهنبم و امضبی مدرس:   
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 جزیرؽتِ َّؽ 6آًبتَهی  درط :جذٍل سهبًجٌذی

 64-66عِ ؽٌجِ ّب  رٍس ٍ عبعت جلغِ :

 

 هذرط هَضَع ّز جلغِ تبریخ جلغِ

1 27/06/97 

 ججشاًی

 

  لجذ ؿٌبػی، اصطلاحبت آًبتَهیتؼشیف وب

 ػطَح ٍ هحَسّبی اصلی ثذى، ًَاحی ثذى

 دوتش هحؼي طالِ

2 03/07/97 
 ججشاًی

 

 هحَسی ٍ ضویوِ ٍهفبصل دػتگبُ اػىلتی:

 
 دوتش هحؼي طالِ

 دوتش هحؼي طالِ اػتخَاى ّبی ػش ٍ صَست )ثِ طَس ولی( 10/07/97 3

4 17/07/97 
 

 دوتش هحؼي طالِ ػتَى فمشات

 دوتش هحؼي طالِ دًذُ ّب، جٌبؽ ٍ هفبصل هشثَطِ 24/07/97 5

 دوتش هحؼي طالِ ٍ ػشٍگشدىدػتگبُ ػضلاًی، ػضلات اًذام ّب  01/08/97 6

7 08/08/97 
 ججشاًی

 

 دوتش هحؼي طالِ ٌفؼی، دیبفشاگن، جذاس ؿىنػضلات اصلی ٍ ووىی ت

)حفشات، ؿبهل ػبختوبى للت دعتگبُ گزدػ خَى:  15/08/97 8

 دػتگبُ ّذایتی للت پشیىبسد ٍ ػشٍق هشثَطِ(
 دوتش هحؼي طالِ

9 22/08/97 
 

 دوتش هحؼي طالِ  ؿشیبًْب ٍ ٍسیذّبی اًذام فَلبًی

10 29/08/97 
 

 وتش هحؼي طالِد ؿشیبًْب ٍ ٍسیذّبی اًذام تحتبًی

حلك ٍ ، ػیٌَع ّب ٍ ؿبهل ثیٌی دعتگبُ تٌفظ: 06/09/97 11

 حٌجشُ ٍ جضئیبت آًْب

 دوتش هحؼي طالِ

12 13/09/97 
 

 پشدُ جٌت، ػشٍق ٍ اػصبة هشثَط ، ًبی، ًبیظُ، سیِ ّب

 ثِ دػتگبُ تٌفغ

 دوتش هحؼي طالِ

 

 
 عبعت( 69عولی )

 ت اهىبى ًوًَِ طجیؼی.توشیي ثب هَلاط، هبوت هجبحث فَق ٍ دس صَس  

 

 جلغِ اٍل 

 هحَری ٍ ضویوِ، اعتخَاى ّبی عز ٍ صَرت دعتگبُ اعکلتی: عولی ثب آؽٌبیی ّذف کلی:



 اّذاف ٍیضُ:

 در پبیبى داًؾجَ لبدر ثبؽذ

 اػىلت هحَسی ٍ ضویوِ سا ثش سٍی هَلاط هـخص ًوبیذ.-1-1

 وَدُ ٍ جضئیبت سا ؿشح دّذ.اػتخَاى ّبی ػش ٍ صَست سا ثِ تفىیه ثش سٍی هَلاط هـخص ً -2-1

 

 جلغِ دٍم

 عتَى فمزات ٍ تمغین ثٌذی هفبصل عولی ثب آؽٌبیی ّذف کلی:

 اّذاف ٍیضُ:

 در پبیبى داًؾجَ لبدر ثبؽذ

 اًَاع هفصل سا ثـٌبػذ ٍ ًوًَِ ّبی آى سا ثش سٍی هَلاط هـخص ًوبیذ.  -1-2

 ذ.هْشُ ّب ٍ اًَاع آى سا هـخص وشدُ ٍ ثش سٍی هَلاط ؿشح دّ -2-2

 اػتخَاى خبجی سا ثخَثی ثش سٍی ًوًَِ هَلاط ؿشح دّذ. -3-2

 جلغِ عَم

 ، اعتخَاى ّبی اًذام فَلبًی ٍ تحتبًی.دًذُ ّب، جٌبغ ٍ هفبصل هزثَطِ ثب عولی آؽٌبیی ّذف کلی:

 اّذاف ٍیضُ:

 در پبیبى داًؾجَ لبدر ثبؽذ
 ح دّذ.اػتخَاى جٌبؽ ٍ هفبصل آى سا ثش سٍی ًوًَِ طجیؼی یب هَلاط ؿش -1-3

 اػتخَاى دًذُ ٍ هفبصل آى سا ثش سٍی ًوًَِ طجیؼی یب هَلاط ؿشح دّذ. -2-3

 اػتخَاى ّبی اًذام فَلبًی سا ثش سٍی هَلاط ثِ دلت ؿٌبػبئی ٍ ّشیه سا تَضیح دّذ. -3-3

 اػتخَاى ّبی اًذام تحتبًی سا ثش سٍی هَلاط ثِ دلت ؿٌبػبئی ٍ ّشیه سا تَضیح دّذ. -4-3

 جلغِ چْبرم

 .عزٍگزدىٍ  عضلات اًذام ّب عولی ثب آؽٌبیی لی:ّذف ک

 اّذاف ٍیضُ:

 در پبیبى داًؾجَ لبدر ثبؽذ

 اًذام فَلبًی سا ثِ تفىیه دس ثبصٍ ، ػبػذ ٍ دػت هـخص ًوَدُ ٍ ثش سٍی هَلاط تَضیح دّذ.ػضلات  -1-4

 تَضیح دّذ.ػضلات اًذام تحتبًی سا ثِ تفىیه دس ساى، ػبق ٍ پب هـخص ًوَدُ ٍ ثش سٍی هَلاط  -2-4

 ػضلات صَست سا ثِ تفىیه هـخص ًوَدُ ٍ ثش سٍی هَلاط تَضیح دّذ. -3-4

 ػضلات ػش سا ثِ تفىیه هـخص ًوَدُ ٍ ثش سٍی هَلاط تَضیح دّذ. -4-4

 جلغِ پٌجن

 .عضلات تٌفغی ٍ کوک تٌفغی ٍ جذارؽکن عولی ثب آؽٌبیی ّذف کلی:

 اّذاف ٍیضُ:

 در پبیبى داًؾجَ لبدر ثبؽذ
 تٌفؼی سا ثـٌبػذ ٍ ثش سٍی هَلاط هـخص ًوبیذ. ػضلات -1-5

 ػضلات ووه تٌفؼی سا ثـٌبػذ ٍ ثش سٍی هَلاط هـخص ًوبیذ. -2-5

 ػضلات جذاسؿىن سا ثـٌبػذ ٍ ثش سٍی هَلاط هـخص ًوبیذ. -3-5

 ػضلات تٌِ سا دس لذام ٍ خلف سا ثـٌبػذ ٍ ثش سٍی هَلاط هـخص ًوبیذ. -4-5

 جلغِ ؽؾن

 .للت ، عزٍق للت، ؽزیبى ّبی هٌؾعت اس آئَرت ثب عولی آؽٌبیی ّذف کلی:



 اّذاف ٍیضُ:

 در پبیبى داًؾجَ لبدر ثبؽذ

 للت سا ثب ٍاػطِ هَلاط ؿٌبػبئی ٍ جضئیبت آى سا ؿشح دّذ. -1-6

 ػشٍق وشًٍش سا ػٌبػبئی ٍ هـخص ًوبیذ. -2-6

 ؿشیبى آئَست ٍ لَع آًشا ؿشح دادُ ٍ ثش سٍی هَلاط هـخص ًوبیذ. -3-6

 بى آئَست تَساػیه سا ثْوشاُ اًـؼبثبت آى ثش سٍی هَلاط هـخص وشدُ ٍ تَضیح دّذ. ؿشی -4-6

 ؿشیبى آئَست ؿىوی سا ثْوشاُ اًـؼبثبت آى ثش سٍی هَلاط هـخص وشدُ ٍ تَضیح دّذ. -5-6

 جلغِ ّفتن

 ؽزیبى ّب ٍ ٍریذّبی اًذام فَلبًی ٍ تحتبًی. عولی ثب آؽٌبیی ّذف کلی:

 اّذاف ٍیضُ:

 ؾجَ لبدر ثبؽذدر پبیبى داً
 ؿشیبى ّبی اًذام فَلبًی)ػبثىلاٍیي، آگضیلاسی، ثشاویبل ، سادیبل ٍ اٍلٌبس(سا ثتَاًذ هـخص وٌذٍ ثش سٍی هَلاط ؿشح دّذ.   -1-7

 ؿشیبى ّبی اًذام تحتبًی)فوَسال، پَپلیتِ آل، تیجیبل(سا ثتَاًذ هـخص وٌذٍ ثش سٍی هَلاط ؿشح دّذ. -2-7

 م تحتبًی ٍ فَلبًی سا ثش سٍی هَلاط هـخص وٌذ.ٍسیذ ّبی ػومی دس اًذا -3-7

 ٍسیذ ّبی ػطحی دس اًذام تحتبًی ٍ فَلبًی سا ثش سٍی هَلاط هـخص وٌذ. -4-7

 جلغِ ّؾتن

 .دعتگبُ تٌفغی فَلبًی) ثیٌی حلك حٌجزُ ( عولی ثب آؽٌبیی ّذف کلی:

 اّذاف ٍیضُ:

 در پبیبى داًؾجَ لبدر ثبؽذ

 ػتفبدُ اص هَلاط ؿشح دّذ.ثخؾ ّبی هختلف ثیٌی سا ثب ا -1-8

 ثخؾ ّبی هختلف حلك سا ثب اػتفبدُ اص هَلاط ؿشح دّذ. -2-8

 ثخؾ ّبی هختلف حٌجشُ سا ثب اػتفبدُ اص هَلاط ؿشح دّذ. -3-8

 جلغِ ًْن

 .ًبی ٍ اًؾعبثبت آًْب، ریِ ّب ٍ پزدُ جٌت عولی ثب آؽٌبیی ّذف کلی:

 اّذاف ٍیضُ:

 در پبیبى داًؾجَ لبدر ثبؽذ
 ی ٍ اًـؼبثبت آًشا ثش سٍی هَلاط ؿشح دادُ ٍ هـخص وٌذ.ًب  -1-9

 سیِ ساػت ٍ چپ سا ّشیه ثش سٍی هَلاط هـخص ًوَدُ ٍ جضئیبت آًشا ؿشح دّذ. -2-9

 پشدُ جٌت ، فضبی جٌجی ٍ تمؼیوبت آًشا ثب اػتفبدُ اص هَلاط ؿشح دّذ. -3-9

 سیِ ٍ جٌت سا ثش سٍی هَلاط هـخص ًوبیذ ٍ ؿشح دّذ. -4-9

 صبة اختصبصی سیِ ّب ٍ پشدُ جٌت سا هـخص ًوَدُ ٍ ثب ووه هَلاط ؿشح دّذ. اػ -5-9

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 رؽتِ َّؽجزی)عولی( 6آًبتَهی  درط :جذٍل سهبًجٌذی

 66-68 چْبرؽٌجِ رٍس ٍ عبعت جلغِ :

 

 هذرط عولی هَضَع ّز جلغِ تبریخ جلغِ

 هحَسی ٍ ضویوِ دػتگبُ اػىلتی: 18/07/97 1

 ٍ صَستاػتخَاى ّبی ػش 

 دوتش هحؼي طالِ

2 25/07/97 
 

 ،  ػتَى فمشاتتمؼین ثٌذی هفبصل

 
 دوتش هحؼي طالِ

 دًذُ ّب، جٌبؽ ٍ هفبصل هشثَطِ 02/08/97 3

 اػتخَاى ّبی اًذام فَلبًی ٍ تحتبًی
 دوتش هحؼي طالِ

4 09/08/97 

 

 دوتش هحؼي طالِ ػضلات اًذام ّب ٍ ػشٍگشدى

 دوتش هحؼي طالِ فؼی ٍ جذاسؿىنػضلات تٌفؼی ٍ ووه تٌ 16/08/97 5

 دوتش هحؼي طالِ للت ، ػشٍق للت، ؿشیبى ّبی هٌـؼت اص آئَست 23/08/97 6

7 30/08/97 
 

 دوتش هحؼي طالِ ؿشیبى ّب ٍ ٍسیذّبی اًذام فَلبًی ٍ تحتبًی

8 07/09/97 
 

 دوتش هحؼي طالِ دػتگبُ تٌفؼی فَلبًی) ثیٌی حلك حٌجشُ (

 بت آًْب، سیِ ّب ٍ پشدُ جٌتًبی ٍ اًـؼبث 14/09/97 9

 

 دوتش هحؼي طالِ

 




