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 ثٌبم خذا
 کرهاًطاُ يداًطگاُ ػلَم پسضک

 يراپسضکيپ داًطکذُ                                                                                             

   Lessen Plan طرح درس

  

  مسَترم  يَستِ َّضبريپ ياى کارضٌاسيداًطجَهخاطباى:                                                                                               2یَْضی ث ػٌَاى درس : 
 1 ثیَْضی:  ازيص ًيدرس  پ                                                                                           يٍاحذ ًظر2تؼذاد ٍ ًَع ٍاحذ:    

 12-14سِ ضٌبِ ّا ساػت هطاٍرُ :                                          (14-16)سِ ضٌبِ ّا97-98 يليسال تحصاٍل وسال يً :زهاى ارائِ درس

 ًذا خالذياى :  / هذرساىهذرس 

 

ػوَهي ٍ بي حسي ًاحيِ ايي، آهادُ سازي بيوار،رٍش ّاي پايص سيستن ّاي هختلف بذى، بيَْضي آضٌايي با درس: يّذف کل

 ػَارض در بيَْضي، هراقبت از بيوار در هراحل قبل ٍ طي ٍ بؼذ از بيَْضي
   جلسات : ياّذاف کل

 (1)آضٌايي داًطجَياى با آهادُ سازي بيوار براي القاي بيَْضي -1

 (2بيوار براي القاي بيَْضي)آضٌايي داًطجَياى با آهادُ سازي  -2

 آضٌايي داًطجَياى با آهادُ سازي هاضيي ٍ تجْيسات لازم با تَجِ بِ رٍش بيَْضي -3

 (1آضٌايي داًطجَياى با بيَْضي ػوَهي) -4

 (2آضٌايي داًطجَياى با بيَْضي ػوَهي) -5

 (3آضٌايي داًطجَياى با بيَْضي ػوَهي) -6

 (1ري بيوار، هراقبت ّا ٍ ػَارض هربَطِ)آضٌايي داًطجَياى با اصَل القا، ًگْذاري ٍ َّش آٍ -7

 (2آضٌايي داًطجَياى با اصَل القا، ًگْذاري ٍ َّش آٍري بيوار، هراقبت ّا ٍ ػَارض هربَطِ) -8

 (3آضٌايي داًطجَياى با اصَل القا، ًگْذاري ٍ َّش آٍري بيوار، هراقبت ّا ٍ ػَارض هربَطِ) -9

 ّاي هختلف بذى  آضٌايي داًطجَياى با چگًَگي پايص غير تْاجوي سيستن -11

 (1آضٌايي داًطجَياى با اًتقال خَى ٍ هطتقات آى،ػَارض احتوالي ٍ هراقبت ّاي لازم) -11

 (2آضٌايي داًطجَياى با اًتقال خَى ٍ هطتقات آى،ػَارض احتوالي ٍ هراقبت ّاي لازم) -12

 (1آضٌايي داًطجَياى با بلَک اػصاب هحيطي، دارٍّا ٍ اهکاًات هَرد ًياز ٍ ػَارض هربَطِ) -13

 (2آضٌايي داًطجَياى با بلَک اػصاب هحيطي، دارٍّا ٍ اهکاًات هَرد ًياز ٍ ػَارض هربَطِ)  -14

 (3آضٌايي داًطجَياى با بلَک اػصاب هحيطي، دارٍّا ٍ اهکاًات هَرد ًياز ٍ ػَارض هربَطِ) -15

 آضٌايي داًطجَياى با بيَْضي ترکيبي ٍ ّيپَتاًسيَى کٌترلِ -16
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 ّش جلسِ: یه اّذاف ولیثِ تفى يسفتبسژُ ياّذاف ٍ
 جلسِ اٍل

 (1)یَْضیث يالمب يثشا وبسیث يثب آهبدُ سبص بىيداًطجَ يیآضٌب:یّذف ول

 :بى داًطجَ لبدس ثبضذيژُ :دسپبياّذاف ٍ

 ٍيضيت لجل اص عول سا تَضیح دّذ. -1-1

 پیص داسٍ دسهبًی سا ثیبى وٌذ.-2-1

 .سٍش ّبي تجَيض پیص داسٍ سا ثذاًذ-3-1
 

 جلسِ دٍم.

 (2ی)َْضیث يالمب يثشا وبسیث يثب آهبدُ سبص بىيداًطجَ يیآضٌبّذف ولی:

 اّذاف ٍيژُ :دسپبيبى داًطجَ لبدس ثبضذ:

 اص پزيشش ثیوبس ٍ چه پشًٍذُ ثیوبس آگبُ ثبضذ.  -1-2

 پَصيطي هٌبست ًَع عول ثیوبس سا تطخیص دّذ.-2-2

 اص خطشات پَصيطي ّب آگبّی داضتِ ثبضذ.-3-2

 

 َمسجلسِ 

 ثیَْضی لاصم ثب تَجِ ثِ سٍش ضاتیٍ تجْ يیهبض يثب آهبدُ سبص بىيداًطجَ يیآضٌب:یّذف ول

 :بى داًطجَ لبدس ثبضذيژُ:دسپبياّذاف ٍ

 .تجْیضات لاصم ثشاي ضشٍع ثیَْضی سا ثیبى وٌذ -1-3

 تجْیضات لاصم دس ّش سٍش ثیَْضی سا تفىیه وٌذ. -2-3

 دّذ.وبس ثب هبضیي ثیَْضی سا تَضیح  -3-3

 مچْبسجلسِ 

 (1)یعوَه یَْضیثب ث بىيداًطجَ يیآضٌب: یّذف ول
 :ثبضذبى داًطجَ لبدس يدس پب ژُ:ياّذاف ٍ

 اًَاع سٍش ّبي ثیَْضی عوَهی سا ثطٌبسذ. -1-4

 ثیَْضی عوَهی استٌطبلی سا ضشح دّذ..-2-4

 ٍسبيل هَسد ًیبص ثشاي ثیَْضی عوَهی استٌطبلی سا ثطٌبسذ. -3-4

 

 پٌجنجلسِ 

 (2)یعوَه یَْضیثب ث بىيداًطجَ يیآضٌب: یولّذف 

 :بى داًطجَ لبدس ثبضذيدس پب ژُ:ياّذاف ٍ

 سا تَضیح دّذ. داخل ٍسيذيثیَْضی  -1-5

 داسٍّبي ثیَْضی داخل ٍسيذي سا ًبم ثجشد. -2-5
 

 ضطنجلسِ 

 (3)یعوَه یَْضیثب ث بىيداًطجَ يیآضٌب :یّذف ول

 :بى داًطجَ لبدس ثبضذيدس پبژُ:ياّذاف ٍ

 ثیَْضی استٌطبلی ٍ داخل ٍسيذي سا ثبّن همبيسِ وٌذ. -1-6

 .عولىشد ٍ عَاسض داسٍّبي ثیَْضی ٍسيذي ٍ استٌطبلی سا تَضیح دّذ.  -2-6
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 جلسِ ّفتن

 (1آضٌبيی داًطجَيبى ثب اصَل المب، ًگْذاسي ٍ َّش آٍسي ثیوبس، هشالجت ّب ٍ عَاسض هشثَطِ) :یّذف ول

 :ثبضذ بى داًطجَ لبدسيدس پبژُ:ياّذاف ٍ

 داسٍّبي المبي ثیَْضی سا ًبم ثشدُ ٍ اثش ّشيه سا تَضیح دّذ.  -1-7

 .سٍش ّبي المبي ثیَْش دس ثیوبساى هختلف سا ثذاًذ -2-7

 .سٍش ّبي المبي ثیَْضی دس وَدوبى سا هختصش تَضیح دّذ -3-7

 جلسِ ّطتن

 (2شالجت ّب ٍ عَاسض هشثَطِ)آضٌبيی داًطجَيبى ثب اصَل المب، ًگْذاسي ٍ َّش آٍسي ثیوبس، ه :یّذف ول

 : بى داًطجَ لبدس ثبضذيدس پبژُ:ياّذاف ٍ

 داسٍّبي ًگْذاسًذُ ثیَْضی سا تَضیح دّذ. -1-8

 ًحَُ ّوبٌّگ وشدى ثیَْضی ثیوبس ثب جشاح سا ثذاًذ. -2-8

 اصَل آهبدُ سبصي ثیوبس ثشاي خشٍج اص ثیَْضی سا تَضیح دّذ. -3-8

 

 جلسِ ًْن

 (3داًطجَيبى ثب اصَل المب، ًگْذاسي ٍ َّش آٍسي ثیوبس، هشالجت ّب ٍ عَاسض هشثَطِ)ّذف ولی: آضٌبيی 

 اّذاف ٍيژُ:دس پبيبى داًطجَ لبدس ثبضذ:

 داسٍّبي سيَسس سا ثطٌبسذ ٍ اثشات ّشيه سا تَضیح دّذ. -1-9

 سٍش ّبي سبوطي وشدى ثیوبس سا تَضیح دّذ.-2-9

 صهبى اوستیَح وشدى ثیوبس سا ثذاًذ. -3-9

 اص علائن لاسًگَاسپبسن ٍ هطىلات ثعذ اص اوستَثِ وشدى ثیوبس آگبّی داضتِ ثبضذ. -4-9

 

 جلسِ دّن

 ّذف ولی: آضٌبيی داًطجَيبى ثب چگًَگی پبيص غیش تْبجوی سیستن ّبي هختلف ثذى
 اّذاف ٍيژُ:دس پبيبى داًطجَ لبدس ثبضذ:

 .پبيص سا تعشيف وٌذ. -1-10

 .ًبم ثجشداستبًذاسد ّبي پبيص سا  -2-10

 اثضاسّبي پبيص سا ثطٌبسذ ٍ ًحَُ استفبدُ ّشيه سا ثذاًذ. -3-10

 پبيص ّبي تْبجوی ٍ غیش تْبجوی سا تفىیه وٌذ. -4-10

 

 جلسِ يبصدّن

 (1لاصم) يٍ هشالجت ّب یثب اًتمبل خَى ٍ هطتمبت آى،عَاسض احتوبل بىيداًطجَ يیآضٌبّذف ولی: 
 اّذاف ٍيژُ:دس پبيبى داًطجَ لبدس ثبضذ:

 اجضاء تطىیل دٌّذُ خَى سا ًبم ثجشد. -1-11

 .اًَاع گشٍّْبي خًَی سا لیست وٌذ -2-11

 .اًَاع فشاٍسدُ ّبي خًَی سا ًبم ثشدُ ٍ تَضیح دّذ -3-11

 لاصم سٍي آى سا تَضیح دّذ.ویسِ خَى رخیشُ ضذُ ٍ اطلاعبت  -4-11

 علائن ٍ عَاسض تضسيك خَى ٍ فشاٍسدُ ّبي خًَی سا ثذاًذ. -5-11
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 هشالجت ّبي لاصم ٌّگبم ثشٍص عَاسض سا ضشح دّذ.-6-11

 
 

 جلسِ دٍاصدّن

 (2لاصم) يٍ هشالجت ّب یثب اًتمبل خَى ٍ هطتمبت آى،عَاسض احتوبل بىيداًطجَ يیآضٌبّذف ولی: 

 اّذاف ٍيژُ:دس پبيبى داًطجَ لبدس ثبضذ:

 ثبًه خَى آگبّی داضتِ ثبضذ.اص ًحَُ دسخَاست، سصسٍ ٍ دسيبفت خَى ٍ فشاٍسدُ ّبي آى سا اص  -1-12

 ًحَُ تضسيك خَى ٍ فشاٍسدُ ّبي خًَی سا تَضیح دّذ. -2-12

 اصَل حفبظت فشدي ٌّگبم تضسيك خَى سا ضشح دّذ.-3-12

 سٍش ّبي رخیشُ سبصي خَى دس اتبق عول سا ضشح دّذ.-4-12

 

 جلسِ سیضدّن

 (1ٍ عَاسض هشثَطِ) بصیداسٍّب ٍ اهىبًبت هَسد ً ،یطیثب ثلَن اعصبة هح بىيداًطجَ يیآضٌبّذف ولی: 

 اّذاف ٍيژُ:دس پبيبى داًطجَ لبدس ثبضذ:

 ّذف اص ثلَن اعصبة هحیطی سا ضشح دّذ.-1-13

 آهبدُ سبصي ثیوبس ثشاي اًجبم ثلَن سا تَضیح دّذ. -2-13

 ٍسبيل هَسد ًیبص ثشاي اًجبم ثلَن سا تَضیح دّذ. -3-13

 

 

 جلسِ چْبسدّن

 (2ٍ عَاسض هشثَطِ) بصیداسٍّب ٍ اهىبًبت هَسد ً ،یطیثب ثلَن اعصبة هح بىيداًطجَ يیٌبآضّذف ولی: 

 اّذاف ٍيژُ:دس پبيبى داًطجَ لبدس ثبضذ:

 اًَاع ثلَن هحیطی سا ًبم ثجشد.-1-14

 داسٍّبي هَسد ًیبص ثشاي اًجبم ثلَن سا ًبم ثجشد. -2-14

 تَضیح دّذ.هذت صهبى ثی حسی ثب تَجِ ثِ ًَع داسٍ سا  -3-14

 

 جلسِ پبًضدّن

 (3ٍ عَاسض هشثَطِ) بصیداسٍّب ٍ اهىبًبت هَسد ً ،یطیثب ثلَن اعصبة هح بىيداًطجَ يیآضٌبّذف ولی: 

 اّذاف ٍيژُ:دس پبيبى داًطجَ لبدس ثبضذ:

 سٍش ّبي اًجبم ثلَن هحیطی سا ضشح دّذ.-1-15

 عَاسض احتوبلی ثی حسی سا تَضیح دّذ. -2-15

 

 جلسِ ضبًضدّن

 وٌتشلِ َىیپَتبًسیٍ ّ یجیتشو یَْضیثب ث بىيداًطجَ يیآضٌب ولی:ّذف 

  اّذاف ٍيژُ:دس پبيبى داًطجَ لبدس ثبضذ:

 ثیَْضی تشویجی سا تَضیح دّذ.-1-16

 ّیپَتبًسیَى ٍ ّیپشتبًسیَى سا ضشح دّذ. -2-16

 ثشاي وبّص فطبس خَى سا ًبم ثجشد.داسٍّبي هَسد استفبدُ  -3-16

 اص حذ فطبسخَى ٍ دسهبى آى سا ثذاًذ.عَاسض افت ثیص  -4-16



 

 

P
ag

e5
 

 

 تَاى استفادُ کرد( يس هيهَجَد ً يي ترجوِ ّايهٌابغ:) از آخر
 

1‐Basics of Anesthesia. Robert K.Stoelting, Ronald D.Miller.Latested.2018. 

 ص: يذرت رّظ

  ي. پرضع ّ پاضخ ، بحث گرُّ يضخٌراً

 : يکوک آهْزغ يرضاًَ ُا

 ذئْپرّژکتْريت برد، ّيٌترًت، تختَ ّايْتر ّ ايکاهپ

 يابيضٌجع ّ ارزغ

 ضاػت خيتار ًورٍ رّظ آزهْى آزهْى
درصذ ًورُ کل 11  يٌَ ايچِار گس سيکْئ  41 تواهی جلطات 

درصذ ًورُ کل 25  يٌَ ايچِار گس آزهْى هياى دّرٍ  29/8/97 41 
درصذ ًورُ کل  51 يٌَ ايچِار گس آزهْى پاياى ترم  9/44/99 0::8 

ي ّ حضْر در آهْزغ يتِايفؼال

 کلاش
درصذ ًورُ کل 15 -    

 

 هقررات درش ّاًتظارات از داًػجْ:

 ذ. . يير تْجَ فرهايبَ ًکات ز يي ّاحذ درضيجِت ُر چَ بِتر برگسار غذى ا يت زهاًيت درش ّ تٌْع هٌابغ ّ تْجَ بَ هحذّديرّدکَ با تْجَ بَ اُوياى هحترم اًتظار هياز داًػجْ  

 ق در کلاش يحضْر هٌظن ّ دق – 4  

  يّ بحث گرُّ يداخل کلاض يتِايغرکت در فؼال – 2

 غذٍ  يرجْع بَ هٌابغ هؼرف – :

  يجلطَ بؼذ يهطرح کردى ضْالات جلطَ قبل در ابتذا – 1

 ُوراٍ  يخاهْظ کردى تلفي ُا -5

 داًطىذُ: EDOًبم ٍ اهضبي هسئَل       وبٍيبى ًژادسسَل ًبم ٍ اهضبي هذيش گشٍُ:       ًذا خبلذيبىًبم ٍ اهضبي هذسس: 

 تبسيخ اسسبل :                                       10/11/96 تبسيخ اسسبل:                         10/11/96تبسيخ تحَيل:                   

  

 
 
 

 ٍ اهضب تبيیذ هذيش گشٍُ                             ■خیش          ثلِ   ؟ است ضذُ تذٍيي ثبس اٍلیي ثشاي دسس طشح آيب
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 درش يجذّل زهاًبٌذ

 41 کلاش 41-41ضَ غٌبَ ُا ضاػت جلطَ:  رّز ّ
 

 هذرش هْضْع ُر جلطَ تاريخ جلطَ

1 27/6/97  
 

 خالذياى (1آضٌايي داًطجَياى با آهادُ سازي بيوار براي القاي بيَْضي)

2 3/7/97  
 

 خالذياى (2با آهادُ سازي بيوار براي القاي بيَْضي)آضٌايي داًطجَياى 

3 11/7/97  
 

 خالذياى آضٌايي داًطجَياى با آهادُ سازي هاضيي ٍ تجْيسات لازم با تَجِ بِ رٍش بيَْضي

4 17/7/97  
 

(1آضٌايي داًطجَياى با بيَْضي ػوَهي)  خالذياى 

5 24/7/97  
 

 خالذياى (2آضٌايي داًطجَياى با بيَْضي ػوَهي)

6 1/8/97  
 

 خالذياى (3آضٌايي داًطجَياى با بيَْضي ػوَهي)

7 15/8/97  

 

آضٌايي داًطجَياى با اصَل القا، ًگْذاري ٍ َّش آٍري بيوار، هراقبت ّا ٍ ػَارض 

 (1هربَطِ)

 خالذياى

8 22/8/97  
 

آضٌايي داًطجَياى با اصَل القا، ًگْذاري ٍ َّش آٍري بيوار، هراقبت ّا ٍ ػَارض 

 (2هربَطِ)

 خالذياى

9 29/8/97 آضٌايي داًطجَياى با اصَل القا، ًگْذاري ٍ َّش آٍري بيوار، آزهَى هياى ترم+  

 )آزهَى هياى ترم( (3هراقبت ّا ٍ ػَارض هربَطِ)

 خالذياى

11 6/9/97  خالذياى آضٌايي داًطجَياى با چگًَگي پايص غير تْاجوي سيستن ّاي هختلف بذى 

11 13/9/97 با اًتقال خَى ٍ هطتقات آى،ػَارض احتوالي ٍ هراقبت ّاي آضٌايي داًطجَياى  

 (1لازم)

 خالذياى

12 21/9/97 آضٌايي داًطجَياى با اًتقال خَى ٍ هطتقات آى،ػَارض احتوالي ٍ هراقبت ّاي  

 (2لازم)

 خالذياى

13 27/9/97 آضٌايي داًطجَياى با بلَک اػصاب هحيطي، دارٍّا ٍ اهکاًات هَرد ًياز ٍ ػَارض  

 (1هربَطِ)

 خالذياى

14 4/11/97 آضٌايي داًطجَياى با بلَک اػصاب هحيطي، دارٍّا ٍ اهکاًات هَرد ًياز ٍ ػَارض  

 (2هربَطِ)

 خالذياى

15 11/11/97 آضٌايي داًطجَياى با بلَک اػصاب هحيطي، دارٍّا ٍ اهکاًات هَرد ًياز ٍ ػَارض  

 (3هربَطِ)

 خالذياى

16 18/11/97  

 

 خالذياى با بيَْضي ترکيبي ٍ ّيپَتاًسيَى کٌترلِآضٌايي داًطجَياى 

 

 


